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DREAM-IT é uma ferramenta de avaliagéo operacional
focada na eliminagéo da malaria concebida para avaliar

de forma sistematica e abrangente a prontidao operacional
do sistema de saude (todos os niveis) para a eliminagao e
prevencao prolongada da reintrodugéo (POR). DREAM-IT
destina-se a programas da malaria nacionais e aos
parceiros que podem ser usados por alguém com
finalidades diferentes. A ferramenta € composta por um
Guia de Utilizador e cinco modulos, cada um focado num
nivel do sistema de salde (nacional, provincial, distrital,

estabelecimento de salde e agentes comunitarios de saude).

Desenvolvido pela Iniciativa para a Eliminagéo da Malaria da
Universidade da California, Sao Francisco, em colaboragéo
com 0Ss programas nacionais de malaria.

Este é um documento de acesso livre, distribuido sob os
termos da Licenca de Atribuicdo Nao Comercial Creative
Commons, que permite qualquer uso nao comercial,
distribuicéo e reproducao em qualquer meio, desde que
0s autores e a fonte original sejam creditados.

A Iniciativa para a Eliminacao da Malaria (MEI) da
Universidade da Califérnia em Sao Francisco (UCSF)
acredita que um mundo sem malaria é possivel dentro
de uma geragdo. Como parceiro de perspectiva
visionaria para os paises e regides em processo

de eliminacao da malaria, a MEI gera evidéncias,
desenvolve novas ferramentas e abordagens,
dissemina experiéncias e constréi consensos para
fazer diminuir o mapa da malaria. Com o apoio da
equipa altamente qualificada da MEI, paises de todo
0 mundo est&o a trabalhar activamente para eliminar
a malaria.

shrinkingthemalariamap.org
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Acrénimos

AC Acesso aos Cuidados

ACD Detecao activa de casos

ACS Agentes comunitarios de saude

CA Cadeia de Abastecimento

CcC Colaboragao Intersectorial

CMSC Comunicacao para a mudanca social e de
comportamento

CPN Consulta pré-natais

CV Controlo de Vetores

DDC Disponibilidade de Documento Chave

DQA Garantia de qualidade de dados

DRC Detecéo reativa de casos

EOC Centro de operagdes de emergéncia

FR Formacao

GFL Gestao de fontes de larvas

Ga/cQ Garantia de Qualidade/Controlo de
Qualidade

GTS Estratégia Técnica Global para a Malaria da
OMS

HMIS Sistema de Informacao de Gestao de
Saude

HRP Populagcéo de alto risco

iCCM Gestao integrada de casos na comunidade

IG Informacéao Geral

IPA Incidéncia parasitaria anual

LG Lideranca e Governacao

M&A Monitorizacao e avaliagao

MINSA Ministério da Saude

MOP Plano Operacional da Malaria

MPR Reviséo do Programa da Maléria

MTILD Mosquiteiro tratado com inseticida de longa
duragao

oD Outros Desafios

ol infraestrutura de Escritorio

OMS Organizagao Mundial de Saude

ONG Organizacao nao governamental
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0SsC
PACD
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SLDPQ
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TDR
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TPR
UCSF-MEI

USAID

Organizacbes da sociedade civil
Detegéo proativa de casos
Detecgéo passiva de casos

Plano estratégico nacional de controlo ou
eliminacdo da malaria

Planeamento e Financiamento

Pulverizagéo intra-domiciliaria com insetici-
da de acao residual

Iniciativa Presidencial Contra a Malaria
Programa Nacional de Controlo da Malaria
Procedimento operacional padronizado
Primaqguina

Recursos Humanos

Primaquina em dose Unica baixa
Supervisao

Terapia combinada a base de artemisina
Teste de diagnostico rapido

Estudo de eficacia terapéutica

Taxa de positividade de teste

Universidade da Califérnia,
Sao Francisco - Iniciativa para a Eliminagao
da Malaria

Agéncia dos Estados Unidos para o
Desenvolvimento Internacional
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Sobre o Kit de Ferramentas de Elimina¢io da Malaria

O Kit de Ferramentas de Eliminacao da Maléria da
MEI é um conjunto de ferramentas comprovadas,
enquadramentos e guias para ajudar os paises onde
a malaria é endémica a acelerar 0s progressos para
a eliminacdo da malaria. Desenvolvido pela Iniciativa
para a Eliminacao da Malaria (MEI) da Universidade
da Califérnia, Sao Francisco (UCSF), o kit de
ferramentas aborda os desafios Unicos enfrentados
pelos programas nacionais de malaria em ambientes
de transmissao heterogénea. Estas ferramentas
foram usadas com sucesso aos niveis nacional e/ou
subnacional, resultando em mudangas importantes na
politica e na pratica relacionada com a malaria.

O Kit de Ferramentas de Eliminacao da Maléria da
MEI concentra-se em trés areas principais: avaliagao
da situacéo, respostas adaptadas, e gestéo e

sustentabilidade de programas, com o objectivo final
de reforcar as capacidades e optimizar a capacidade
de um pais ou distrito em avancar no sentido da
eliminacado. Essas ferramentas ajudam os programas
de maléria a entender os factores de transmisséo numa
area alvo e a prontidao do sistema de salde para

a eliminagao; a decidir que medidas tomar e como
adaptar a sua resposta; e assegurar que o0s esfor¢cos
sao bem geridos e financiados de forma sustentavel.

A MEI oferece assisténcia técnica directa para apoiar

a adopgao, adequagéo e implementagéo das suas
ferramentas, enquadramentos e diretrizes. Contacte-nos
para aprender mais em mei@ucsf.edu, ou visite 0 nosso
website em http://www.shrinkingthemalariamap.org/toolkit.

O Kit de Ferramentas de Eliminacao da Maldria da MEI

Avaliacdo da situacio

Quais os fatores de transmissdo? Qual é a
prontidao do sistema de saude para a
eliminagdo e quais sdo as lacunas?

Ferramenta de Prontidao ao Nivel Distrital para
a Eliminacao da Malaria (DREAM-IT)

Resposta adaptada

Que agdes devem ser tomadas pelo
programa com base em lacunas
identificadas e caracterizadas?

Gestao e sustentabilidade do
programa

Como é que o programa gere e financia
eficazmente a eliminacdo da malaria?

Sobre o Kit de Ferramentas de Eliminagéo da Malaria | 2



Introducao

Os programas de eliminagao da malaria séo muito
exigentes ao nivel operacional e logistico. Cada caso
deve ser comunicado, investigado e gerido eficazmente
para prevenir a transmissao posterior. Focos activos
devem ser investigados e geridos com a implantagéo

de controlo de vetores eficaz e intervengdes a base de
medicamentos para deter a transmissao rapidamente.
Populagdes em maior risco de malaria que espalhem ou
sustentem a transmissao precisam de ser identificadas

e orientadas com servigos apropriados de malaria para
interromper a transmissao com sucesso. Para atender a
essas demandas, os programas de malaria precisam de
uma ampla gama de capacidades operacionais em todos
0s niveis do sistema de salde, mas em particular ao nivel
distrital.

Sa0 muitas vezes os desafios ou restricdes operacionais,
mais do que técnicos, que impedem ou atrasam a
eliminacdo da malaria. E ha por vezes uma grande
heterogeneidade entre e dentro do desempenho e da
capacidade dos diferentes niveis administrativos para o
controlo e a programagéao de eliminacao da malaria.

A Estratégia Técnica Global (GTS) da Organizagao Mundial
de Saude (OMS) destaca a importancia de compreender
a capacidade operacional de um programa no percurso
para a eliminacéo.! No Pilar 3 da GTS, que descreve

a importancia de transformar a vigilancia da malaria
numa intervencao nuclear em estratégias nacionais e
subnacionais de malaria, a OMS recomenda que 0s
Programas de Controlo da Malaria Nacionais (PNCM)
recolham dados para compreender o desempenho
global do programa. Esses dados devem englobar uma
avaliacao do financiamento do programa, funcionarios,
produtos de base, acesso aos servigos e cobertura de
intervencao, entre outros.

Compreender as lacunas e desafios operacionais
nucleares ao nivel distrital é essencial para lidar com
estrangulamentos e barreiras a eliminagcao da malaria.
Embora existam algumas ferramentas de avaliagdo gerais
para a malaria, como avaliagdes de estabelecimentos

de saude, ndo existem quadros formais ou abrangentes
para avaliar as capacidades operacionais especificamente
para a eliminagao da maléria, € nenhumas que se
foquem no nivel distrital como unidade de operagéo.

Em resposta, a Iniciativa para a Eliminagao da Malaria
(MEI) da Universidade da California, Sao Francisco
(UCSF) desenvolveu a Ferramenta de Prontidao ao

Nivel Distrital para a Eliminagéo da Malaria (DREAM-IT).
DREAM-IT é uma série de mddulos concebidos para a

1 Organizacao Mundial de Saude. The Global technical strate-
gy for malaria 2016-2030 (A estratégia técnica global para a
malaria 2016-2030). Genebra: O Programa de Maléria Global da
Organizagdo Mundial de Saude.
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recolha sistematica de informacgéo de diferentes niveis
administrativos (do nivel da comunidade ao nacional)
numa série de capacidades operacionais e areas
tematicas determinadas como sendo necessarias para

a eliminagao da maléaria, como 0s recursos humanos, a
gestao de cadeia de abastecimento e 0s mecanismos
de superviséo, entre outros. Os resultados de DREAM-IT
podem ser usados para identificar areas de melhoria entre
e no interior de diferentes niveis do sistema de salde,
informando sobre o planeamento operacional da malaria.
DREAM-IT pode ser adaptado a contextos de paises
individuais.

O que € o DREAM-IT?

DREAM-IT é uma série de cinco modulos

de avaliacao, concebidos para identificar
exaustivamente as lacunas e desafios operacionais
do programa da malaria. Existe um modulo para cada
nivel do sistema de saude: nacional, provincial, distrital,
estabelecimento de saude, e agentes comunitarios de
saude (ACS). O mddulo principal é focado no distrito.
Dependendo dos objectivos da avaliagéo e dos recursos
disponiveis, 0s programas podem escolher quais 0s
modulos a incluir na avaliagéo e adaptar as perguntas do
modulo ao contexto e as prioridades do pais.

Os modulos de DREAM-IT séo constituidos por 15 areas
tematicas, cada uma contendo uma série de perguntas
focadas nessa area tematica nuclear (Tabela 1).

Cada modulo contém perguntas de “NIVEL 27, além das
perguntas nucleares. As perguntas de NIVEL 2 estao
sombreadas a cinzento e numeradas de forma separada
das perguntas nucleares. As perguntas de NIVEL 2 foram
desenvolvidas como possiveis perguntas adicionais se

0 PNCM tiver um interesse particular ou gostasse de
aprofundar um determinado tépico, como o tratamento
de Plasmodium vivax ou em torno de determinadas
estratégias de vigilancia, por exemplo.

Quem deve usar esta ferramenta?

DREAM-IT foi desenvolvido para o uso por qualquer
pessoa — funcionarios do PNCM, organizagdes parceiras,
instituicdes de investigacéo, avaliadores, doadores ou
outros — para realizar uma avaliacao de um programa

de malaria nacional que use o distrito como unidade

de operacao primaria para implementar as estratégias

e atividades de eliminagao da malaria. Adesao e forte
envolvimento com o PNCM ¢€ crucial para uma avaliagéo
bem sucedida e com impacto.
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Tabela 1. Areas Tematicas de DREAM-IT

e Informacao Geral (IG)

e |nfraestrutura de Escritorio (IE)

e Acesso aos Cuidados (AC)

e Planeamento e Financiamento (PF)
e Recursos Humanos (RH)

e Disponibilidade de Documento Chave (DDC)
e Formacao (FR)

e  Supervisao (SV)

e (Cadeia de Abastecimento (CA)

e Controlo de Vetores (CV)

e  Envolvimento da Comunidade (EC)
e Vigilancia e resposta (VR)

e Colaboracao Intersectorial (Cl)

e Lideranca e Governacao (LG)

e Qutros Desafios (OD)

Esta disponivel assisténcia técnica para apoiar

a adaptacao e implementacao de todas as
ferramentas da MEI. Visite o nosso website e
contacte-nos para mais informagdes:
http://www.shrinkingthemalariamap.org/contactus.

Como é usada esta ferramenta?

Os resultados de uma avaliagdo DREAM-IT podem

ser usados para informar sobre futuras estratégias e
planos operacionais e destacar importantes barreiras

e estrangulamentos que precisem de melhorias para
que seja atingida a eliminacdo. Os moédulos DREAM-

IT podem ser adequados pelos utilizadores para visar
consultas operacionais mais orientadas em torno

de perguntas de programa ou areas prioritarias de
interesse mais especificas. Por exemplo, um PNCM
pode desejar compreender desafios especificos para a
gestao de cadeia de abastecimento da malaria, ou uma
equipa de avaliagdo externa pode querer focar-se na
disponibilidade de recursos humanos a diferentes niveis
do sistema de saude. Em cada um desses casos, 0s
resultados podem ser usados para efeitos de defesa,
para informar sobre as prioridades de orientagéo e
formacao, e criar provas para efeitos de financiamento.

DREAM-IT pode ser usado das seguintes formas,

dependendo das necessidades e recursos do programa:

1. Desenvolvimento de plano estratégico ao nivel
nacional, provincial ou distrital

2. Defesa e desenvolvimento de propostas de
financiamento

3. Orcamentacao do PNCM
4. Planeamento de pessoal e funcionarios

Ferramenta de Prontidao ao Nivel Distrital para a Eliminacao da Malaria (DREAM-IT)
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5. ldentificar necessidades e curriculos de formacao

6. Avaliar a implementagao de fidelidade nos ACS,
estabelecimentos de salde, distritos, etc.
7. Realizar supervisao orientada ou GQ/CQ

8. Responder a consultas de programa especificas

Como navego com esta ferramenta?

O primeiro passo é a equipa de avaliagdo confirmar

0s objectivos € 0 ambito da avaliacdo, com base nas
necessidades e nos recursos disponiveis do PNCM. O
Guia do Utilizador de DREAM-IT orienta o utilizador sobre
as funcdes da equipa e a adaptacao, logistica e gestao
da ferramenta, métodos e procedimentos. A ferramenta
esta dividida em modulos para cada nivel do programa
da malaria. A unidade basica é o nivel distrital, dado que
€ a principal unidade operacional para as atividades de
eliminagdo da malaria.

Modulo Distrital de DREAM-IT

Modulo Nacional de DREAM-IT

. Modulo Provincial de DREAM-IT

. Mdédulo de Estabelecimento de Saude de DREAM-IT

. Mdédulo de Agentes Comunitarios de Saude DREAM-IT

O~ N

Mensagens-chave

A eliminacao da malaria é exigente ao nivel
logistico e da operacionalidade e exige
programas nacionais que tenham uma
ampla gama de capacidades, bem como a
infraestrutura necessaria a todos os niveis do
sistema de saude.

O distrito é a unidade de operagao primaria para
todos os programas de eliminagao da malaria.

DREAM-IT é concebido para avaliar de forma
sistematica a prontidao operacional para a
eliminagao da malaria ao longo dos diferentes
niveis do sistema de saude, com foco no nivel
distrital.

DREAM-IT pode ser adequado a contextos de
paises e as necessidades ou prioridades do
programa.

A ferramenta pode ser usada de inUmeras
formas. Pode ser usada para uma avaliacéo
geral e abrangente, ou para consultas mais
orientadas.
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Figura 1. Médulos e Areas Tematicas de DREAM-IT

| Outros Sectores do Governo |

| Sector Privado |

Estabe-
lecimentos de
Saude Privada

Programa de Estabe-
Controlo da lecimentos de
Malaria Nacional Saude Publica

Direcdo de Saude Comunidades
Provincial !
Gabinete de Saude Lo
Distrital e Agentes
"""""" Comunitarios
de Saude

Acesso aos Recursos
Cuidados Humanos

Vigilancia e Disponibilidade
Colaboragéo Resposta de Documento
Intersectorial Chave

Cadeia de

Supervisao Planeamento e W Apastecimento

Financiamento

Controlo de
Vetores

Infraestruturas

Requisitos operacionais para a eliminacao da malaria
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Conceitos Chave

Detecao de casos: Uma das atividades de operagcoes
de vigilancia, envolvendo o rastreio passivo ou activo
para casos de malaria numa comunidade

Detecao Activa de Casos (ACD): Detecdo por agentes
de saude de casos de malaria ao nivel da comunidade e
do agregado familiar, por vezes em grupos de populagcao
que sao considerados de alto risco. A detecao activa

de casos pode consistir do rastreio da febre, seguido
por testes a todos os pacientes com febre, ou testes a
populacao alvo sem o pré-rastreio da febre.

Detecéao Passiva de Casos (PCD): Detegéao de casos
de maléria entre pacientes que, por sua propria iniciativa,
visitam os servigos de salde para obter diagnoéstico e
tratamento, normalmente para uma doengca febril.

Detecao Proativa de Casos (PACD): Uma forma

de detecao activa de casos (ACD): rastreio e testes
fornecidos a um subconjunto de uma populacéo numa
determinada area com base num risco maior, sem ser
motivada pela detecao de pessoas infectadas.

Detecao Reativa de Casos (DRC): Uma forma

de detecao activa de casos (ACD): rastreio e testes
fornecidos a um subconjunto de uma populagao numa
determinada area em resposta a detegao de uma pessoa
infectada (ou seja, o caso indice). Tradicionalmente
efectuada entre membros da casa do caso indice e
casas dentro de um determinado raio.

Investigacao de Casos: Recolha de informacao para
permitir a classificagédo de um caso de malaria por
origem de infeccao, ou seja, importado, nativo, induzido,
introduzido, recorrente ou recrudescente.

Agentes Comunitarios de Saude: Membros da
comunidade que fornecem servicos de salde essenciais
baseados na populacao as comunidades em que

vivem, em particular em populagdes mal servidas e
vulneraveis. ACS é um termo representativo que engloba
trabalhadores com diferentes funcdes e atividades; areas
de prestagao de servigos incluem uma vasta gama de
servicos de saude basicos e areas especializadas como
a salde materna e infantil, VIH/SIDA, TB e malaria.

Vigilancia Entomoldgica: A recolha de dados
entomoldgicos no espaco e no tempo. No contexto
da maléria, a vigilancia entomoldgica é essencial para
entender a composigao de espécies de mosquitos
vetores, a dindmica especifica de uma populagéo
especifica, e as caracteristicas comportamentais que
afectam a transmisséo da doenca e a eficacia de
intervencao ao longo do tempo.

Ferramenta de Prontidao ao Nivel Distrital para a Eliminacao da Malaria (DREAM-IT)
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Cobertura de Intervencao: Proporcao de unidade
(por ex. pessoa, casa, habitat de larvas) com uma
intervencao do total de unidades.

Gestao de Fontes de Larvas: Gestao de habitats
aquaticos (corpos de agua) que sé&o potenciais habitats
para larvas de mosquitos, para impedir a conclusao do
desenvolvimento dos estagios imaturos.

Eliminacao da Malaria: Interrupgao da transmissao
local (reducao para a incidéncia zero de casos nativos)
de uma espécie especifica de parasita da malaria numa
area geografica definida como resultado de atividades
deliberadas. Séo necessarias medidas continuas para
impedir o restabelecimento de transmissao.

Surto: Um caso ou um ndmero maior de casos locais do
que seria esperado num determinado momento e local.

Estratificacao: Classificacao de areas geograficas
ou localidades de acordo com determinantes
epidemioldgicas, ecoldgicas, sociais e econdmicas de
recetividade e vulnerabilidade para a transmisséo da
malaria, para efeitos de orientar as intervencdes da
malaria.

Vigilancia e Resposta: Recolha, analise e interpretagéo
continua e sistematica de dados especificos da doenca,
€ uso no planeamento, implementacao e avaliagao das
praticas de saude publica.

Orientacao para Grupos de Alto Risco: Prestando
servicos da malaria para grupo(s) orientado(s) de
pessoas que sao particularmente vulneraveis a infeccao
por malaria em determinadas situacdes ou contextos.

Controlo de Vetores: Medidas de qualquer tipo contra
0s mosquitos que transmitem a malaria, destinadas a
limitar a sua capacidade de transmitir a doenca.
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Guia do Utilizador

Ferramenta de Prontidao ao Nivel
Distrital para a Eliminacao da Malaria
(DREAM-IT)

Este Guia do Utilizador de DREAM-IT é um documento
complementar para os médulos de DREAM-IT. Neste
Guia do Utilizador o leitor encontrara todos os
componentes a considerar antes de implementar
DREAM-IT:

e Funcdes e responsabilidades da equipa
e Ambito

e Adaptacao e tradugao do levantamento
e |ogistica e gestao

e Meétodos

e Procedimentos

Funcdes e Responsabilidades da
Equipa

O primeiro passo da avaliacdo é montar a equipa de
DREAM-IT. DREAM-IT foi concebido para qualquer
pessoa que seja capaz de usa-lo, seja o PNCM, a
instituicao parceira, organizagdo de investigagao ou
outro grupo. Com base na experiéncia da equipa de
avaliacdo que conduz o DREAM-IT, é importante definir

as fungdes e responsabilidades na avaliagéo. As fungdes

e os funcionarios para a avaliagao serdo definidos
pelos objectivos, 0 ambito e a escala, cronograma e
orcamento. Eis alguns dos exemplos de fungdes para
uma equipa de avaliagédo, e algumas limitagdes que se
podem aplicar em diferentes cenarios:

1. Lideranca de Projeto DREAM-IT: Coordena todos
0s parceiros envolvidos na avaliagao, trabalhando
em estreita colaboragédo com o ponto focal do
PNCM. Lidera o desenvolvimento dos objectivos de
avaliagao, plano de trabalho e cronogramas para
0 projeto. Assegura a comunicagao entre todos 0s
parceiros.

2. Ponto(s) focal(is) do PNCM se o préprio PNCM nao
os estiver a conduzir: Ligagdo com o PNCM para
assegurar que o0s objectivos, o ambito e a escala
da avaliagéo respondem de perto as prioridades e
estratégias do PNCM; o PNCM desempenhara um
papel forte na adaptacado da ferramenta ao contexto
atual e em assegurar que a terminologia e traducgao
S&o precisas.

3. Supervisores de campo: Os supervisores
supervisionam os colectores de dados no campo,
durante a recolha de dados, assegurando um
trabalho e dados de qualidade. E necessaria uma
experiéncia programatica e de investigagao em
malaria para esta funcéo. Esta funcao pode ou nao
ser necessaria, dependendo da escala da avaliagéo,
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e pode ser combinada com os colectores de dados,
se a escala ou 0 ambito forem limitados. Em alguns
paises, os PNCM optam por ter funcionarios do
PNCM a servirem como Supervisores de Campo,
pois estéo familiarizados com os objectivos. No
entanto, ter oficiais do PNCM presentes durante
uma entrevista & um risco de enviesamento de
conveniéncia social, onde os informadores-chave
se sentem pressionados a fornecer respostas que
sejam percebidas como mais aceitaveis.

4. Colectores de dados: Essas posi¢cdes conduzem
as entrevistas, tomado notas ou inserindo as
respostas. Também sao responsaveis por manter
ficheiros organizados e agendar entrevistas.

Uma experiéncia de pesquisa é prioritaria com
preferéncia por quem serviu como entrevistador
em inquéritos; experiéncia no processo de
consentimento (se forem necessarios determinados
formularios de consentimento); fortes capacidades
de escuta e interpessoais; alguma experiéncia

em programas de saude publica (em particular

da malaria) ou em investigacao também é util. Os
colectores de dados devem ser flexiveis e estar
dispostos a viajar para o campo a curto prazo.

Os colectores devem possuir as competéncias
linguisticas adequadas para o inquérito.

Administragao/logistica: Dependendo do acordo de
implementacao, a agéncia que emprega o pessoal
de avaliacao e o orcamento devera identificar uma
pessoa que possa ajudar com esses componentes,
como agendamento de entrevistas, cartas de
pedido ou permisséao, diarias, transporte, e
aprovisionamento de provisdes e equipamento.

Lideranca Técnica: Como DREAM-IT se foca na
capacidade operacional para as estratégias e
atividades de eliminacao da malaria, a avaliagcao
beneficia da supervisdo de um responsavel ou
equipa técnica que possa oferecer uma perspectiva
dos requisitos programaticos de eliminacao e a
transicao do controlo para a eliminagao da malaria.

Ambito

Objectivos e ambito da avaliacao

Um dos primeiros passos da implementacdo de DREAM-
IT € o Lider de Projeto envolver-se com o PNCM e as
instituicOes parceiras, para assegurar CONSeNso NOs
objectivos e no &mbito da avaliagao. E importante tra-

balhar em conjunto enquanto equipa, para responder as
seguintes perguntas:

o

e Quem esté interessado na avaliagao?
e Por que estao interessados numa avaliagao?
e Que informacao atual ja esta disponivel?

Guia do Utilizador | 7



e Como deve ser orientado o DREAM-IT - ha
uma pergunta especifica para determinada area
geografica?

e Quao generalizavel necessitam ser os resultados
(por ex., para os distritos-alvo ou talvez para todos
os distritos de eliminagéao)?

e Qual é o orgcamento da avaliagao?

e Qual é o formato de recolha de dados preferencial
(por ex., papel ou electronico)?

e Quais s&o as necessidades de pessoal e quem &
apropriado para realizar entrevistas a diferentes
niveis?

e Qual é o plano para a divulgacao de resultados aos
niveis inferiores e parceiros?

e Quais sé&o os prazos que modelam a avaliagéo - por
exemplo, quando € necessario o relatério e para que
efeito (por ex., proposta ao Fundo Global)? Existe
um periodo de tempo preferencial para a recolha de
dados (por ex., durante a época baixa da malaria)?
Se é necessaria uma revisao do Conselho de
Revisao Institucional, qual é o prazo para a revisao?

Tipicamente, a revisao por um Conselho de Revisao
Institucional nao é necessaria pois uma avaliacao é uma
atividade de um programa da malaria, em oposi¢éo a
uma investigacao, mas isto pode depender de quém
esta a realizar a avaliagdo. No entanto, se for necessaria
uma revisao de Conselho de Revisao Institucional, entdo
o Lider de Projeto precisara de identificar os requisitos
necessarios da Conselho de Revisdo Institucional e o
prazo para a reviséo.

Algumas avaliagbes DREAM-IT incluem a recolha

de dados em todos os distritos de eliminagao no

pais, enquanto outros paises focam-se em distritos
especificos e nao tentam cobrir todos. A escala de
implementagcéo de DREAM-IT depende dos objectivos
da avaliagao e dos recursos disponiveis.

Responder as perguntas acima como equipa ird ajudar
a informar e a assegurar o acordo sobre a concepgao

da avaliagéo, a estratégia de amostragem e a logistica
de implementacéo. E importante equilibrar o desejo de
dados abrangentes com a realidade da disponibilidade
de recursos, incluindo o tempo dos entrevistados para
entrevistas.

Revisao de documentos e dados

Antes de conceber a avaliagdo, devem ser reunidos e
revistos os documentos do programa da malaria para
assegurar que a informacao ja esta disponivel e quais
séo as principais lacunas. Os documentos e dados a
serem revistos podem incluir:

e Plano estratégico nacional (PEN) para a malaria
e/ou a eliminagéo da malaria

e As diretrizes relacionadas com o programa
da maléria (vigilancia e resposta, diagndstico,
tratamento, controlo de vetores, monitorizagao
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e avaliagao (M&A))

e  Procedimentos operacionais padrao (POP) para
atividades do programa da malaria

e Estratificacéo atual do risco de malaria
e Mapas de provincias, distritos e principais
localidades

e Dados de incidéncia da malaria dos Ultimos
trés anos

e Testes e confirmagéo da malaria, nivel distrital e do
estabelecimento de saude

e (Conclusao e prazo de comunicagao, nivel distrital

e Relatérios de inventario de produtos de base para
a malaria

e Revisdo do Programa da Malaria dos trés anos
anteriores

e Relatérios anuais do programa de controlo da
malaria dos trés anos anteriores

e Dados de levantamento nos trés anos anteriores
(por ex., utilizacao de MTILD, cobertura,
preferéncias, estado de resisténcia a inseticidas)

Objectivos de médulos DREAM-IT

E importante desde o principio assegurar o acordo sobre
0s objectivos da avaliagdo DREAM-IT entre o PNCM e as
partes interessadas.

DREAM-IT tem cinco mdédulos, cada um correspondendo
a um nivel diferente do sistema de salde, com cada
modulo contendo todas ou algumas das 15 areas
tematicas (Tabela 1) para identificar quaisquer temas que
possam Nao ser necessarios para incluir na avaliagao.

O objectivo para cada moédulo é a avaliacao da
viabilidade para:

1. Modulo Distrital: Implementar as estratégias e
atividades de eliminag&o, e supervisionar atividades
de eliminacao pelos estabelecimentos de saude e
ACS em areas de influéncia

2. Mddulo Nacional: Orientar tecnicamente e assegurar
o financiamento e os recursos para esforgos de
eliminagdo subnacionais (ou seja, ao nivel distrital),
e supervisionar atividades de eliminagao aos niveis
provinciais e distritais

3. Mddulo Provincial: Apoiar e supervisionar atividades
de eliminagao ao nivel distrital, do estabelecimento
de saude e de ACS

4. Moddulo de Estabelecimento de Saude: Implementar
as estratégias e atividades de eliminagéo, e
supervisionar atividades de eliminagéo pelos ACS

5. Mddulo de Agentes Comunitarios de Saude:
Implementar atividades de eliminagéo especificas
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Lista de verificacao pré-levantamento
Esta lista de verificagédo ajudara o Lider de Projeto

a adaptar os modulos de avaliacao para que 0s
questionarios sejam apropriados para o contexto local
e reflectir as estratégias, atividades e a terminologia
empregue no programa de malaria do pais. Esta lista
de verificagéo deve ser revista pelo Lider do Projeto
com a ajuda da liderancga técnica de avaliagcdo, com

o envolvimento proximo com o PNCM.

v Niveis e tipos de estabelecimentos de saude,
incluindo publicos e privados, € o sistema de
encaminhamento

v Posicdes padrao, incluindo titulos, a niveis
inferiores do sistema de saude

v Quadros de ACS e tipos de servicos da
malaria prestados (caso existam) e formas de
compensagao

v O acesso e a utilizagdo de testes de diagndstico
rapido (TDR) pelo do ACS, terapias combinadas
a base de artemisina (TCA), cura radical para
P, vivax com primaquina (PQ), primaquina em
dose Unica baixa (SLDPQ) e outras atividades de
diagndstico e tratamento

v/ Fontes e montantes de financiamento dedicados
a atividades de eliminacgéo

v infraestrutura e processos da cadeia de
abastecimento

Tabela 1. Médulos e Areas Tematicas de DREAM-IT

Area Tematica Agente
Comunitario
de Saude
Informacao Geral (IG) X
Infraestrutura de Escritério (IE) X
Acesso aos Cuidados (AC) X
Formacao (FR) X
Supervisao (SV) X
Cadeia de Abastecimento (CA) X
Vigilancia e Resposta (VR) X
Controlo de Vetores (CV) X
Envolvimento da Comunidade (EC) X

Planeamento e Financiamento (PF)
Recursos Humanos (RH)

Disponibilidade de Documento
Chave (DDC)

Colaboracao Intersectorial (Cl)
Lideranca e Governacao (LG)
Outros Desafios (OD)
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Diretrizes de diagnoéstico e tratamento (por ex.,
uso de SLDPQ, cura radical para P. vivax com
PQ)

Estratégias e atividades de controlo de vetores:
Pulverizagao intra-domiciliaria com inseticida de
acao residua (PID), Redes tratadas com inseticida
de longa duragéo (MTILD), e Gestao de fontes de
larvas (GFL)

Estratégias e atividades de vigilancia (por ex.,
detecéo proativa de casos ou detecao reativa de
casos)

Confirmar os documentos-chave disponiveis,
com titulos, e quais os niveis disseminados e
quando

Formacdes do programa de malaria padrao
dadas e que niveis foram formados

Diretrizes de superviséo e formato de lista de
verificagdo/relatério padronizado

Politicas e praticas de M&A

Base de dados de vigilancia e pedido e
frequéncia de comunicacoes

Governagao do pais para a malaria (por ex.,
comité orientador ou grupo de trabalho nacional
para a malaria)

de Saude

Estabelecimento  Distrital Provincial Nacional
X X X X
X X
X X X
X X X X
X X X X
X X X X
X X X X
X X X
X

X X X
X X X X
X X X
X
X X
X X X
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Adaptacéo e Traducao do Questionario

Os modulos estao desenvolvidos para estarem prontos
a usar e geralmente aplicaveis a todos os programas

da malaria. Os programas podem desejar adaptar

0s questionarios para se adequarem melhor as suas
necessidades e aos objectivos de avaliacao. A lista de
verificagao pré-levantamento e o material reunido na
revisédo do ambito e dos documentos podem ser usados
para este efeito.

Niveis do sistema de saude a incluir

Em primeiro lugar, o Lider de Projeto e as partes
interessadas precisardao de determinar os niveis do
sistema de saulde a incluir na avaliagéo, com base

nos objectivos e recursos disponiveis (financiamento,
recrutamento de pessoal, cronograma). O questionario
ao nivel distrital € o mais abrangente, pois DREAM-IT foi
desenvolvido com o entendimento de que os distritos
s20 a unidade de operag&o primaria na maioria dos
programas da malaria.

Amostragem de entrevistados

Numa avaliagdo DREAM-IT tipica, a maioria dos
entrevistados trabalha no Ministério da Saude. O ponto
focal do PNCM pode identificar entrevistados em cada
nivel e para cada distrito. A Tabela 2 enumera o tipo de
posicdes que podem ser incluidas como entrevistados
para cada nivel. O Lider de Projeto e a equipa podem
decidir nao incluir determinados modulos na sua
avaliacao e, deste modo, excluir este grupo de possiveis
entrevistados. Para cada entrevista, € ideal ter trés ou
menos entrevistados em cada sessdo de entrevista.

Tabela 2. Lista de possiveis entrevistados para
avaliacao em cada nivel.

Nacional e Chefe da Malaria
¢ Vigilancia
e Controlo de Vetores
o M&A
e CMSC
Provincial e Chefe da Malaria
e Director do Departamento
Médico
e Vigilancia
e Controlo de Vetores
e | aboratério

Distrito e Chefe da Malaria
e Vigilancia
e Controlo de Vetores
e | aboratdrio

Estabelecimento ¢ Director do Departamento
de Saude Médico

Agentes e Agentes Comunitarios de Saude
Comunitarios de afiliados a estabelecimentos de
Saude salide amostrados
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Identificacao de perguntas de NIVEL 2
Dentro de cada mddulo, o Lider de Projeto encontrara
um subconjunto de perguntas destacadas a cinzento,
com um sistema de numeracgéao diferente. Essas
perguntas de "NIVEL 2” sdo opcionais para a incluséo na
sua avaliacéo, dependendo dos objectivos da avaliagéo.
Perguntas de NIVEL 2 tipicamente s&o consultas mais
detalhadas em torno de uma estratégia ou atividade
particular, que pode ou nao ser relevante para o PNCM.
A equipa pode rever as perguntas de NIVEL 2 durante

0 periodo de adaptacao do levantamento e decidir

se deve inclui-las. Sera importante rever e adaptar
cuidadosamente os padrdes de ignorar com base em
quaisquer alteracdes feitas.

Por exemplo, alguns programas podem desejar
aprofundar um determinado tépico ou area (por ex.,
cadeia de abastecimento, supervisdo, acesso aos
cuidados), enquanto outros podem ja ter dados recentes
ou relevantes disponiveis sobre determinado tema, e por
isso as ferramentas podem ser adaptadas removendo
seccdes ou perguntas para atender as necessidades
especificas do programa nacional.

As equipas devem considerar cuidadosamente 0s
compromissos de tempo necessarios e a disponibilidade
dos entrevistados quando determinar o nimero de
perguntas a incluir. Os entrevistados podem cansar-se
gradualmente das perguntas da entrevista e, quando isto
acontece, as respostas podem tornar-se precipitadas

ou incompletas. Deste modo, é importante equilibrar a
abrangéncia ou 0 ambito das respostas com a qualidade
de dados e a satisfagéo dos entrevistados.

Traducao

No principio, considere quais os idiomas com que 0s
entrevistados se sentirdo mais confortaveis em usar

aos diferentes niveis e escolha um idioma a usar no
conjunto, se possivel. A equipa deve adaptar e repetir
0s questionarios de moédulo em inglés antes da tradugao
para o idioma local. Revisdo cuidadosa dos questionarios
traduzidos pela equipa de estudo e o ponto focal do
PNCM encaminhando para as versdes em inglés é Util
para assegurar tradugdes significativas e precisas. E
importante considerar niveis de compreenséo e conforto
de entrevistados para as diferentes ferramentas (ou seja,
a formalidade ou casualidade do estilo de traducao).

Ver Anexo 2 para orientagdo sobre a adaptacao de
perguntas do levantamento.

Logistica e Gestao

Orcamento

A implementagdao de DREAM-IT ndo tem que ser um
projeto dispendioso. A Tabela 3 enumera categorias

de orgcamento e itens para consideracao. Devem ser
feitos esforcos para adicionar viagens para entrevistas

a quaisquer viagens planeadas para as areas-alvo, para
poupanca de custos. Entrevistas virtuais ou remotas séo
possiveis, mas como ultimo recurso; idealmente todas as
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entrevistas devem ser levadas a cabo pessoalmente, no
local e ao nivel apropriado.

Tabela 3. Categorias de orcamento para a
implementacao de DREAM-IT

Pessoal e Colectores de dados
e Supervisores de campo (se nao tem
voluntarios do PNCM e parceiros)
e Administrador/logistica (apenas a
tempo parcial)
Viagens e \iagens e diarias do participante na
formagéao e do instrutor
e Diarias e alojamento para colectores
de dados, supervisores de campo e
apoio técnico
e \iagens reais (veiculos, gasolina,
manutencao)

Formacao e Sala de conferéncias e projetor
e Restauragao
* |mpressao

Provisbese ¢ Tablets ou portateis (se usar a
equipamento recolha eletronica de dados)

e Copias impressas de modulos (em
caso de recolha de dados em papel)
e formularios de consentimento
(se aplicavel)

e Canetas

e Gravadores de som (se necessario)

Servicos e Traducdo de modulos

e Acesso ao servidor (especialmente
em caso de recolha de dados
electronicos)

Outro e Se permitido, adicione um
orgcamento para refrescos a oferecer
aos entrevistados do levantamento

Preparacao para o trabalho de campo
Apos a confirmagao que modulos serao incluidos
na avaliagdo de DREAM-IT, os destinatarios alvo
(correspondentes e cada modulo) devem ser
identificados, orientados pelo PNCM e os parceiros.
Os destinatarios devem ser informados sobre a
avaliacédo e formalmente convidados a participar,
enviando notificagdes ou cartas sobre a recolha de
dados para os gabinetes de salde, incluindo quaisquer
pedidos para reunir documentos ou informagdes
(por ex., orcamentos) com antecedéncia.

Em segundo lugar, é planeada a formagao de colectores
de dados e supervisores de campo. Os topicos a incluir
na formagao incluem confidencialidade, técnicas de
entrevista, introdugéo de dados, qualidade de dados,
reunides de esclarecimento pds-entrevista, objectivos

e procedimentos de avaliagéo (ver a secgao de
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Procedimentos, abaixo). A pratica com os questionarios
de modulos € a mais importante. Se a avaliagéo precisar
de consentimento dos entrevistados, os colectores

de dados precisam praticar com os formularios de
consentimento e devem ser formados em investigacao
que envolve seres humanos e no processo de
consentimento informado. Dependendo no nimero de
niveis a serem entrevistados, recomendamos pelo menos
um dia de formagao em cada questionario, permitindo
suficiente pratica e ganho de conforto e familiaridade
com o inquérito. Outro dia completo deve ser reservado
para formar colectores de dados nos objectivos de
avaliacdo, métodos, POP, logistica, bem como a
confidencialidade e o consentimento informado (se os
ultimos dois forem aplicaveis).

O processo para divulgacao de resultados deve ser
discutido precocemente no desenvolvimento da
avaliac&o, pois constitui uma prioridade para dar
retro-inform¢ao dos resultados ao PNCM, parceiros,
agentes do sistema da maléria e de salde nos distritos
e comunidades-alvo participantes. A divulgacao de
resultados deve estar no mesmo idioma e pode incluir
relatérios, workshops ou reunioes.

Meétodos

Quadro de avaliacao

E uma boa préatica desenvolver um breve enquadramento
para qualquer avaliagdo ou estudo, mesmo se nao

for necessaria uma revisdo de Conselho de Revisao
Institucional. Os enquadramentos s&o especialmente
Uteis quando existem varias pessoas e parceiros num
estudo. E uma forma de assegurar que todos tém

uma oportunidade de compreender os objectivos da
avaliacao, a fundamentacao, os métodos e os resultados
previstos. Segue-se um exemplo de estrutura de um
quadro:

1. Abreviaturas e acronimos

Funcgdes e responsabilidades da equipa de avaliagao
Antecedentes

Fundamentacéo e objectivos de avaliagao
Concepcao e metodologia

Populagdes e localizagbes-alvo

N ok~ D

Estratégia e dimensao de amostragem
(por ex., numero e critérios de selecao para distritos)

8. Procedimentos (por ex., recolha de dados,
reunides de esclarecimento, QA/supervisao,
processo de consentimento)

9. Gestao e andlise de dados

10. Divulgagao de resultados (incluindo niveis
inferiores e comunidades)

11. Cronograma

12. Anexo com ferramentas de plano de trabalho
e recolha de dados
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Recolha de dados
As ferramentas sdo constituidas por perguntas
quantitativas e qualitativas.

Quantitativas
e Asrespostas sao numeradas e, de um modo geral,
uma resposta por pergunta.

e Algumas perguntas exigem pedir para ver provas
(por ex., documento, organograma) durante a
entrevista.

Qualitativas

e Respostas abertas ou de texto livre, onde o
entrevistado é convidado a referir os pensamentos
com alguma orientagdo e sondagens. Traga papel
em branco adicional se for necessério mais espaco.

e Alguns programas optam por incluir perguntas
mais qualitativas, como em desafios-chave. Se
recolher dados qualitativos, uma consideracao é se
a recolha de dados pode incluir respostas de “texto
livre” escritas a mao ou digitadas, e se as respostas
precisardo de transcricdo, traducéo e de uma analise
mais robusta.

Em relagao ao formato de recolha de dados, algumas
avaliacdes usam a recolha de dados em papel, onde

0s colectores de dados escrevem as resposta em
formularios impressos. Outras avaliagbes optaram

pela recolha eletronica de dados, usando tablets ou
computadores portéteis. O Lider de Projeto deve decidir
que tipo de recolha se adequa melhor ao PNCM e a
avaliagdo, com consideragao do nivel de conforto dos
colectores de dados com a recolha eletronica de dados.
Se existirem mais de 20 locais diferentes (ou distritos
visados na avaliagéo), a recolha eletronica de dados é
recomendada para facilitar a compilacao e analise.

Independentemente de ser usada a recolha em papel

ou eletronica de dados, recomenda-se limitar a duracéo
de uma entrevista para menos de duas horas, para evitar
0 cansaco do entrevistado. A duragédo da entrevista
depende de quantas perguntas estao incluidas, mas
normalmente o modulo distrital precisa de mais tempo —
aproximadamente 2,0 horas sem quaisquer perguntas
de NIVEL 2. Outros mddulos precisariam de cerca de
1a1,5 horas.
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Controlo de qualidade

Os supervisores devem rever questionarios de modulo
concluidos no prazo de 24 horas de recolha de dados
para assegurar que todos 0s campos preenchimento
obrigatério sdo concluidos, respostas de texto livre séo
legiveis e respondem a pergunta, e cédigos de ID da
entrevista em conjunto com a data e hora da entrevista e
o0 nome do colector de dados estao claramente escritos
nos formularios ou inseridos no formulario electrénico.
As reunides de esclarecimento devem ocorrer no prazo
de 24 horas de recolha de dados e cobrir: 1) Como foi
a entrevista no geral? 2) Que desafios se apresentaram
durante a entrevista? 3) O entrevistado é conhecedor,
prestativo e disposto a participar? 4) Houve problemas
com qualquer uma das perguntas?

Analise e comunicacao

A equipa de avaliagdo deve identificar quem é
responsavel pela analise de dados e a comunicagao
de resultados com bastante antecedéncia. Se o
trabalho envolver um idioma diferente, também é
importante identificar o tempo e 0s recursos para a
traducao, se necessario.

A andlise de dados quantitativos pode ser feita usando
Excel ou um software de andlise estatistica (por ex., R,
Stata, SAS). Devem ser desenvolvidos resumos para
cada area tematica e tabelas ou caixas de texto sao
recomendados para visualizar a informacao eficazmente.

Dependendo da extensdao do componente qualitativo,
os utilizadores podem optar por usar um software
para analise qualitativa (codificacao e andlise tematica)
ou simplesmente usar Excel ou Word. Se os dados
qualitativos forem um componente maior dos dados,
pode ser Util usar um programa de software de
codificagéo (por ex., Dedoose (codigo aberto, baseado
em assinatura) ou Atlas.ti).

Revisao ética

Conselho de Revisao Institucional locais e de parceiros
devem ser consultados para descobrir se é necessaria
revisdo e aprovacao para a avaliacdo. Na maioria dos
casos, a recolha e analise de dados sdo consideradas
“atividades do programa” e 0 acesso e uso de dados
gerados através da implementacao de DREAM-

IT € limitado aos que ficam fora do programa de
malaria, e nesses casos a aprovagao de Conselho de
Revisao Institucional nao € normalmente necessaria.
Se for necessaria a revisdo de Conselho de Revisao
Institucional por qualquer instituicéo, € importante incluir
o calendario da revisao e aprovagao de Conselho de
Revisao Institucional na fase de planeamento.
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Procedimentos

Os passos e atividades prioritarios estao descritos na Tabela 4, mas esta ndo é uma lista exaustiva.

Tabela 4. Passos Prioritarios para DREAM-IT

Agendar
entrevistas

Atribuir
codigos de ID
da entrevista
e desenvolver
formulario de
registo

Conducao de
entrevistas

Completar o
questionario

Insercao de
dados

|dentificar uma data, hora e localizacao para as entrevistas com cada entrevistado.

Notifique os entrevistados (por ex., carta/e-mail formal como apropriado para o contexto local)
antecipadamente de que as equipas de avaliacao vao estar na area. ldeal que um oficial de nivel
superior emita cartas de pedido de entrevista para aumentar a taxa de resposta.

Atribuir codigos de ID da entrevista a cada entrevista, para assegurar que oS nomes e a
informacao pessoal ndo é associada ou partilhada. Os cédigos de ID devem ser escritos ou
digitados no topo de cada formulario.

Um formulario demografico ou de registo pode ser usado para associar o cédigo de ID a
informacao do entrevistado (nome, endereco, nimero de telefone, etc.). Esse formulario sera a
Unica ligacao entre a informagéo pessoal e o codigo de ID.

Um exemplo de um codigo de ID é: Nome do distrito—Nivel de entrevista (por ex., Nacional,
Provincial, Distrital, Estabelecimento de Saude ou ACS)—Numero de entrevista.

Realize a entrevista num local privado e sossegado, afastado de outras pessoas mas a vista

dos outros. Deve ser perguntado ao(s) entrevistado(s) por uma boa localizagcao para realizar a
entrevista.

Se possivel, € melhor realizar a recolha de dados com oficiais do MINSA e do PNCM, mas, sem
oficiais superiores do MINSA ou PNCM na divisdo. A sua presenca pode introduzir enviesamento
ou criar desconforto ou mal-estar nos entrevistados, pois podem sentir que precisam de fornecer
respostas positivas, optimistas ou “corretas” e néo a situagao real.

Os entrevistados devem responder a perguntas da forma mais honesta possivel. E importante
incentivar os entrevistados a serem honestos, pois isto ird aumentar a utilidade e a validade dos
resultados.

A recolha de dados em formato electrénico ou em papel séo opgdes. Os colectores de dados
devem praticar com os questionarios de modulo para compreender os padrdes de ignorar e ter
uma compreensao dos conceitos para orientar o entrevistado.

E importante inserir os dados de forma muito clara, se forem escritos & mao.

Os procedimentos de controlo de qualidade devem ocorrer no prazo de 24 horas de uma
entrevista, com supervisores a rever os questionarios preenchidos. As reunides de esclarecimento
com supervisores e colectores de dados devem ocorrer no prazo de 24 horas, de preferéncia no
mesmo dia em que a entrevista foi realizada

Se a recolha de dados for feita electronicamente, entao ndo seria necessaria a insercao de dados.
Dados em papel teréo que ser inseridos numa base de dados em Excel ou usando um software
de insercéo de dados.

Dicas e Truques

1. Adiversidade na amostra de distritos na avaliagéo € importante - escolha distritos que representem
diversidade em termos de eco-epidemiologia, rurais e urbanos, e outros aspectos importantes para o
programa de malaria.

2. Numa avaliacao, foi usado um programa de inser¢éo de dados baseado numa aplicagao, Koboto, mas
ocorreram alguns problemas, como a falta de tempo durante a formagao de colectores de dados para
testes beta e erros nos formuléarios.

3. Em alguns casos, é mais eficiente para os colectores de dados inserir os dados directamente no formulario

online durante a entrevista, ou inserir dados do formulério em papel numa folha de calculo de Excel.

Se os colectores de dados n&o transcrevem o que foi escrito nas notas, é dificil esclarecer as respostas e
também saber quantos dados foram perdidos.

A traducao imprecisa de termos técnicos de vigilancia (por ex., “investigacao de casos”) pode causar a
perda de dados.

Ferramenta de Prontidao ao Nivel Distrital para a Eliminacao da Malaria (DREAM-IT)
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Modulos DREAM-IT

Os cinco modulos DREAM-IT estao disponiveis para
descarregar em Microsoft Word nos links abaixo.
Sao fornecidas versdes em MS Word para permitir a
adaptacao e adequagao dos moédulos.

Se tiver algum problema ao descarregar os médulos
de ferramentas, por favor, entre em contacto com:
mei@ucsf.edu para obter apoio.

Maodulo Distrital de DREAM-IT

Modulo Nacional de DREAM-IT

Modulo Provincial de DREAM-IT

Modulo de Estabelecimento de Saude de DREAM-IT
Modulo de Agentes Comunitarios de Saude DREAM-IT

o K~ o=

Anexo

1. Exemplo de indice de Relatério DREAM-IT

2. Orientagéo sobre a adaptagao de perguntas
de avaliacao
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Anexo 1

Exemplo de indice de Relatério DREAM-IT
Abreviaturas e Acrénimos

I. Contexto e Fundamentacao
A. Fundamentacao e Objectivos de Avaliacao

Il. Concepgao e Métodos
A. Avaliagéo de Prontiddo da Eliminagao
B. Procedimentos
C. Gestao e Analise de Dados
D. Consideragoes Eticas

lll. Acesso aos Cuidados

A. Acesso aos Cuidados através de Agentes
Comunitéarios de Saude

B. Acompanhamento do Tratamento
C. Primaquina em Dose Unica Baixa
D. Gestao Integrada de Casos na Comunidade

IV. Vigilancia e Resposta

A. Comunicagao
Monitorizacao e Analise de Dados
Investigacao de Casos
Investigacao de Focos
Identificacéo e Respostas a Surtos
Equipa de Resposta Répida
Orientacao

O Mmoo W

H. Equipamento e Provisdes

V. Controlo de Vetores
A. Estratégias de Controlo de Vetores
B. Vigilancia Entomoldgica

VI. Planeamento e Financiamento

VII. Recursos Humanos
A. Desafios para o Programa da Malaria

VIIl. Formagéao
IX. Supervisao
X. Lideranca e Governagao

XI. Disponibilidade de Documento Principal

Ferramenta de Prontidao ao Nivel Distrital para a Eliminacao da Malaria (DREAM-IT)

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Xll. Cadeia de Abastecimento da Malaria
Xlll. Colaboracgao Intersectorial

XV. Pontos Fortes Operacionais (lista para cada area
tematica)

XVI. Lacunas Operacionais (lista para cada area tematica)

XVIl. Recomendacgdes do Programa da Malaria
Agentes Comunitarios de Saude
Estabelecimentos de Saude
Gabinetes de Saude Distrital

Nivel Provincial

Nivel Nacional

moow>»
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Anexo 2

Orientacao sobre a Adaptacao de
Perguntas de Avaliacao

Temas e areas de trabalho que podem beneficiar da
adaptacao local e definicao para a equipa de estudo:

Geral
e Nomes locais ou comuns para TDR, TCA, PQ
(SLDPQ e cura radical de 14 dias), inseticida, MTILD

e Traducao de diagndstico e tratamento
e Termos locais para “liberdade em atribuir” ou
“rotatividade de funcionarios”

e Adicione quaisquer desafios conhecidos ou
percebidos as respectivas listas de resposta

Acesso aos Cuidados
e Tipo de estabelecimentos de salde publica e
privada

e Nomes de tipos de estabelecimento de saude e
quadros de ACS

Recursos Humanos
e Adapte o nome de posicoes da malaria para o
contexto local

Vigilancia e Resposta

e A orientagdo e adequagao referem-se ao uso de
evidéncia (epidemiologica ou entomoldgica) para
identificar as atividades de controlo da malaria
apropriadas e orienta-las para zonas e grupos da
populacéo necessitados.

» Investigacao e resposta de casos

» Investigacéo e resposta de focos

» Detecao reativa de casos

» Populacéo de alto risco

» Garantia de qualidade de dados

» Levantamentos rotineiros de sitio sentinela
» Acompanhamento do paciente

Planeamento de Trabalho

e Plano de Trabalhos: Nao € um plano estratégico,
mas um documento de planeamento que mapeia
atividades com recursos necessarios e prazos
esperados.

Controlo de Vetores

e Adapte o levantamento com as atuais intervengdes
locais de controlo de vetores

e Atividades de GFL

e Vigilancia entomoldgica

Ferramenta de Prontidao ao Nivel Distrital para a Eliminacao da Malaria (DREAM-IT)
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Supervisdo
e Supervisdo: o termo supervisao é definido ao nivel
nacional?

e Existe uma lista de verificagao padronizada®?

Cadeia de Abastecimento

e Assegure a referéncia correta para relatérios de
produtos de base para a malaria; definicdo nacional
de ruptura de estoque

Disponibilidade de Documento Principal

e Adapte tipos de documentos para os mais
importantes para a eliminacao da malaria no
seu pais

e Adapte 0os nomes de todos 0s manuais de
orientacao e POP referenciados

Formacéo
e Adapte os tipos e nomes de formagao para
corresponder ao contexto local

e Tipos de formacéo esperados/atribuidos para cada
nivel (por ex., responsabilidades e compensacao
para a malaria de quadros de ACS)
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