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Termos-chave

Probabilidade proporcional ao tamanho (PPT)

Amostragem aleatoria simples AAS)

Amostragem por tempo-local (TLS)

Local-dia-hora (VDT)

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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Na PPT, a probabilidade de selecao nédo é igual. Em vez
disso, os itens maiores tém uma maior possibilidade de serem
selecionados.

Um tipo de amostragem em que cada item tem a mesma
probabilidade de ser escolhido. Use a AAS quando as unidades
que esta a amostrar (locais ou VDT, dependendo do cenario) séo
de dimensado semelhante.

Um método de amostragem usado para aceder e pesquisar
pessoas em locais e momentos especificos onde seja mais
provavel que estejam presentes HRPs (por ex., locais de trabalho
florestais ou pontos de passagem de fronteira). A TLS procura
produzir uma amostra representativa de individuos de alto risco
que frequentam o tipo de locais incluidos no levantamento.

Espacos de tempo de alta frequéncia especificos em locais
especificos que séo elegiveis para serem incluidos num
levantamento.

Termos-chave | 1
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Visao Geral do Médulo 3

O Mddulo 3 proporciona orientagao na implementagéao
de amostragem por tempo-local (TLS) para aceder e
pesquisar pessoas em locais e momentos especificos
onde seja mais provavel que estejam presentes HRPs
(por ex., locais de trabalho florestais ou pontos de
passagem de fronteira). O Modulo 3 apoia programas
para avaliar quantitativamente a prevaléncia da infegao
de malaria entre HRPs nesses locais, € acompanhar
outros indicadores-chave como o uso da intervencao e
0s comportamentos de risco associados. Através dos
levantamentos repetidos usando esta abordagem, os
programas podem monitorizar esses indicadores ao
longo do tempo em HRPs especificas.

O Médulo 3 é concebido para orientar a equipa do
projeto durante a implementacao de levantamentos
usando a TLS. Este mddulo deve ser adaptado as
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metas e ao contexto especifico do levantamento e

das conclusbes da avaliagao formativa. O médulo é
escrito para uma populacao-alvo de trabalhadores
florestais. Pode ser adaptado para o uso com
outras populacoes-alvo.

O Modulo 3 associa-se aos outros moédulos no Guia
HRP (Figura 1).

Este mddulo contém:

e Procedimentos para recrutamento e inscricao
e Procedimentos para a participagéo no levantamento

e Funcgdes e responsabilidades da equipa e
comunicagéo do levantamento

e (Gestdo de documentacao e dados
e Formularios para o trabalho de campo

Figura 1: Gerar e usar evidéncias: passos no ciclo de vigilancia para visar HRPs

Modulo 1: Planear
Vigilancia e Resposta
Orientadas em HRP

Moédulo 4: Adaptar a
Detecao Reativa de Casos

A vigilancia continua permite
aos programas de malaria
assegurar que as estrategias
de vigilancia e prevencdo se
baseiam nas informagodes da
transmiss&o e operacionais
mais atualizadas

Moédulo 2: Identificar
Fatores de Risco Usando
Estudos de Casos e
Controlos

Modulo 3: Monitorizar
Transmissao da Malaria e
Cobertura da Intervencéao

Guia de Eliminacao da Malaria para Vigilancia e
Resposta Orientadas em Populacoes de Alto Risco
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Introducio a Monitorizacao da Transmissao da Malaria e Cobertura

da Intervencao

O que é a Monitorizagao?

O objetivo deste moddulo é estimar a prevaléncia

da infecao com maléria, comportamentos de risco
relacionados e acesso a intervengdes e cuidados de
saude entre trabalhadores florestais ou outras HRPs.

O projeto € um componente de monitorizagéo e
avaliacao regulares para resultados da malaria

e cobertura da intervencéo, semelhante a um
levantamento de indicadores da maléria. No entanto,

€ concebido para atingir uma HRP especifica (por ex.,
trabalhadores florestais, que tendem a estar na floresta
durante as horas de picada de mosquitos), inclui um
levantamento de fatores de risco associados e utiliza um
método de amostragem especializado para melhorar a
representatividade da amostra. Uma fase de avaliagéo
formativa que inclui o mapeamento de locais esta
incluida no protocolo do levantamento. Em conformidade
com os padrdes éticos, sera necessario o consentimento
informado. Devem ser implementadas salvaguardas
rigorosas para restringir 0 acesso a todos os formulérios
e documentacéo do levantamento, para assegurar

a confidencialidade de todos os dados recolhidos

pelo projeto.

Os procedimentos propostos incluem:

e |ocais de mapeamento

e Determinar horarios de alta frequéncia nesses
locais através de entrevistas e observagao direta
(“enumeracan”)

e  Selecionar uma amostra representativa de locais
e tempos para realizar um questionario e testes

e Administracao de um questionario de fatores
de risco

e Realizar a recolha de espécimes, preparagao de
gota de sangue seco (DBS) e testes de diagndstico
rapido da malaria (RDT) no local do levantamento

Concluséo do questionario de fatores de risco e
testes da malaria sdo necessarios para participar no
levantamento. Pessoas que testam positivo por RDT
devem ser referidas para estabelecimentos de saude
proximos para cuidados e tratamento.

Avaliacao Formativa e Logica
para TLS

Antes de finalizar os métodos de levantamento, deve ser
realizada uma avaliagéo formativa (descrita em detalhe
no Modulo 1) para obter uma melhor compreensao

da definicdo operacional da HRP alvo no contexto
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local, e identificar as estratégias de amostragem e
recrutamento mais adequadas. No exemplo ilustrativo
dos trabalhadores florestais para este modulo, uma
avaliagao formativa incluiria a observagéo direta.

Quadro 1. Uma nota sobre a
avaliacao formativa

A Avaliagdo Formativa deve ser realizada antes
de finalizar o protocolo da TLS e este mdédulo
de operacodes da TLS. Pode encontrar um
modulo de protocolo e guia de operagdes
separados para realizar a avaliagao formativa
neste kit de ferramentas. A avaliagao formativa
€ um passo importante para planear o
levantamento por TLS em HRPs que ajudarédo a
determinar as principais informagoes, incluindo:

1.

Se existem locais acessiveis onde é
provavel que sejam encontradas HRPs

Quer os membros da populagao sejam
ignorados pela vigilancia devido a infecdes
assintomaticas ou ao acesso limitado aos
testes

Disponibilidade dos individuos em
participarem no levantamento, obstaculos
a participacao e formas de supera-los

Informacdes sobre padrdes de exposicao
necessarios para desenvolver uma
definicdo operacional da HRP para
vigilancia (por ex., trabalhadores sazonais
que viagem de uma regiao para trabalhar
numa outra regiao)

Se for provavel que a TLS e outros
potenciais métodos de amostragem sejam
viaveis e eficazes

Um mapeamento inicial de locais e
estimativas dos niveis de frequéncia, que
Sa0 necessarios para desenvolver a base de
amostragem inicial

Informacdes operacionais adicionais:

» Padrdes de viagem que podem
influenciar o tempo do levantamento,
principalmente para populagcdes moveis

» Guardides que possam facilitar ou
impedir 0 acesso a populagao

» Medidas necessarias para fornecer

Introdugéo aMonitorizagdo da Transmissdo daMalériae Coberturadalntervengao|3
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confidencialidade, privacidade ou
protecoes legais adequadas devido a
quaisquer comportamentos ilegais ou
estigmatizados ou a desconfianca

» Incentivos minimos necessarios para
participacao

» ldiomas locais e terminologia para o
questionario

» Preferéncias de locais de escritério do
levantamento, horas e perfil da equipa
de levantamento

A TLS deve ser usada para gerar estimativas
representativas das caracteristicas da HRP quando
todos ou a maioria dos membros da populagdo tendem
a reunir-se em locais que sao identificaveis e onde é
seguro e viavel abordar e inscrever os individuos num
levantamento da malaria. Dependendo dos detalhes do
ambiente local, alguns exemplos podem incluir:

e Trabalhadores florestais - em locais de trabalho na
floresta, acampamentos para dormir, unidades de
processamento, escritérios de licencas, lojas de
abastecimento

e Motoristas de camides - em areas de repouso
comuns, estacdes de pesagem e passagens de
fronteiras

e Trabalhadores agricolas - em locais de trabalho
e estradas que levem aos locais de trabalho

e Trabalhadores da construgcao - nos locais de
trabalho

e Agentes de seguranca — nos locais de trabalho
Em termos gerais, a TLS é realizada em quatro passos:

1. Realize uma avaliagcao formativa para planear o
levantamento, incluindo a determinacao de objetivos
e 0s resultados principais, definicao da populagao
elegivel, determinar a dimensao da amostra e
determinar a viabilidade e adequacao da TLS na
HRP de interesse.

2. Mapeie todos os locais, dias e horas em que a HRP
pode ser encontrada em numeros suficientemente
grandes para justificar o recrutamento.

3. Defina uma lista completa de locais-dias-periodos
de tempo (VDT) - normalmente com 2 a 4 horas
de duragao - quando o recrutamento pode ser
realizado em seguranga e onde € provavel que se
atinja uma quota de recrutamento minimo (a “base
de amostragem”).

4. Selecione aleatoriamente VDT a partir da base
de amostragem e coloque-as no “calendario de
amostragem” para o proximo més.

5. Realize o levantamento em VDT agendados; em
cada “evento de amostragem”, selecione de forma
sistematica entre os individuos elegiveis que estéo

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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presentes em qualquer momento durante todo o
intervalo de tempo predefinido.

Uma lista de passos mais detalhada - da avaliacao
formativa, ao trabalho de campo anterior a
implementacao, a implementacéo do projeto -
aparece na Figura 1 na seccéo de Visao Geral no
Cronograma do Projeto.

Por vezes, a avaliagao formativa pode revelar que
existem muito poucos locais acessiveis para aceder
a provaveis HRPs. Se for este o caso, a TLS pode
nao ser apropriada e podem ser necessarios outros
meétodos para monitorizar estas populacoes, tal
como as abordagens de referéncia de pares descritas
no Modulo 4.

Por Que Realizar a Monitorizac&o?

O objetivo do levantamento por TLS é estimar niveis
de infe¢ao, comportamentos de risco, medidas de
protecao pessoal, acesso e utilizagcado de medidas de
protecao pessoal, e padroes de procura de testes e
tratamento entre a HRPs alvo, usando um método de
amostragem representativo. A TLS pode apoiar os
esfor¢os de eliminagcao da maléria, gerando estimativas
representativas do peso da malaria, padroes de
transmisséao, e lacunas de prevencao em HRPs que nao
séo facilmente acessiveis em suas casas, mas podem
ser acessiveis noutros locais, como locais de trabalho
ou ao longo de rotas de viagem. Os levantamentos
por TLS contribuem para os esforgos de vigilancia,

ao esclarecer os padroes do peso e transmissao

da malaria em HRP; apoiam a monitorizacéao de
programas produzindo estimativas de alta qualidade
da cobertura de servigos e programas. Levantamentos
por TLS consecutivos também podem ser usados
para rastrear tendéncias ao longo do tempo, porque
as estimativas séo representativas. A frequéncia com
que devem ser realizados os levantamentos por TLS
depende do contexto local e da rapidez com que se
prevé que os indicadores-chave mudem. A repeticao
dos levantamentos a cada 2 a 3 anos é provavelmente
adequada para acompanhar as tendéncias na maioria
dos contextos de eliminagao da malaria. Os objetivos
especificos incluem:

e |dentifique locais e horarios especificos onde se
relnem individuos de alto risco.

e Desenvolva uma estimativa representativa da
prevaléncia da maléria e fatores de risco associados
entre individuos de alto risco.

e |dentifique os determinantes de acesso e utilizagao
de intervencgdes e servigos de gestao de casos de
febre entre individuos de alto risco.

e Aumente a capacidade nacional de realizar vigilancia
orientada entre as HRPs, para identificar e eliminar
0s reservatorios remanescentes de malaria.
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Visao Geral da TLS

O seguinte descrevem os métodos da TLS para obter
estimativas da prevaléncia da malaria e dos fatores
de risco associados dos locais. O mapeamento e

a enumeragao dos locais foram realizados primeiro
durante a fase de avaliacao formativa. O exercicio de
mapeamento identificou todos os potenciais locais e
horarios onde os trabalhadores florestais podem ser
recrutados. Os locais foram categorizados como locais
de trabalho e locais exteriores. Os locais de trabalho
foram classificados como locais de exploragao de
madeira, minas, agricolas (plantagcdes ou quintas),
fazenda de gado e outros.

A equipa deve realizar trabalho de campo adicional
antes de iniciar o levantamento, para atualizar e
validar as informacdes obtidas durante a avaliagéo
formativa, uma vez que em muitos contextos os locais
e os padrdes de frequéncia dos locais podem mudar
rapidamente. Portanto, a equipa deve realizar uma
segunda ronda de mapeamento e enumeracao (a
primeira foi realizada durante a avaliagao formativa).
Especificamente, a equipa deve visitar os locais
identificados durante a avaliagéo formativa nos
intervalos de tempo de alta frequéncia previstos,

para realizar contagens padronizadas de clientes que
parecem enquadrar-se nos critérios de elegibilidade
(enumeracao), realizar breves entrevistas com
proprietarios de locais e/ou informadores-chave no
local, e obter a aprovagao dos proprietarios ou gestores
do local para realizar o recrutamento dentro ou fora
desses locais durante a fase de implementagéo.

Com base no mapeamento atualizado e contagens de
enumeracgao, a equipa deve atualizar a lista de locais e
VDT associados (normalmente 2 a 4 horas de duragao).
Devem entao construir uma base de amostragem, que €
uma lista de todos os VDT que se espera resultarem em
pelo menos oito trabalhadores florestais elegiveis, para
assegurar que o tempo € 0s recursos valiosos da equipa
nao sao desperdigcados ao realizar o recrutamento em
VDT de baixa frequéncia.’

Quando a base de amostragem for finalizada, os VDT
devem ser selecionados aleatoriamente e colocados
num “calendario de amostragem” como “eventos de
amostragem” para o préximo més. No final de cada
més, a base de amostragem para o proximo més sera
atualizada para refletir quaisquer locais recentemente
fechados ou novos locais, os novos VDT devem ser
selecionados aleatoriamente, e um calendario de
amostragem para o proximo més deve ser desenvolvido.
Veja os Anexos para exemplos passo a passo sobre
como selecionar VDT e desenvolver o calendario de
amostragem, bem como a orientagcao sobre como
realizar a selecao aleatoria.

Os funcionérios devem designar um ponto de entrevista
em cada local, em coordenagéo com os proprietarios

1 Este minimo deve ser apropriado para o contexto local. Ver Quadro 2
(Escolher um nimero minimo previsto de participantes para VDT).
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do local e, com base nas visitas ao local durante a fase
de avaliagao formativa e a fase de “trabalho de campo
anterior ao levantamento”. Os locais de entrevista devem
ser selecionados para assegurar a confidencialidade do
participante. Normalmente, as entrevistas da TLS sao
realizadas numa sala privada no local ou numa area de
tenda ou num veiculo mével préoximo do local.

Os funcionarios devem obter permissao dos
responsaveis pelo local (por ex., proprietario ou gestor)
para recrutar trabalhadores florestais no local ou nas
proximidades do local, para incluir o local na base de
amostragem. Isto pode n&o ser necessario se o local for
um espaco publico, como uma paragem de autocarro,
onde existem esses responsaveis pelo local.

O coordenador de campo deve notificar os responsaveis
pelo local de que a equipa realizara o levantamento uma
ou duas semanas antes do recrutamento e ao chegar ao
local no dia e hora agendados. O coordenador também
sera responsavel por assegurar que as informacgdes
apropriadas sao recolhidas antes, durante e ap6s cada
evento de recrutamento.

Serao atribuidos codigos de ID uUnicos a cada local e
participante no levantamento.

Populacao do Levantamento

Critérios de elegibilidade de participantes

A participacao no levantamento esta sujeita a critérios
de elegibilidade com base no risco, determinados
através do Modulo 1 e 2 ou outros métodos. Para o
exemplo de trabalhador florestal apresentado neste
modulo, os participantes devem cumprir com todos os
seguintes critérios de incluséo:

e |dade > 15 anos (se a idade for de 15 a 17 anos,
um tutor legal deve fornecer consentimento)

e (Capaz de falar num dos idiomas do levantamento

e Trabalhou na floresta nos ultimos 60 dias

e Estava no local de trabalho florestal em algum
momento entre o por e o nascer do sol nos ultimos
60 dias, seja a trabalhar ou a dormir

e Abordado pelos funcionarios do levantamento num
dos locais, dias e horas selecionados aleatoriamente

e Fornece o consentimento informado para participar

Critérios de exclusao

No entanto, os individuos podem nao participar se
cumprem qualquer dos seguintes:

® Incapaz de fornecer consentimento informado
(por ex., devido a privagdo de sono ou sob a
influéncia de élcool ou drogas)

e Participagcao anterior no levantamento nos
ultimos 30 dias

A participacao repetida é permitida apds 30 dias, dada a
possibilidade de reinfecao da maléaria. A nacionalidade e
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a cidadania nao seréo critérios de incluséo ou exclusao

r rangeir m ser af la malari : ~ :
porgue os estrangeiros podem ser afetados pela malaria VDT de mineragao. Isto levaria claramente a

na area. uma sub-representacéo dos madeireiros no
Critérios de elegibilidade de local e VDT levantamento.

Os participantes no estudo serao recrutados de locais Como um outro exemplo, se as familias tendem
onde os trabalhadores florestais tendem a reunir-se em a trabalhar em alguns locais de trabalho,
momentos especificos. Lembre-se que o recrutamento enquanto outros locais sdo geridos por grandes
sera realizado apenas no local-dia-intervalos de tempo empresas, entdo um nimero minimo elevado

selecionados, cada um dos quais durara cerca

de 2 a 4 horas. Para serem incluidos na base de
amostragem, os locais e VDT devem cumprir esses
critérios de elegibilidade:

e O local é geograficamente acessivel

e E seguro para os funcionarios do projeto para
realizar o levantamento no VDT

e E fornecida permissao pelo proprietario/gestor do

local (se aplicavel)

e O numero de participantes previstos no
levantamento durante toda a duragédo do VDT
¢ de pelo menos 8 (Ver Quadro 2 abaixo)

Quadro 2. Escolher um nimero
minimo de participantes por VDT

Os levantamentos por TLS definem
frequentemente um ndmero minimo de
participantes previsto para que os VDT sejam
considerados elegiveis para incluséo na

base de amostragem. Isto ocorre por razdes
logisticas, para evitar o desperdicio de tempo e
recursos valiosos dos funcionarios em eventos
de amostragem que resultarao provavelmente
em poucos Novos participantes do estudo.
Este minimo é frequentemente definido para

6 ou 8 participantes em levantamentos por
TLS. No entanto, nao existe uma regra fixa e,
em alguns ambientes, pode ser apropriado

um valor menor ou maior. Escolha um ndmero
minimo que faca sentido para o seu contexto,
revendo as contagens da enumeragao e outras
informagdes que tenha sobre os niveis de
frequéncia prevista. Tenha cuidado para nao
definir um limite demasiado alto:

e Um limite alto pode comprometer a
capacidade do levantamento em cumprir
com a dimensao geral da amostra
necessaria.

e Um limite alto pode excluir subgrupos
Unicos.

Por exemplo, considere o efeito de estabelecer

um minimo de 8 trabalhadores florestais

por VDT num levantamento no qual se

espera que a participacao seja inferior a

8 participantes em VDT de exploracéo de

madeira e maior que 8 participantes em

pode acabar por excluir todo o “setor” de
trabalhadores familiares do levantamento. Em
geral, considere o efeito que a sua escolha
de limite pode ter em subgrupos especificos
relevantes para o levantamento.

Locais do levantamento

O levantamento de exemplo decorrerda em [INSERIR
localizacao]. Os locais do levantamento devem

ser escolhidos com base nos seguintes fatores ou
informacoes:

e Avigilancia passiva ou a investigacao de casos
sugere fatores de risco relacionados com o trabalho
florestal.

e A avaliacao formativa sugere que existem muitos
trabalhadores florestais presentes na floresta
durante as horas de picada dos mosquitos.

e A avaliacao formativa sugere que a TLS é um
meétodo viavel para amostragem representativa,
dado que existem varios locais onde os
trabalhadores florestais se relnem, a maioria
desses locais seria segura e acessivel para realizar
um levantamento, e os proprietarios/gestores
do local e membros da populacao entrevistados
sugerem que estdo dispostos a apoiar e participar
num levantamento sobre a malaria.

[ldioma de exemplo relativo a locais de levantamento e
dimenséo da amostra, a ser adaptado para se adequar
ao seu projeto.]

O levantamento tera como objetivo recrutar 710
participantes por local de levantamento. Este é o
minimo necessario para:

e Estimar a prevaléncia dos parasitas da malaria
entre os trabalhadores florestais com um erro
maximo de +/- 2%

e Detetar uma mudancga na prevaléncia de parasitas
entre o atual levantamento e um levantamento
futuro, assumindo que a prevaléncia entre
trabalhadores florestais sera reduzida de 4% para
0,5% ou menos.

e Detetar uma diferenca estatisticamente significativa
na prevaléncia de parasitas entre trabalhadores
florestais e a populacao geral (por ex., de um
levantamento domiciliar), assumindo que a
prevaléncia nos trabalhadores florestais é de 4%
ou maior e a prevaléncia domiciliar € de 0,5% ou
menos.
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A Tabela 1 resume as dimensao da amostra necessarias
para produzir essas estimativas e comparagdes.

Tabela 1. Dimensdes de amostras para estimativas
e comparacgoes previstas

Estimativa ou Prevaléncia Dimenséao
comparacao de parasitas | de amostra
desejada assumida necessaria
(n.° de
participantes no
levantamento)
Estime a prevaléncia 4% 711
atual entre
trabalhadores
florestais com um
erro < 2%
Detete uma Levantamento 617 em ambos os
diminuic&o na atual: > 4% levantamentos
prevaléncia de Levantamento

parasitas entre futuro: < 0,5%

trabalhadores

florestais ao longo do

tempo

Detete um risco Levantamento 617 em ambos os
elevado entre atual: > 4% levantamentos
trabalhadores Populagéao

florestais comparado
com a populacao
geral na mesma area

geral: < 0,5%

Os principais contributos para o primeiro célculo da
dimensao da amostra (estimativa de prevaléncia) sao:

e Uma correcao de populagao finita, assumindo um
total de 10.000 trabalhadores florestais na area do
projeto (uma estimativa aproximada baseada nas
conclusdes da avaliagdo formativa)

e Um efeito de delineamento (DEFF) de 2,0 no
levantamento atual (devido ao agrupamento entre
locais/VDT)

Para o segundo e terceiro calculos (comparacgoes), 0s
principais pressupostos sao:

e Um DEFF de 2,0 num levantamento futuro de
trabalhadores florestais

e Um DEFF de 2,0 no levantamento usado para gerar
a estimativa para a populacao geral (por ex. um
levantamento domiciliar)

e Uma corregédo de continuidade

Todos os calculos da dimenséo da amostra assumem
80% de poder e um nivel de confianga de 95%. Ver
Anexo 17 para formulas de dimensao da amostra. Este
Modulo também inclui folhas de célculo da dimenséao

da amostra que pode usar para calcular a dimensao

da amostra para o levantamento e explorar como a
dimensao da amostra necessaria mudaria sob diferentes
pressupostos.

Neste exemplo, os funcionarios visarao recrutar 711
trabalhadores florestais. Esta é a dimensédo da amostra

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
Resposta Orientadas em Populacoes de Alto Risco
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minima necessaria para fornecer a preciséo estatistica
necessaria para produzir estimativas Uteis (consulte o
protocolo para o célculo da dimensao da amostra).

Os principais fatores que determinam a capacidade

do levantamento em atingir essa dimensao da amostra
s&o mostrados na Tabela 2. Muitas dessas informacoes
devem ser recolhidas de informagdes reunidas durante
a avaliacdo formativa e o trabalho de campo antes

do levantamento (por ex., nimero de trabalhadores
florestais previstos por evento, taxa de disponibilidade
em participar, sobreposicéo), enquanto outras
dependem da equipa do levantamento e podem ser
ajustadas (por ex., meses de recolha de dados, nUmero
de Entrevistadores).

Tabela 2. Exemplo de contributos para determinar
a capacidade do levantamento para atingir a
dimensao da amostra

Contributos de planeamento

Valor

Meses de recolha de dados 5
Numero de eventos de amostragem por 15

meés

Trabalhadores florestais previstos por 12
evento de amostragem (ou seja, VDT)

Percentagem prevista de trabalhadores 90%
florestais dispostos a participar

Percentagem prevista de trabalhadores 10%
florestais encontrados num evento que

ja estavam inscritos durante eventos

anteriores (ou seja, % de sobreposic¢ao)

Numero de Entrevistadores atribuidos a 4

cada evento

Tempo necessario para inscrever um 60 minutos
participante

Duragéo média e um evento de 3 horas

amostragem (ou seja, a duragéao de
um VDT médio)

Com base nos contributos acima, primeiro
determinamos o nimero de frequentadores
do local disponiveis para recrutar por més
(independentemente de termos entrevistadores
suficientes para recruta-los):

(n.° eventos por més) x (trabalhadores florestais
por evento) x (% dispostos a participar) /
(1 + sobreposicao) = 15 x 12 x (0,9) / (1 + 0,1)

Isto gera 147 frequentadores do local que estariam
disponiveis para recrutar a cada més. Porque o
levantamento visa uma dimensao de amostra total de
711 participantes, e o levantamento durara 5 meses,
a cada més o levantamento necessita de recrutar

um minimo de 143 (=711/5) participantes. O minimo
necessario por més (143) € menor do que o nUmero
esperado para estar disponivel por més (147); assim,
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ha potenciais participantes suficientes para atingir as O paréametro mais dificil de estimar seréa a percentagem
metas de dimenséo da amostra. de sobreposicao. Este é provavelmente um melhor
palpite. Considere fatores como a rotatividade na
populagao geral de trabalhadores e com que frequéncia
serd visitado cada local.

Agora determinamos a capacidade da equipa de
levantamento de inscrever participantes suficientes.
O numero de participantes que os funcionarios
seriam capazes de inscrever todos 0s meses
(independentemente do nimero real de trabalhadores Cronog rama do Proje’[o

florestais presentes) é: ) o
A recolha de dados comegara durante o primeiro

(N.° Entrevistadores) x (duragéo de um evento trimestre do Ano 1 e continuara por aproximadamente 5
de amostragem) x (N.¢ eventos por més) / meses. O relatdrio do projeto sera divulgado 12 meses
(tempo necessario para inscrever um participante) = apos o inicio da recolha de dados. Veja o cronograma

4 x (3 horas x 60 minutos/hora) x 15 / (60 minutos) abaixo (Figura 2).

Isto da uma capacidade de recrutar um maximo Para determinar aproximadamente quantos meses

de 180 participantes por més, que & mais do que serdo necessarios para atingir a dimensao da amostra
0s 147 necessarios; assim, o tamanho da equipa & necesséria, use a Ferramenta de Planeamento do
suficientemente grande. Recrutamento em Excel, disponivel para descarregar
Esses célculos podem ser feitos usando a Ferramenta com este modulo.

de Planeamento do Recrutamento em Excel, disponivel
para descarregar. Os calculos devem explorar como

0s principais contributos de planeamento afetariam as
metas de recrutamento (por ex., meses de recolha de
dados, numero de Entrevistadores por evento, eventos
de amostragem por més, tempo para inscrever um
participante) e decidir quais 0s parametros que podem
necessitar de ser mudados. Por exemplo, a capacidade
da equipa de recrutar participantes pode ser aumentada
aumentando o numero de Entrevistadores ou reduzindo
o tempo de inscrigéo de cada participante (ou seja,
encurtando o questionario).

A Figura 3 mostra os principais passos que devem ser
realizados nas diferentes fases do levantamento por
TLS, durante a avaliagdo formativa, o trabalho de campo
antes do levantamento, e o proprio levantamento. A
avaliagao formativa é descrita num protocolo e guia de
operagdes separados, Modulo 1. As restantes duas
fases - trabalho de campo antes do levantamento e a
fase de levantamento - estdo descritas nas secgdes
seguintes deste documento.

Figura 2. Cronograma

Preparacao

Avaliagdo formativa (Modulo 1) e desenvolvimento de protocolo -
Submisséao e aprovacao ética

Contratagéo de funcionarios

Formacdes e testes de piloto

Inicio do estudo

Mapeamento, desenvolvimento da base de amostragem e
calendario de amostragem

Recolha de dados de campo
Ensaios de laboratorio

Analise de dados, preparacao de relatorio do projeto e
manuscritos

Divulgacéo local de resultados
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Figura 3. Principais passos do levantamento de TLS

Realize entrevistas e grupos
de discussao

!

Desenvolva um mapa de
locais e uma lista de locais e
horarios de alta frequéncia

|

Realize visitas ao local para
todos os locais para:
e \Verificar informagoes

* Realizar a enumeracao
para medir a frequéncia

e Obter permisséo dos
responsaveis pelo local para
realizar o levantamento

|

Desenvolva a lista inicial de
local-dia-periodos de tempo (VDT)

!

Desenvolva a base de
amostragem inicial

Guia de Eliminacao da Malaria para Vigilancia e

Atualize a informagao
necessaria para a base de
amostragem:

e Encontre-se com
informadores-chave e
trabalhadores florestais

e Contacte todos os
proprietarios de locais

e Realize visitas ao local para
uma selecao de locais

* Repita a enumeracao para
detetar quaisquer grandes
mudancas desde a avaliacao
formativa

* Finalize o planeamento com
0s responsaveis pelo local

e Ajuste os VDT conforme
necessario

* Finalize a base de
amostragem

|

Escolha o seu cenario de
amostragem e plano de
amostragem

!

Determine a amostra aleatéria
de VDT primarios e alternativos

|

Crie um calendario de
amostragem para 0 més 1
do levantamento

|

Finalize os mecanismos
de referéncia

|

Faca um teste piloto aos
instrumentos e procedimentos
(e finalize)
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Realize entrevistas e grupos
de discussao

!

Ultima semana de cada més:

e Atualize a base de
amostragem

e Crie um calendario de
amostragem para o proximo
meés

* Notifique os responsaveis
pelo local de que os seus
VDT foram selecionados

!

Mantenha o contacto com a
comunidade:

* Presente em encontros
comunitarios sobre 0s
objetivos e o0 progresso do
levantamento

e |igue aos informadores-
chave selecionados
periodicamente para
avaliar problemas que
afetam a participagao

Limpeza de dados

|

Desenvolva os pesos
de amostragem

|

Considere o agrupamento
por local ou VDT
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Trabalho de Campo Anterior ao Levantamento

Na sequéncia da avaliacao formativae 2 a 4 de amostragem também deve conter as informacdes
semanas antes do inicio da implementacao, deve abaixo para cada VDT:

ser realizado trabalho de campo adicional para
finalizar o planeamento e a logistica, atualizar a base
de amostragem e desenvolver um calendario de e Dia, hora de inicio e hora final

amostragem. Embora muitas destas informagoes ja e Detalhes da localizacdo ou endereco do local
devam ter sido recolhidas durante a avaliacdo formativa,
€ importante atualiza-las, pois os locais € 0s padrdes de
frequéncia podem mudar rapidamente.

e Nome do local

e Informacdes de contacto do proprietario/gestor do
local

e Numero de trabalhadores florestais previstos
. durante o VDT
Atualize a Base de Amostragem e Um ID de local tinico

Uma base de amostragem ¢ uma lista de VDT. e UmID de VDT unico
Exemplos estao incluidos nos Anexos 4-5. Os VDT sao
espacos de tempo de alta frequéncia especificos em
locais especificos que sao elegiveis para serem incluidos
no levantamento (por ex., Mina de Ouro Secreta,
tercas-feiras das 17:00 as 21:00). Todos 0s meses Note que “dia” pode ser:
durante o levantamento, os VDT serdo selecionados . p -
. . . : e Um dia recorrente da semana, como “Tergas-feiras
aleatoriamente a partir desta lista e as equipas de
campo recrutardo os frequentadores do local durante * Uma data recorrente, como a “3.% Terca-feira do més”
as horas especificas, especificadas pelo VDT. A base ¢ Uma data especifica, como “14 de margo de 2017”

As bases de amostragem sdo normalmente
armazenadas como tabelas ou folhas de calculo. A
Tabela 3 mostra um exemplo.

Tabela 3. Exemplo de formato de uma base de amostragem

ID do | Nome do local ID de VDT Tempo N.° trabalhadores
local florestais previstos
neste momento

BOO1  Mina Rigos BOO1-1 Quartas-feiras 20:00-22:00 10-15
B00O1  Mina Rigos B001-2 Quintas-feiras 20:00-22:00 8-10
B0OO1 Mina Rigos B001-3 Sextas-feiras 19:00-23:00 15-20
EOO1 Unidade de Processamento Smith EO0O01-1 Segundas-feiras 05:00-08:00 40-60
EOO1 Unidade de Processamento Smith E001-2 Segundas-feiras 12:00-16:00 30-40
C001  Plantagao de Palmeiras de Ishowe C001-1 Segundas-feiras 20:00-23:00 5-10
C001 Plantacao de Palmeiras de Ishowe C001-2 Tercas-feiras 20:00-23:00 5-10
C001  Plantacao de Palmeiras de Ishowe C002-3 Quintas-feiras 08:30-10:30 20-25

C001  Plantagao de Palmeiras de Ishowe C002-4 3?2 quinta-feira do més  20:00-23:00 5-10

Nota: outras informacdes como a localizac&o e informagcdes de contacto ndo mostradas
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Passo 1. Monte a base de amostragem
preliminar

Comece com a base de amostragem preliminar
desenvolvida durante a avaliagéo formativa. As
conclusdes da avaliagédo formativa incluem informagdes
obtidas a partir de entrevistas, grupos de discussao

e visitas aos locais identificados nesse momento.
Certifique-se que a base de amostragem tem todas as
informacdes descritas acima.

Passo 2. Reuna informacgoes para atualizar

a base de amostragem

Realize os passos seguintes 2 a 4 semanas antes da
implementacao, para atualizar a base de amostragem
e finalizar os detalhes de coordenacé&o com os locais.
Essas atividades sdo normalmente lideradas pelo
Coordenador do Levantamento Local, em conjunto
com quaisquer Entrevistadores disponiveis antes da
implementacao:

1. Encontre-se com informadores-chave selecionados
na fase formativa, e pelo menos 3-5 trabalhadores
florestais na area para rever o mapa e completar a
lista de locais. Identifique quaisquer novos locais e
0S que ja nao estao ativos.

2. Contate com os proprietarios/contatos de local de
todos os locais para confirmar:

a. detalhes sobre a localizac&o e acesso ao local

b. que o local ainda esté ativo e que estara ativo
durante o primeiro més do levantamento

C. permisséo para realizar o levantamento

seguranga de realizar as entrevistas e testes no
local

e. dias e horas em que o nUmero de trabalhadores
florestais no local cumpre normalmente os
critérios de elegibilidade do VDT (ou seja, > 8)

f.  quaisquer padrbes nos tipos de individuos que
tendem a estar presentes nos diferentes dias
e horas (por ex., devido a turnos de trabalho,
padrdes de viagem)

3. Visite os locais para fazer uma nova enumeracao
(uma primeira contagem deve ter sido realizada
durante a avaliagcao formativa) e finalizar o
planeamento:

a. Realize uma visita ao local a um pequeno
numero de locais contatados (ou seja, 5 a
10) e todos os locais que ndo puderam ser
contatados, durante dias € horas em que sao
previstos altos niveis de frequéncia.

b. Durante as visitas ao local:

i. Realize a enumeracéo para atualizar
a contagem prevista de trabalhadores
florestais no VDT. Permanecga todo o VDT
para obter uma contagem precisa.

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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ii. Verifigue se a contagem feita desta
vez difere drasticamente da contagem
feita anteriormente (durante a avaliagéo
formativa). Em caso afirmativo, tente
determinar a causa da diferenca e se novas
contagens de enumeracao podem ser
necessarias em alguns outros VDT. Fale
com o proprietario, gestor ou funcionario
presente para determinar o que pode ter
mudado. Pode comegcar por perguntar se
a frequéncia foi semelhante, superior ou
inferior a normal para esse dia e hora.

ii. Reuna-se com o responsavel pelo
local/proprietario para lembra-los do
levantamento, rever os procedimentos
do levantamento, confirmar os dias e
horarios incluidos na base de amostragem
e confirmar a permissao para realizar o
levantamento.

iv. Faca um esbog¢o de mapa do local e
arredores. Designe as areas especificas
onde os frequentadores do local seréo
intercetados. Identifique locais discretos
no local ou nas proximidades do local
onde os participantes serdo entrevistados
e testados. Reveja esses planos com o
proprietario/gestor. (Ver mapa do local de
amostras no Anexo 8.)

Passo 3. Aperfeicoe a lista de VDT incluida
na base de amostragem

Com a informagéao reunida no Passo 1 e durante a
avaliacao formativa, esta agora ponto para fazer alguns
ajustes para finalizar os VDT na base de amostragem.

Primeiro, finalize a lista de locais:

Adicione quaisquer novos locais identificados.
Remova quaisquer locais fechados ou inativos.

Remova quaisquer locais que n&o tenham
permissdo dos responsaveis pelo local.

Entéo, ajuste os VDT:

4. Certifique-se de que os VDT estao listados para
todos os locais. Como ponto de partida, liste todos
os dias e horas com maior frequéncia (horarios de
pico), em blocos de 2 ou 4 horas.

5. Remova quaisquer VDT que ndo sejam seguros e
acessiveis

6. Ajuste os tempos e a duracao dos VDT. Os VDT néao
precisam de ter todos a mesma duracao: alguns
podem ter 2 horas, alguns podem ter 4 horas ou
até mais. No entanto, certifiqgue-se que os VDT
cumprem as seguintes condic¢oes:

a. Os VDT devem ser suficientemente curtos para
que os funcionarios do levantamento possam
estar presentes durante todo o tempo.
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b. Os VDT devem cumprir o nUmero minimo
de participantes previstos, definido para o
levantamento (Ver Quadro 2). Para aproximar
0 numero de participantes previsto em
diferentes dias e horas, use a informagao
das enumeragdes e das discussdes com 0s
responsaveis pelo local. Pode necessitar de
ajustar a hora de inicio e final para assegurar
participantes previstos suficientes. Locais
onde provavelmente ndo havera participantes
suficientes durante qualquer intervalo de tempo
razoavel devem ser excluidos da base de
amostragem.

c. Na medida do possivel, os VDT devem ter
aproximadamente o mesmo numero de
participantes previstos.? Isto pode nao ser
possivel em todos o0s casos, especialmente
quando os locais tém diferencas muito grandes
de presencas. Pode aumentar o nimero
previsto de participantes aumentando um VDT
e diminuir o nimero previsto diminuindo um
VDT.

Isto melhoraré a precisao das estimativas do estudo, reduzindo o erro

que vem do agrupamento de participantes nos VDT.

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

d. Considere mudar os horarios para quando
for mais provavel que os frequentadores do
local participem. Por exemplo, para recrutar
trabalhadores, considere definir VDT durante as
pausas ou logo apos o horario de trabalho; se
0s trabalhadores dormirem no local, considere
VDT que estéo fora do horario ou num dia de
folga. No entanto, tenha cuidado para nao
excluir um unico subgrupo.

7. Finalmente, determine se existem grandes
diferencas no numero de VDT por local (por
exemplo, se alguns locais tém 4 VDT e outros
locais 1 VDT). Grandes diferencas podem levar
ao enviesamento em algumas das abordagens de
amostragem descritas na proxima seccao. Para
reduzir o potencial enviesamento, considere manter
no maximo trés ou quatro VDT por subgrupo e por
local. Ver Quadro 3 para mais detalhes.

Quadro 3. Definir VDT que reflete os subgrupos de populacao

Se alguns locais tém muitos VDT e outros poucos
VDT, pode ocorrer um enviesamento. Para evitar
0 enviesamento, pense nos VDT em termos dos
diferentes subgrupos de populagao que tendem a
representar.

E provavel que locais e hordrios especificos
representem diferentes tipos de individuos —
podem variar em termos de caracteristicas
demogréficas, tipo de trabalho, situagéo dos
migrantes, rota de viagem, nivel de risco previsto
ou outros resultados principais.

Por exemplo, alguns VDT podem tender a refletir
madeireiros mais jovens enquanto outros VDT
refletem madeireiros mais idosos. Alguns VDT
podem representar trabalhadores agricolas em
fazendas de grandes empresas, enquanto outros
VDT representam agricultores familiares. De uma
forma mais geral, pode antecipar que diferentes

VDT podem refletir:

Guia de Eliminacao da Malaria para Vigilancia e
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e Diferente formas de trabalho
e Trabalhadores de dia vs. trabalhadores noturnos

e Diferentes perfis demogréficos (idade, sexo,
local de origem)

e Migrantes vs. nao migrantes, ou pessoas que
viajam por rotas diferentes

e Qutras diferencas importantes que podem
estar relacionadas com o risco ou outros
resultados principais

Comecando pela sua base de amostragem
preliminar, anoite junto a cada VDT o subgrupo
que sente que é mais representado. Em seguida,
reveja a lista e elimine VDT até que nao existam
mais do que 3 ou 4 VDT para cada subgrupo que
espera que estejam no local ao longo de um més.
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Exemplos de definicao de VDT

Aqui, ilustramos como pensar no processo de definicao
de VDT para incluir na base de amostragem em
diferentes situagdes.

Exemplo 1: Diferentes locais de trabalho com pequenas
mudancas diarias na forca de trabalho

Neste exemplo, visualizamos 15 minas em diferentes
locais na floresta. Cada mina € gerida por uma
empresa diferente, com politicas diferentes que podem
afetar a protegao e o risco de maléria. O horario de
funcionamento é de Segunda a Quinta-feira, das

06:00 as 18:00. As empresas abrigam trabalhadores
em dormitorios localizados perto das minas e o0s
trabalhadores normalmente ficam ai por semanas
seguidas. Depois de visitar cada mina, descobrimos
que todos os locais estdo a uma curta distancia de 2
horas de viagem por carro do estabelecimento de saude
mais proximo (onde os funcionarios do levantamento
estaréo baseados), as condi¢coes parecem seguras
para realizar o levantamento no local, e os gestores e
proprietarios estao abertos ao estudo. Os proprietarios
dizem-nos que existem poucas mudancas de pessoal
de um dia para o outro, embora alguns trabalhadores
possam regressar a casa um ou dois dias por semana
por razdes pessoais; a rotatividade devido a contratacao
e a demissao de trabalhadores por més é de cerca de
20%. Todas as 15 minas tém numeros de funcionarios
semelhantes, em cerca de 30-40 trabalhadores

por mina. As entrevistas e grupos de discussao da
avaliagdo formativa com os trabalhadores e membros
da comunidade confirmam isto e identificam fatores

de risco especificos relacionados com as condigdes

de trabalho e sono, entomologia e uso limitado da
prevencao.

Definir os VDT no Exemplo 1

Neste exemplo, as 15 minas sao os locais. Porque

todos os locais sdo seguros, acessiveis e a permissao €
concedida, todos serdo incluidos na base de amostragem.
Ao ajustar os VDT, consideramos os pontos listados no
inicio desta seccao:

e Como os niveis de pessoal sdo semelhantes todos os
dias, nao existem horarios de pico.

e  Supondo gue 0 Nosso Numero minimo de
participantes previstos seja de 25 por VDT, em
qualquer dia o nimero de trabalhadores em cada mina
excederia este minimo.

e Existem algumas mudangas nos trabalhadores
presentes a cada dia devido ao regresso dos
trabalhadores a casa, por isso definimos um VDT por
dia e por local.

e Esperamos que os trabalhadores possam participar
mais apo6s o horario de trabalho, por isso definimos os
VDT das 18:00 as 22:00 nos dormitoérios.

A Tabela 4 mostra VDT preliminares para duas das
15 empresas no total (detalhes adicionais como as
localizacdes, contactos, e numero de trabalhadores
previstos, ndo sao mostradas).
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Tabela 4. VDT em duas minas para o Exemplo 1

oo Tomo

Mina da Empresa 1 Seg 18:00-22:00
Mina da Empresa 1 Ter 18:00-22:00
Mina da Empresa 1 Qua 18:00-22:00
Mina da Empresa 1 Qui 18:00-22:00
Mina da Empresa 2 Seg 18:00-22:00
Mina da Empresa 2 Ter 18:00-22:00
Mina da Empresa 2 Qua 18:00-22:00
Mina da Empresa 2 Qui 18:00-22:00

Podemos facilitar a logistica do nosso levantamento,
limitando a recolha de dados a dias especificos (por ex.,
Segundas e Quartas-feiras), pois 0 numero e o tipo de
trabalhadores presentes sdo semelhantes de um dia para
outro. No entanto, mantemos todos os VDT acima para
permitir o recrutamento em todos os quatro dias durante
a semana, para acelerar o levantamento.

Finalmente, o numero de VDT € o0 mesmo em cada local,
portanto, n&o cria nenhum problema potencial para o
enviesamento.

Exemplo 2. Locais em ambientes semelhantes e
diferencas-chave na forga de trabalho ao longo dos
dias e horarios

Neste exemplo, trabalhadores independentes frequentam
uma série de locais de mineracao vagamente ligados,
propagados ao longo de um trecho de 20 km de dois rios
e dos afluentes proximos; os locais estdo relativamente
proximos (2 a 5 km) um do outro. A maioria dos
trabalhadores vai para as minas de Segunda a Quarta-
feira devido a maior disponibilidade de transporte,
regressando a casa todos os dias. A avaliagdo formativa
revela que 0os mosquitos s&o observados em todos

os locais e que a maioria dos trabalhadores trabalha
durante o dia ou a noite, mas nao em ambos, levando

a dois subgrupos evidentes: trabalhadores diurnos e
trabalhadores noturnos. Os trabalhadores de dia podem
estar em risco devido as viagens durante a noite, € os
trabalhadores de noite devido ao trabalho de noite. Os
individuos tendem a manter-se varias horas na mina e
tendem a trabalhar na mina apenas 3 a 6 dias por més.
Em todos os locais, existem cerca de 30 trabalhadores
presentes durante qualquer periodo de 4 horas entre as
07:00 e as 14:00, e as 18:00 e as 283:00, de Segunda a
Quarta-feira. Muitos trabalhadores peneiram a matéria-
prima de uma mina numa unidade de processamento
na cidade, na maioria das vezes das 8:00 as 12:00 das
Tercas e Quintas-feiras, embora muitos outros ndo usem
a unidade, processando em vez disso 0s materiais nas
minas ou em casa. A maioria dos locais de mineracao
estao a menos de um dia de viagem por carro do Nnosso
escritério do levantamento, no entanto um dos locais

€ reivindicado por um grupo rebelde local. Quando
aproximados, os lideres rebeldes ndo estavam abertos a
participar no levantamento.
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Definir os VDT no Exemplo 2

Como antes, somos orientados pelos pontos listados

no inicio desta seccao. Na definicao dos locais, somos
tentados a limitar o levantamento a unidade de
processamento que, embora ndo represente um risco
em si, € um local conveniente para recrutar trabalhadores
em risco de muitos locais. No entanto, porque muitos
trabalhadores ndo usam a unidade, também incluimos
os locais de mineragéo como locais. Excluimos o local
associado ao grupo rebelde, dado que é potencialmente
perigoso para os funcionarios do levantamento. Temos o
cuidado de registar esta decisédo nas nossas notas como
uma potencial limitacao dos resultados. Na definicao de
VDT, consideramos o seguinte:

Esta € uma populagao fluida que frequenta os locais, com
a probabilidade de que diferentes frequentadores do local
estejam presentes de um dia para o outro. Definimos os
VDT para refletir os trabalhadores diurnos e noturnos,

nos momentos em que os trabalhadores costumam fazer
pausas (11:00 as 14:00 e 17:00 as 20:00) quando & mais
provavel que participem no levantamento.

O nosso numero minimo de trabalhadores previstos

por VDT é 10. Como 30 trabalhadores estao presentes
num periodo de 4 horas, estimamos que 22 estariam
presentes num periodo de 3 horas (22 = 3 x (30/4)).
Desses, estimamos que cerca de metade, ou 11, seréo
novos para o levantamento e disponiveis a participar, com
base nos resultados da avaliagcao formativa. Um VDT de
3 horas também permite tempo suficiente para a equipa
viajar de e para a mina num unico dia.

Na unidade de processamento, incluimos dois VDT, um
em cada dia as Tergas e Quintas-feiras; estimamos que
podemos recrutar 10 novos participantes no prazo de
duas horas, das 10:00 as 12:00 quando os trabalhadores
estao frequentemente a terminar o seu turno.

Finalmente, precisamos ter em conta que o numero de
VDT por local é bastante diferente (6 VDT em cada mina
e 2 VDT na unidade); portanto, devemos ter em conta o
subgrupo principal que é representado por cada VDT e
assegurar que nao temos mais de 3 ou 4 VDT por local
e por subgrupo. Aqui, ndo temos um problema porque
tempos 3 VDT por local e por subgrupo.

A Tabela 5 mostra VDT para o local na unidade de
processamento e dois (dos muitos) locais de mineragcao
incluidos na nossa base de amostragem.
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Tabela 5. VDT em duas minas e uma unidade de
processamento para o Exemplo 2

Local de Seg 11:00-14:00 trabalhadores de

mineragao 1 dia

Local de Ter  11:00-14:00 trabalhadores de

mineragao 1 dia

Local de Qua 11:00-14:00 trabalhadores de

mineragao 1 dia

Local de Seg 17:00-20:00 trabalhadores de

mineracgao 1 noite

Local de Ter  17:00-20:00 trabalhadores de

mineragao 1 noite

Local de Qua 17:00-20:00 trabalhadores de

mineracao 1 noite

Local de Seg 11:.00-14:00 trabalhadores de

mineracao 2 dia

Local de Ter  11:00-14:00 trabalhadores de

mineragao 2 dia

Local de Qua 11:00-14:00 trabalhadores de

mineragao 2 dia

Local de Seg 17:00-20:00 trabalhadores de

mineracao 2 noite

Local de Ter  17:00-20:00 trabalhadores de

mineracao 2 noite

Local de Qua 17:00-20:00 trabalhadores de

mineragao 2 noite

Unidade de Ter  10:00-12:00 trabalhadores de

Processamento dia e de noite que
usam a unidade

Unidade de Qui  10:00-12:00 trabalhadores de

Processamento dia e de noite que

usam a unidade

Desenvolva o Calendario de
Amostragem

Passo 1: Determina o Cenario de
Amostragem e o Plano de Amostragem
Com os VDT definidos, o préximo passo é definir como
ird selecionar aleatoriamente os VDT para recrutar em
cada més, e como agendara os VDT selecionados num
“calendario de amostragem”. Ver Anexo 3—4 para um
exemplo de um calendario de amostragem. E importante
anotar que nao existe um método de TLS uUnico. Na TLS,
a abordagem de amostragem necessita ser apropriada
para o contexto dos locais e padrbes de frequéncia na
area do projeto. O seu plano de amostragem dependera
das principais caracteristicas do local do seu projeto:

o0 numero total de locais; com que frequéncia os
trabalhadores mudam ao longo do tempo; e se prevé
maiores diferencas nos resultados principais do seu
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levantamento (por ex., prevaléncia de malaria, uso de
prevengao) entre os locais em vez de ao longo do tempo
no mesmo local. O primeiro passo para definir a sua
abordagem de amostragem é determinar o seu “cenario
de amostragem”. Abaixo, descrevemos diferentes
cenarios de amostragem e a abordagem geral que é
apropriada em cada caso.

Escolha o Cenario de Amostragem abaixo que

melhor descreve o seu ambiente. Em seguida, siga as
orientacdes para 0 seu cenario sobre como selecionar e
agendar VDT todos os meses. A Tabela 6 no final deste
passo fornece um resumo dos cenarios.

Cenario de Amostragem 1- Diferencas importantes
entre locais, pequenas diferencgas ao longo do tempo
Este cenario é semelhante ao Exemplo 1 na secgéo
anterior. Neste tipo de cenario, espera que 0s
trabalhadores que encontre em diferentes locais irdo
diferir muito em termos dos principais resultados de
interesse. Assim, quer incluir o maior niumero possivel
de locais diferentes no levantamento, para capturar
todas as variagoes possiveis entre locais na sua

area de projeto. Por outro lado, suspeita que nao

sera Util recrutar repetidamente no mesmo local num
determinado més, porque acabara por recrutar mais
OU Menos as mesmas pessoas; isto nao Ihe dara muita
informagao nova. Portanto, o plano de amostragem
para este cenario nao permite o recrutamento mais do
que uma vez no mesmo local num determinado més.
Ver abaixo:

Plano de amostragem para o Cenario de Amostragem
1: Cada local é visitado pelo menos uma vez por més

Selecione locais:

1. Todos 0s meses, selecione aleatoriamente n locais
(ou seja, 0 numero de eventos de amostragem
desejado para 0 més) na base de amostragem.
Selecione na lista completa de locais de cada més,
incluindo os que foram selecionados anteriormente.
A selegao aleatoria pode ser feita automaticamente
usando um programa informatico como o Excel.

Selecione e agende VDT:

2. Organize os locais selecionados por ordem, do local
com menos VDT para o local com mais VDT.

3. Comecgando com o local com menos VDT, selecione
aleatoriamente um VDT.

4. Coloque o VDT selecionado no primeiro dia
disponivel do calendario de amostragem para o
més seguinte.

5. Pode acontecer que o calendario ja esteja
relativamente preenchido e que ndo consiga
encontrar nenhuma data aberta para agendar o
VDT selecionado. Neste caso, siga as orientacoes
em ‘Conflitos em Eventos de Amostragem’ na
seccéo ‘Consideracdes praticas para o calendario
de amostragem’, na pagina 18. Em resumo, pode
adiar o VDT para o0 més seguinte; e se também
nao existir um intervalo disponivel no més seguinte,
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pode selecionar aleatoriamente e agendar outro
VDT no mesmo local para este més (ou seja, o
proximo més).

6. Repita os passos 3 e 4 para o proximo local na lista.
Continue até que um VDT tenha sido agendado em
cada um dos locais selecionados.

Plano de amostragem para o Cenario de Amostragem
1 usando a amostragem com uma probabilidade
proporcional ao tamanho (PPT)

No Cenario 1, podemos adotar uma abordagem
ligeiramente diferente se existirem grandes diferencas
no numero de participantes previstos entre os locais.
Por exemplo, imagine uma situagdo em que alguns
locais tém 100 trabalhadores e outros apenas 20
trabalhadores. Com diferencas tdo grandes, poderiamos
realizar o recrutamento mais rapidamente selecionando
locais maiores mais frequentemente. Ou seja, quando
selecionamos locais aleatoriamente, permitimos

que locais maiores tenham mais probabilidade de
serem selecionados. Isto é feito pela amostragem

de probabilidade proporcional ao tamanho (PPT)

(Ver Passo 2 posteriormente nesta secgao para obter
detalhes). PPT também pode ser usado nos Cenario
de Amostragem 2 e 3 abaixo.

Cenario de Amostragem 2- Diferencas importantes ao
longo do tempo, pequenas diferengas entre locais
Este cenério é semelhante ao Exemplo 2 na secgao
anterior. Em contraste com o Cenério 1, aqui esperamos
mais diferencas nos padrdes de frequéncia ao longo de
um més tipico. Os trabalhadores podem variar com mais
frequéncia, podem existir diferentes grupos a trabalhar
em horarios ou turnos diferentes, o que divide os
trabalhadores de forma que podem estar relacionadas
com os resultados do levantamento, ou com outras
dindmicas que levam a diferentes padroes de frequéncia
ao longo do tempo. Como esperamos mudangas
consideraveis nos trabalhadores presentes ao longo do
més, neste cenario, o plano de amostragem permite-nos
selecionar varios VDT para cada local em determinado
més. No entanto, um determinado VDT apenas pode ser
selecionado uma vez por més, N0 Maximo.

Plano de amostragem para o Cenario de Amostragem 2:
Os locais podem ser visitados repetidamente todos os
meses, em horarios diferentes

Comegando com a lista completa de VDT na base de
amostragem (excluindo quaisquer eventos “excecionais”
ou nao aleatdrios), atribua um numero aleatério a cada
VDT. Isto pode ser feito automaticamente usando um
programa informatico como o Excel.

Organize os VDT por ordem, do menor para o maior
dos numeros atribuidos aleatoriamente. Agora, a lista de
VDT esta numa ordem aleatéria.

Agende o primeiro VDT na lista (aquele com o menor
numero aleatdrio), colocando-o no primeiro dia e

no intervalo de tempo disponivel no calendario de
amostragem. Se ndo existirem dias disponiveis para
esse VDT durante o més, agende-o para o primeiro dia
disponivel do més seguinte.
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Em seguida, agende o segundo VDT na lista (aquele
com o menor ndmero aleatdério seguinte) e, de novo,
coloque-o no primeiro dia e no intervalo disponivel no
calendario de amostragem.

Continue a descer a lista de VDT até que o calendario
do proximo més esteja preenchido. Note que, num
determinado més, alguns VDT seréo agendados e
alguns nao seréo agendados.

Cenario de Amostragem 3 — Poucos locais, alguma
variacdo ao longo do tempo

Neste cenario, o seu fator limitante é que tem um
pequeno numero de locais na sua area de projeto.
Também suspeita que podem existir pelo menos
algumas diferengas nos trabalhadores presentes no
local em diferentes dias e horarios ao longo de um més
(ou seja, a populagao de trabalhadores nao ¢ fixa). Para
cumprir a sua meta de dimenséao da amostra para o
levantamento, acredita que é essencial poder realizar
varios eventos de amostragem nos mesmos locais
durante um determinado més.

Plano de amostragem para o Cendrio de Amostragem 3

Siga o plano de amostragem no Cenario 2.
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Cenario de Amostragem 4 — Poucos locais e
populacao de trabalhadores fixa

Aqui tem poucos locais e os trabalhadores presentes
tendem a ser fixos ao longo do tempo (como no
Cenario 1). Neste caso, ha pouca justificacao para a
amostragem por local e tempo. Em vez disso pode

ser mais apropriado fazer periodicamente um censo
completo dos trabalhadores em todos os locais, em
vez de selecionar VDT aleatoriamente. Neste caso, o
levantamento é mais semelhante a uma série de censos
ao longo do tempo do que a TLS. Com que frequéncia
deve realizar os censos? Considere a rapidez com que
mudam as condi¢des que afetariam os resultados do
levantamento: taxas de infecao, uso de prevencéo,
procura de tratamento e/ou cobertura de intervencao.
Note que, embora os proprios trabalhadores nao
mudem ao longo do periodo de levantamento, as taxas
de infecao podem mudar.

Plano de amostragem para o Cenario de Amostragem 4.
Realize um censo de trabalhadores em cada local uma
vez, ou periodicamente

Planeie realizar o recrutamento no horario de pico
de frequéncia em cada local uma vez durante o
levantamento, ou periodicamente.

Tabela 6. Cenarios de amostragem e planos de amostragem recomendados

Cenario de Descricao

Plano de amostragem
Amostragem

trabalhadores fixa

diferentes empregadores,
com uma rotatividade
mensal minima

Cenério 1 Diferengas importantes entre ~ Muitas minas florestais Amostra em duas etapas:
locais, pequenas diferencas organizadas sob diferentes 1. Selecione aleatoriamente os locais
ao longo do tempo empregadores. A equipa 2. Em cada local selecionado, selecione
* Os locais sao muito € semelhante ao longo do aleatoriamente 1 VDT
diferentes uns dos outros  tempo, & a rotatividade é, e Isto resultara na realizagdo de, no
e As dias e as horas no efs i rieets R o @ méaximo, 1 evento de amostragem num
mesmo local ndo sao uma vez por mes. determinado local todos os meses
muito diferentes
Cenario 2 Diferencas importantes ao Muitos locais de mineracao e Amostre aleatoriamente em VDT
longo do tempo, pequenas relativamente proximos uns e |sto permitird a ocorréncia de
diferencas entre locais (por dos outros. Trabalhadores varios eventos de amostragem num
ex., alta rotatividade, turnos independentes chegam e determinado local todos 0s meses
de trabalho) partem com fluidez ao longo
de dias e semanas
Cenario 3 Poucos locais, alguma 4 minas com populagdes e Siga o plano de amostragem para
variagéo ao longo do tempo de trabalhadores fluidas ou o Cenario 2
turnos de dia/noite
Cenario 4 Poucos locais e populagéo de 4 minas organizadas por e Realize um censo de trabalhadores

em todos os locais, uma vez ou
periodicamente, dependendo da
frequéncia com que se espera que
0s principais resultados mudem

Sem amostragem de locais ou VDT

Nos Cenarios 1-3, se existir uma grande variagdo no numero de trabalhadores entre locais, siga os planos de amostragem
acima, mas use a PPT quando selecionar locais e/ou VDT.
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Cenarios Complexos - Nenhuma das opc¢des acima
descreve com precisao a sua situagao

Se considerar que nenhum dos cenarios acima se
enguadra bem no seu contexto, considere escolher

0 cenario mais aproximado e ajuste o plano de
amostragem em conformidade. Note que o espirito da
TLS ¢é a selegao aleatdria de locais e horarios de forma a
produzir estimativas representativas da populagao-alvo.
N&o existe uma regra fixa para 0 modo de selecionar a
amostra que possa enquadrar-se perfeitamente a todos
0s contextos; ha espacgo para a flexibilidade. Considere
procurar apoio estatistico para assegurar a adesao aos
principios estatisticos basicos para amostragem por
agrupamentos.

Passo 2: Decida sobre a abordagem de
selecao aleatéria

Se o0 seu plano de amostragem incluir selecionar
aleatoriamente locais e/ou VDT (como nos Cenarios
de Amostragem 1-3), uma decisao essencial € como
realizar a selecdo aleatdria. Esta decisao deve basear-
se na dimensao relativa dos locais e VDT na area do
projeto.

Primeiro, determina a dimensao de cada local e VDT:

e VDT: Mecga a dimensao do VDT como o numero de
trabalhadores previstos do inicio ao fim do VDT. Esta
informacéo ja devera estar na base de amostragem.

e |ocais: Meca a dimensao do local como a soma
dos trabalhadores previstos totais em todos os VDT
no local. Isto pode ser calculado em Excel, usando
uma Tabela Dinamica.

Em seguida, escolha uma abordagem de amostragem
aleatoria:

e Amostragem aleatdria simples (AAS)

Na AAS, cada item tem a mesma probabilidade de
ser escolhido. Use a AAS quando as unidades que
esta a amostrar (locais ou VDT, dependendo do
cenario) sédo de dimensao semelhante.

e Probabilidades proporcionais ao tamanho (PPT)

Na PPT, a probabilidade de selecao nao € igual.
Em vez disso, os itens maiores tém uma maior
possibilidade de serem selecionados. Isto significa
que sera mais provavel que os locais e/ou VDT
com mais trabalhadores sejam incluidos no
levantamento.

Use PPT se existirem grandes diferengas nos
numeros de trabalhadores entre locais (por ex.,

100 trabalhos em alguns locais vs. 10 trabalhadores
noutros). Por que usar a PPT? A PPT resulta num
recrutamento mais rapido e em mais amostras
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serem retiradas de locais de trabalho de maior
dimensao. No entanto, locais de trabalho de
menor dimensao ainda terao alguma possibilidade
de entrar no levantamento e os resultados do
levantamento ainda seréo representativos de todos
os locais. Isto é obtido através da ponderacao
estatistica durante a andlise; os dados de locais
de maior dimens&o devem ser reduzidos e deve
ser dado maior peso aos dados de locais de
menor dimenséo, para compensar a diferenca na
probabilidade de selecdo imposta pela PPT. A AAS
e a PPT nao sao aplicaveis no Cenario 4, onde néao
existe selecdo aleatoria.

Passo 3: Agende VDT primarios

Quando a base de amostragem e o plano de
amostragem estiverem finalizados, estara pronto para
comecar a selecionar VDT primarios e coloca-los no
“calendario de amostragem” para o primeiro més da
recolha de dados. Devem ser agendados dois tipos de
eventos: eventos de amostragem primarios e eventos de
amostragem alternativos, descritos abaixo.

Preliminares para desenvolver o calendario de
amostragem:

1. Primeiro, crie um calendario vazio que mostre todos
os dias durante um més que estarao disponiveis
para realizar eventos de amostragem. Bloqueie
todos os dias em que os funcionarios ndo possam
realizar eventos (por ex., feriados, dias de folga, dias
reservados para a formacao)

Em seguida, determine quantos eventos de
amostragem podera realizar durante 0 més, com
base no pessoal e em outros recursos disponiveis.

3. Depois, coloque no calendario quaisquer eventos
“extraordinarios” que deseje incluir intencionalmente
(ou seja, nao aleatoriamente. Ver a seccao de
“Eventos nao aleatorios”).

Depois, selecione os VDT primarios da base de
amostragem, em conformidade com o seu plano de
amostragem. Siga os exemplos detalhados no Anexo 3:
Desenvolver o Calendario de Amostragem.

Passo 4: Agende VDT alternativos

Quando os VDT primarios tiverem sido colocados no
calendario de amostragem, deve ser agendado um
evento de amostragem alternativo para cada um dos
eventos primarios agendados, caso existem problemas
de recrutamento no evento primario. Por exemplo,

as equipas de campo podem descobrir que o local
primario esta fechado ou que condi¢cbes meteoroldgicas
adversas impedem 0 acesso.
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Para selecionar as alternativas, use a mesma
abordagem que foi usada para agendar os VDT
primarios (por ex., selecéo aleatdria; AAS ou PPT).
No entanto, considere apenas VDT:

1. em locais que ainda ndo foram selecionados para
eventos primarios durante o més

2. que se sobreponham ao periodo de tempo do
evento primario (por ex., se o VDT primario for as
Tercas-feiras das 08:00 as 12:00 entao os VDT as
Tercas-feiras das 10:00 as 13:00 iria sobrepor-se,
enquanto nos VDT as Quartas-feiras das 08:00 as
12:00 isso n&o aconteceria)

Consideracoes praticas para o calendario
de amostragem

Conflitos em eventos de amostragem

A medida que o calendario fica preenchido, surgirdo
conflitos de agendamento. Se nao existir espago no
calendario no proximo més para um VDT que esta
selecionado, este pode ser colocado no primeiro
intervalo de tempo disponivel do calendario do més
seguinte. Se, durante o més seguinte, surgirem conflitos
devido a circunstancias inesperadas, entao tente
agendar o VDT para um dia diferente nesse més. Se
nao for possivel ser colocado no més seguinte,
selecione aleatoriamente um VDT diferente no mesmo
local. Se nao for possivel agendar quaisquer VDT nesse
local, selecione um local e VDT diferentes.

Cancelar eventos

Se for necessario cancelar um evento de amostragem
por falta de funcionarios, doenca ou outra razéo, o
mesmo VDT deve ser reagendado para o primeiro dia
disponivel do calendario de amostragem, sem deslocar
outros eventos agendados.

Alternativas

Se o local principal for pouco frequentado ou estiver
fechado, os funcionarios devem realizar a amostragem
no VDT alternativo agendado. No entanto, se o local
primario estiver aberto e acessivel, os funcionarios
devem tentar realizar o recrutamento durante pelo
menos 30 minutos antes de tomar a decisao de mudar
para o VDT alternativo.

Por vezes, nem o evento principal nem o alternativo
podem produzir entrevistas. Nesse caso, 0 evento

de amostragem deve ser cancelado para esse dia. E
improvavel que isto aconteca, desde que as avaliagdes
formativas e as contagens de enumeracgao sejam feitas
com precisédo e que os VDT estejam definidos para
que cumpram com o nUmero de participantes minimo
previsto.

Eventos nédo aleatorios

Podem existir encontros ou reunides pontuais onde
seria conveniente recrutar trabalhadores florestais.

Se os funcionarios estiverem cientes desses eventos
enguanto desenvolvem o calendario, estes podem ser
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adicionados a base de amostragem e tratados como
qualguer outro VDT. Se houver um aviso ligeiramente
antecipado desses eventos, estes podem ser
colocados no calendario intencionalmente (de forma
nao aleatoria). No entanto, limite o nimero de eventos
nao aleatorios, pois estes dificultam a interpretacao dos
resultados e a relevancia dos dados desses eventos
sera reduzida devido a selecéo nao aleatéria. Ao critério
do investigador principal, um evento muito importante
pode substituir um VDT agendado. Neste caso, o VDT
agendado deve ser reagendado para o proximo intervalo
disponivel no calendario.

Finalize os Mecanismos de Referéncia

Encontre-se com os funcionarios principais dos
estabelecimentos de salde para onde os participantes
que testam positivo serao referidos. Assegure que estao
cientes do levantamento e do cronograma. Reveja o
processo para referir participantes e o servico que estes
receberéo.

Teste Piloto

Realize o teste piloto de procedimentos do
levantamento em 6-10 individuos que sdo membros
da populagdo-alvo mas que € muito improvavel que
sejam encontrados durante o levantamento real, por
exemplo trabalhadores florestais de fora da area.

Faca os testes piloto da forma mais realista possivel,
completando o maximo possivel de procedimentos.
Administre o consentimento, administre o rastreio de
elegibilidade completo e a entrevista do levantamento,
recolha amostras se possivel, e pratique o didlogo para
mostrar resultados, distribuindo incentivos (se aplicavel)
e quaisquer materiais informativos que serdo dados
aos participantes. Preencha todos os formularios. Em
cada passo, anote todos os problemas. Corrija 0s
procedimentos e instrumentos conforme necessario.

N&o é aconselhavel fazer um teste piloto num local real
pois os participantes no piloto podem posteriormente
acabar por ser recrutados para o levantamento,
originando um enviesamento devido a sua anterior
exposicao a entrevista e aos testes.

Trabalhar com a Comunidade

Assegurar uma boa relacdo com a populacéo-alvo e a
comunidade em geral na area do projeto pode melhorar
a participacao, reduzir as taxas de recusa e assegurar
que os resultados do levantamento sdo considerados
crediveis e implementados. Eis alguns passos que se
podem revelar Uteis:

Durante a avaliacao formativa:

e Informe os lideres comunitarios sobre os planos
para ~o levantamento e procure os seus conselhos.

Trabalho de Campo Anterior ao Levantamento | 18



Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Maléria e Cobertura da Intervencao

Inclua informadores-chave, tanto da populacéo-alvo
como da comunidade em geral.

Durante a fase de levantamento:

Todos os meses, entre em contacto com 2-3
dos informadores-chave que foram entrevistados
durante a avaliagéo formativa para ficar a saber
como o levantamento esté a ser percebido pela
comunidade e se existem algum problema que
possa precisar de ser abordado.

Antes e depois de cada evento de amostragem,
contacte o proprietario/gestor do local para discutir
0 evento. A estreita coordenacao assegurara

que quaisquer problemas sejam identificados e
abordados prontamente.

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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Se existirem encontros regulares dos lideres
comunitarios, membros da comunidade ou
membros da populagdo-alvo (por ex., um grupo
de trabalhadores florestais) na area do projeto,
considere fazer uma apresentagcao no encontro
a cada 1-2 meses, descrevendo 0s objetivos, as
conclusdes previstas, o progresso e desafios do
levantamento e a procura por contributos.

Depois do levantamento:

Partilhe os resultados do levantamento com a
comunidade, discuta as implicagdes, partilhe as
licdes aprendidas e procure contributos sobre como
melhorar um levantamento futuro.

Trabalho de Campo Anterior ao Levantamento | 19



Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Maléria e Cobertura da Intervencao

Fase de LLevantamento

A fase de levantamento marca o periodo em que a
recolha de dados esta em curso. Comega com o
primeiro evento de amostragem e termina quando

0 ultimo evento de amostragem estiver concluido.

O levantamento € planeado para um periodo de

3 a 5 meses. Se o numero alvo de participantes no
levantamento for alcangado precocemente, 0s principais
investigadores devem determinar se devem continuar o
recrutamento até ao fim do tempo disponivel.

Todos 0s meses, as equipas de campo realizardo
0s eventos de amostragem como agendados no

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

calendario de amostragem. Na Ultima semana do més,
o coordenador local atualizara a base de amostragem
com base em qualquer nova informagéo disponivel (por
ex., novos locais que foram abertos, locais que foram
fechados, ou baixa frequéncia em eventos anteriores).

O levantamento sera bem-sucedido apenas se
cada membro da equipa compreender e seguir
0s procedimentos corretos da recolha de dados.
Os passos na Tabela 7 descrevem o pessoal e 0s
procedimentos para a fase de levantamento.

Tabela 7. Principais passos durante a Fase de Levantamento

Antes de cada e Contacte o proprietario/gestor do

evento de local

amostragem e Prepare os materiais

Em cada e Cumprimente o proprietario/gestor
evento de do local

amostragem e Assegure que as condicdes no

local sdo seguras para realizar
o levantamento

e Estabeleca a area de entrevistas

e Decida sobre o método de
enumeracéo (linha fixa, linha movel,
ou area)

e Designe as éareas/linhas de
enumeracao e intercecao

e Conte/clique todos os potenciais
participantes durante todo o VDT

¢ Oriente os Entrevistadores a abordar

Cada ¢ |ntercete o potencial participante
participante * \erifique o0 estado de elegibilidade

e Refira o participante para a area
de entrevistas

e Crie um UPC de participante

e Administre o consentimento
informado

e Administre o questionario

e Recolha amostras de sangue

e Crie laminas e DBS

e Execute o teste rapido

e Se for positivo para a malaria,
administre o tratamento e forneca
a referéncia, se aplicavel

e Fornega materiais de prevencéo e
incentivos (se aplicavel) e agradeca
ao participante

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
Resposta Orientadas em Populacoes de Alto Risco

Depois de e Faca uma coépia de seguranca
cada evento de dos questionarios de cada
amostragem netbook/tablet

e Envie ficheiros de dados para o
gestor de dados (24 horas apds
0 evento)

Diariamente e Encontro de planeamento e
esclarecimento com todos os
funcionarios de campo

e Reveja todos os registos de cada
participante, as folhas de informacéao
separadas e o resultado dos testes
rapidos, e guarde num local seguro

e Guarde todo o equipamento do
levantamento e os documentos/
formularios num local seguro de
acesso restrito

SETRELEN G ERIGEE @ Encontro sobre o progresso geral do
levantamento e planeamento com
a equipa do levantamento

ENERSUELE © Atualize a base de amostragem

do més ¢ Crie calendério de amostragem para
0 proximo més

e Informe o proprietario/gestores do
local sobre eventos de amostragem
agendados
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FuncoOes e Responsabilidades dos
Funcionarios

A equipa do projeto deve aderir aos principios e
padrdes éticos ao realizar a levantamento. Mais
importante, devem respeitar e proteger a privacidade,
confidencialidade e autonomia de participantes. Além
disso, os funcionarios do projeto devem comportar-se
de modo profissional ao interagir com os participantes,
colegas de equipa € o publico em geral. Sera necessario
que os funcionarios que trabalham com os participantes
assinem um acordo de confidencialidade do funcionario
(Anexo 15).

Os funcionarios de campo do levantamento incluem as
seguintes posigoes:

e Coordenador do Levantamento Local
e Entrevistadores
e Enumeradores
e Enfermeiros/Técnicos de Laboratorio

Dimenséao das equipas de campo:

e Equipa tipica. Para realizar um Unico evento
de amostragem, sao necessarios 3 membros da
equipa: Coordenador do Levantamento Local, 1
Entrevistador e 1 Enumerador.

e Equipa reforcada. Para atingir as metas de
recrutamento, podem ser montadas equipas
maiores aumentando o numero de Entrevistadores
e/ou incluindo um Enfermeiro/Técnico de
Laboratério dedicado.

e Equipa reduzida. Quando as metas de
recrutamento sdo minimas, pode ser formada uma
equipa reduzida de 2 funcionarios (1 Entrevistador,
1 Enumerador), fazendo com que o Entrevistador
ou o Enumerador realizem as responsabilidades do
coordenador do Levantamento Local.

Considere a inclusédo de um responsavel pela vigilancia
entomoldgica nas equipas de campo, para recolher
dados entomoldgicos nos locais ou em torno dos
mesmos.

O tempo necessario para um Entrevistador inscrever
um participante no levantamento provavelmente
sera de cerca de 60 minutos, incluindo o rastreio de
elegibilidade, consentimento informado, entrevista
de levantamento, testes da malaria, devolugao

de resultados e tratamento (se aplicavel). Durante
um evento de 4 horas podem ser concluidos
aproximadamente 4 levantamentos. Isto pode ser
duplicado para 8 levantamentos, incluindo dois
Entrevistadores. Adicionar um Enfermeiro/Técnico de
Laboratorio dedicado podem aumentar ainda mais o
recrutamento em cerca de 33%, assumindo que 0s
procedimentos de laboratoério levam 15 minutos. O
Coordenador do Levantamento Local deve planear a
dimensao das equipas de campo para cada evento de
amostragem, em conformidade.

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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As fungdes e responsabilidades dessas posigdes estao
descritas abaixo e listadas na Figura 4 (proxima pagina).

Coordenador do Levantamento Local

O Coordenador do Levantamento Local sera
responsavel pela gestéao do dia-a-dia de todas as
atividades do levantamento, incluindo a selegéo e
agendamento de eventos de amostragem, recolha de
dados (entrevistas e espécimes biolégicos), retirada de
sangue com garantia de qualidade, administragcao do
tratamento para a malaria, e gestao de dados e registos.
O Coordenador do Levantamento Local também sera
responsavel por decisdes essenciais em eventos de
amostragem (por ex., que método de enumeracao
usar), supervisao direta dos funcionarios de campo,
liderar reunides de esclarecimento diarias e encontros
semanais, e desenvolver relatérios de progresso.

Entrevistador

Os Entrevistadores apoiam o Coordenador do
Levantamento Local na atualizagdo da base de
amostragem e do calendério de amostragem. Em
eventos de amostragem, abordam (intercetam)

0s potenciais participantes como orientado pelo
Enumerador, avaliam a elegibilidade, administram o
consentimento informado e realizam a entrevista usando
0 netbook/tablet. Devem assegurar a qualidade dos
dados e comunicar quaisquer eventos adversos ao
Coordenador do Levantamento Local.

Enfermeiro/Técnico de Laboratoério

Os Enfermeiros/Técnicos de Laboratorio sao
responsaveis por recolher amostras de sangue, criar
laminas e DBS, realizar testes de malaria, devolver

e explicar os resultados aos participantes, fornecer
tratamento aos participantes positivos e fornecer
referéncias para os prestadores de cuidados de saude,
se necessario. Também séo responsaveis por guardar e
transportar amostras e preencher todos os formularios
de laboratorio relacionados.

Enumerador

Normalmente, apenas um Enumerador esta presente
num evento de amostragem. O Enumerador comunica

e coordena com o proprietario/gestor do local antes e
durante o evento. O Enumerador conta (enumera) todos
os individuos presentes no evento, usando o0 método

de enumeracgao selecionado pelo Coordenador do
Levantamento Local (linha fixa, linha mével ou baseada
na area), preenche todos os formularios de enumeracao,
e orienta os Entrevistadores para intercetar os potenciais
participantes a medida que estes sdo enumerados.
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Figura 4. Responsabilidades dos funcionarios de campo

Todos os Membros da Equipa
e Prepare-se para o evento de amostragem
Coordenador do Levantamento Local

e Atualize a base de amostragem
e Crie 0 calendario de amostragem mensal
e Mantenha o Formulario de Universo de Locais atualizado

e Assegure que 0 pessoal de campo seja pontual e tenha
um comportamento profissional

e Apoie as equipas de campo na identificagéo de
pontos adequados nos locais, opara a conclusao do
levantamento, e assegure que existe um local seguro para
guardar materiais e equipamento

e Administre as despesas

e Assegure a disponibilidade de todos os materiais do
levantamento

e Com base na supervisao dos eventos de amostragem,
fornega feedback a equipa de campo para melhorar os
procedimentos de recolha de dados e corrigir problemas
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Realize encontros semanais com a equipa de
levantamento alargada (incluindo investigadores) para
comunicar e discutir o progresso e ajustar o planeamento
do levantamento, como necessario

Durante o evento de amostragem:

Decida sobre o tipo de enumeracdo em cada local (linha
fixa, linha movel, area)

Organize a equipa

Assegure a seguranca da equipa

Insira as informacdes sobre cada individuo abordado

no formulario de Intercecdes e Inscricoes, incluindo
informagao demogréfica basica, de elegibilidade, inscricao
e outras informacoes

Decida se quer terminar o evento primario e deslocar-se
para um evento alternativo

Supervisione e monitorize o trabalho das equipas de
campo (Entrevistadores, Enumeradores, Enfermeiros/
Técnicos de Laboratorio)

Se for realizado mais do que um evento de amostragem

ao mesmo tempo, o Coordenador do Levantamento Local
designara um Entrevistador ou Enumerador para completar
essas responsabilidades em eventos onde o Coordenador do

encontrados pela equipa
e Prepare e envie os ficheiros de dados da entrevista e os

relatérios para o gestor de dados, no prazo de 24 horas
apos a conclusao de cada evento de amostragem

e Guarde o equipamento e documentos do levantamento
(formularios de consentimento, notas de campo,
enumeracgao e outros formularios) num local seguro e
protegido, no final de cada dia

e Guarde o ficheiro e envie diariamente a equipa no
escritorio central

e Assegure a documentacao adequada de todas as
atividades de levantamento, usando os tablets, folhas de
calculo e formularios

* Reveja, lance em tabela e concilie 0s questionarios,
formularios e registos usados no campo. Reveja os erros
com os funcionarios de campo

e Comunique quaisquer eventos adversos aos investigadores,
no prazo de 48 horas apds a ocorréncia, que ira
comunica-los ao comité de ética

e Escreva um relatério diario sobre o trabalho de campo
e relatorios de progresso semanais usados pela equipa
de campo e o investigador principal, para monitorizar as
caracteristicas de recrutamento e amostragem

e Realize reunides de esclarecimento diarias com a equipa
para avaliar os procedimentos para a recolha de dados,
desafios e como melhorar a qualidade dos dados

Guia de Eliminacao da Malaria para Vigilancia e
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Levantamento Local ndo esteja presente.

Entrevistadores

Apoie a criacao do calendario de amostragem mensal

Assegure que o material esta preparado para cada evento
de amostragem

Intercete e recrute participantes para as entrevistas
Complete os ficheiros de recrutamento

Avalie a elegibilidade e preencha o formulario de rastreio
da elegibilidade

Crie codigos individuais para participantes

Realize o consentimento informado

Realize entrevistas

Mantenha a integridade dos dados (ou seja, todos
os dados recolhidos representam com precisao as
informacodes fornecidas pelos participantes)

Cumpra com as diretrizes para manter a seguranca,
a seguranca dos dados e a confidencialidade dos
participantes

Implemente procedimentos de seguranca locais e
comunique imediatamente os incidentes de campo e
eventos adversos ao Coordenador do Levantamento
Local
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Enfermeiros/Técnicos de Laboratério

Recolha amostras de sangue dos participantes, usando a
puncéo venosa e as picadas no dedo

Crie 1aminas e DBS para analise

Execute testes rapidos

Preencha todos os formularios de laboratorio
Guarde e transporte devidamente as amostras

Realize o inventario diario de todas as provisdes de
laboratoério, € comunique com o Coordenador de Estudo
Local quando quaisquer provisdes estiverem baixas ou
necessitem de ser reabastecidas

Em casos de resultados positivos da malaria, administre
o tratamento apropriado e registe no formulario de
acompanhamento do tratamento

Fornega referéncias para participantes aos prestadores de
cuidados de saude em parceria com o projeto

Realize o Levantamento
em VDT Selecionados

Passo 1. Prepare os materiais necessarios

Antes de viajar para o local, cada membro da equipa
deve reunir e preparar os materiais que necessitarao
durante o evento de amostragem. Esses estao listados
na Figura 5.

A equipa de campo deve chegar ao local pelo menos
30 minutos antes da horo de inicio do VDT do evento de
amostragem, para coordenar com o proprietario/gestor
do local, estabelecer a area de entrevistas, determinar

0 método de enumeracao e definir a linha ou area de
enumeragao.
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e Forneca materiais de prevengéao e incentivos aos
participantes

Um membro da equipa pode assumir a funcéo tanto do

Entrevistador como do Enfermeiro/Técnico de Laboratorio,

se os funcionarios forem limitados, ou em eventos com baixa

frequéncia ou uma quota de recrutamento baixa.

Enumerador

e Contacte o proprietario/gestor do local antes do evento
e Cumprimente o proprietario/gestor do local a chegada
ao local

e Enumere todos os potenciais participantes do inicio
ao fim do evento de amostragem, usando um clicker/
contador

e Preencha todos os formularios de enumeragao

e Oriente os Entrevistadores a abordar os potenciais
participantes, pois existem Entrevistadores disponiveis

Passo 2. Confirme a permissao dos
responsaveis pelo local (se aplicavel)
Membro da equipa: Enumerador

Material necessario
e Folhas de informacao do estudo

Procedimentos

1. Cumprimente o proprietario/gestor do local e
informa-los sobre o levantamento e a data em que
foram informados de que o seu local foi selecionado
para ser incluido no levantamento.

2. Assegure que 0s processos de enumeragao e
recrutamento nao interfiram com as atividades
normais do local.

3. Relembre ao proprietario/gestor que o levantamento
tem o apoio do governo local.

4. Fornega uma breve folha de informacao do estudo
e aborde as questdes, caso existam.
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Figura 5. Lista de verificacao de materiais para preparar-se para um evento de amostragem
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Figura 6. Resumo de como os individuos no local sao selecionados para o levantamento

Enumere e intercete cada potencial participante que atravesse 4,
a area/linha de enumeracao durante todo o periodo do evento

O Enumerador continua a enumerar os potenciais

de amostragem (por ex., 4 horas):

participantes mesmo quando os Entrevistadores estao
ocupados.

1. O Enumerador conta (enumera) todos os individuos 5. Quando um Entrevistador fica livre, o proximo potencial
potencialmente elegiveis que atravessam a area / linha de participante € intercetado.
enumeragao. Ver Anexo 1. Métodos de Enumeragéo. 6. Se houver problemas, o Coordenador do Levantamento

2. O Enumerador orienta cada Entrevistador para abordar, Local pode orientar 0 Enumerador para deixar de enumerar.
de forma sistematica, potenciais participantes que foram 7. O Enumerador para de enumerar apenas no final
enumerados. Potenciais participantes sao abordados, agendado do evento de amostragem (ou seja, apos
pois os Entrevistadores estéo livres e prontos para 4 horas de um evento de 4 horas) e regista os detalhes
receber os participantes. no formulario de Resumo da Enumeracao.

3. O Entrevistador apresenta o levantamento, avalia a

elegibilidade do potencial participante, e preenche
as listas de linhas para o individuo no formulario de
Intercecoes e Inscricoes.

Passo 3. Designe as areas de enumeracao
e entrevistas

Membros da equipa: Coordenador de Estudo Local

e Enumerador

As caracteristicas Unicas de cada local devem ser tidas
em conta ao decidir sobre a colocacéo e o tipo de area

Procedimentos

1.

Preencha o formulario de Resumo da Enumeracao
antes da hora de inicio do evento de amostragem
com todas as informacdes exceto o numero
observado de potenciais participantes e a assinatura
dos funcionéarios.

- 2. Comece a enumerar (contar/clicar) todos os
de enumeracao. “potenciais participantes” assim que o VDT comecar
. . e deixe de enumerar assim que o VDT terminar. Por
Procedimentos: R
) exemplo, se o VDT for das 17:00 as 20:00, deve
1. O Coordenador de Estudo Local examina o local . )
. . comegar a enumerar as pessoas logo as 17:00 e
e 0 movimento de pessoas no local e decide qual . R )
) ~ , deixar de enumerar as pessoas logo as 20:00). Um

0 método de enumeragao que sera usado para otencial participante é qualquer pessoa que:

o evento de amostragem (Ver Anexo 1: Métodos P P P quaiquerp que:

de Enumeragao). a. Parece fazer parte da populagéo-alvo
2. O Coordenador de Estudo Local e o Entrevistador (por ex., um trabalhador florestal) - E -

elaboram uma area de entrevista designada, que b. Esta incluido pelo método de enumeracéo

deve assegurar a privacidade e estar a fora do escolhido pelo Coordenador do Levantamento

alcance para ser ouvido por alguém nao envolvido Local. Dependendo do método selecionado

no levantamento. ir4 enumerar pessoas quando elas:
3. O Qoordengdor de Estudo Lc~>oal eo Enumeradgr i, Cruzarem uma linha designada

definem a area de enumeracao. Pense sobre a area (real ou imaginaria)

de enumeracéo usada anteriormente no mesmo . ) o ,

local e reavalie conforme necessario para o atual ii.  Inserirem uma area designada, - OU -

evento de amostragem. ii. Cruza-se com eles com uma linha de

intercecao movel quando eles estao de pé/

Passo 4. Enumere os potenciais sentados numa éarea designada.
participantes do inicio ao fim do 3. Certifique-se que usa apenas um método de
evento de amostragem enumeragdo em cada evento de amostragem.
Membro da equipa: Enumerador 4. Pergunte a qualquer Entrevistador que esteja livre

Material necessario
e Formulario de Resumo da Enumeragéo

e  Contador/clicker
e Relogio
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5. Oriente qualquer Entrevistador disponivel para
intercetar cada novo potencial participante enquanto
0S enumera.

6. Mesmo que todos os Entrevistadores estejam
ocupados com os participantes, continue a
enumerar (contar e clicar) os potenciais participantes
durante todo o evento de amostragem.

7. Quando enumera um novo potencial participante um
momento em que todos os Entrevistadores estao
ocupados, tem duas opc¢des:

a. Se estiverem poucas pessoas no local e
achar que sera dificil para a sua equipa atingir
a sua meta de recrutamento, fagca uma lista
dos potenciais participantes para que possa
orientar o proximo Entrevistador disponivel
para intercetar cada um deles. Para evitar
cometer erros, faca uma lista que registe uma
ou duas caracteristicas de destaque de cada
pessoa para que se possa lembrar delas mais
facilmente (por ex., “colete branco, botas
vermelhas” ou “chapéu azul”).

b. Por outro lado, se existirem bastantes pessoas
no local e sentir que sera facil de atingir a sua
meta de recrutamento, ndo faca uma lista.
Enumere todos os potenciais participantes,
mas oriente os Entrevistadores disponiveis
apenas para novos potenciais participantes,
nao para pessoas que tenham sido enumeradas
anteriormente enquanto estavam ocupados.

Concluséao ou interrupgédo da enumeracéo

1. Pare de enumerar quando a hora final do evento
de amostragem for atingida ou se/quando o
Coordenador de Estudo Local anunciar que o
evento foi terminado antecipadamente (devido a um
problema ou mudanca para um VDT alternativo).

2. Se houver problemas, o Coordenador do
Levantamento Local pode orienta-lo para terminar a
enumeracgao. Informe outros funcionarios de campo
no local sobre o encerramento do processo de
enumeragao.

3. Quando a enumeragao estiver terminada, diga
aos Entrevistadores que nao séo necessarias
mais intercecoes.

4. Anote o nUmero de pessoas enumeradas durante o
evento no formulario de Resumo da Enumeragéo.

Passo 5. Aborde os potenciais participantes
Membro da equipa: Entrevistador

Material necessario

e Folheto do levantamento (fornece uma breve
descricao dos objetivos e procedimentos do
levantamento)

e Formulario de Intercecdes e Inscricdes
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Procedimentos
1. Aborde e cumprimente o potencial participante e
cumprimente-os como orientado pelo Enumerador.

2. Apresente o levantamento resumidamente,
destacando as seguintes informacdes contidas no
folheto do levantamento:

a. Objetivos do levantamento

b. Procedimentos do levantamento: entrevista,
amostra de sangue, testes no laboratério
central

c. Confidencialidade e protecéo de dados

3. Crie um relacionamento com o recrutado, usando
uma abordagem estratégica e prepare-se para
contornar quaisquer razdes dadas para nao
participar.

4. Complete o formulario de Intercecdes e Inscricdes
para todas as pessoas abordadas.

Passo 6. Verifique o estado de
elegibilidade do levantamento
Responsavel: Entrevistador

Material necessario
e Formulario de rastreio da elegibilidade

Procedimentos

1. Faca todas as perguntas de verificacdo de
elegibilidade no formulario de rastreio da
elegibilidade. Cada pergunta deve ser feita
exatamente como esta escrita.

2. Se apessoa cumprir os critérios de elegibilidade
do levantamento, leve-os para a area de entrevista
designada.

3. Se a pessoa nao for elegivel, diga que infelizmente
nao pode participar no levantamento. Nao diga
a pessoa a razéo especifica por que nao é
elegivel para o levantamento. Pode dizer que foi
o computador que o determinou. Nao existira
nenhuma entrevista ou recolha de amostras para
esta pessoa e nao se lhes sera dado qualquer
incentivo. Fornega-lhes os materiais de informagéo
sobre prevencao. O levantamento termina aqui para
este potencial participante.

4. Complete o formulario de rastreio da elegibilidade.

Passo 7. Crie o codigo de participante
unico (UPC)

[Os procedimentos de ID do participante descrito
abaixo sao concebidos para levantamentos andnimos
em que os funcionarios nao perguntam pelo nome do
participante ou outras informacodes de identificacao.
Isto é apropriado se a populagao-alvo esta altamente
estigmatizada ou envolvida em comportamentos
ilegais. Se nao existir necessidade de anonimato, entéo
a participacao repetida pode ser evitada registando
nomes e datas de nascimento e um cdédigo de barras
pode ser usado como o ID de participante Unico.]
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Responsavel: Entrevistador

Material necessario
e Formulario de ID de participante

e Formulario de rastreio da elegibilidade
Procedimentos
1. Para participantes elegiveis, preencha o UPC. O

UPC serve para verificar se o participante participou
ou ndo em qualquer levantamento anterior.

2. Verifique a “identidade” do participante.

3. O UPC é criado a partir de uma série de perguntas:
a. Provincia de nascimento do participante

Nome proprio da méae do participante

Dia de nascimento do participante

Tamanho de calcado do participante

® a0 0o

Més de nascimento do participante

4. Descreva algumas caracteristicas fisicas do
participante no formulario de UPC. Se o participante
nao quiser ou demonstrar dificuldades ou relutancia
em responder a essas perguntas, explique que
esta é a unica forma de verificar se ja participou
anteriormente.

5. Verifique o UPC na base de dados dos participantes
no levantamento anterior (em Excel ou EpiData).

6. Preencha o espacgo 2 no formulario de rastreio da
elegibilidade, UPC criado.

7. Guarde todos os registos de UPC para o dia num
local seguro, e envie-os para o supervisor do local
no final de cada dia.

Passo 8. Administre o consentimento
informado

N&o seréo feitas entrevistas, colheitas de sangue ou
testes de maléaria sem primeiro obter o consentimento
informado do participante. O consentimento informado
€ importante porque é uma oportunidade para o
participante conhecer os objetivos da investigagéo,

0s procedimentos pelos quais passara, oS riscos e
beneficios da participacao. Toda esta informagéo ira
permitir-lhes tomar uma decisao voluntaria de participar
ou nao no levantamento.

Membro da Equipa: Entrevistador

Material necessario
e Formulario de consentimento informado (2 copias)

e Formulario de rastreio da elegibilidade
e Portétil/tablet

Procedimentos

1. Usando o formulério de consentimento informado,
fornecga as informagdes do participante no
levantamento.
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2. Sonde para verificar se o participante entendeu a
informacéo.

3. O Entrevistador assina as duas copias da folha
de informagéo. Guarde uma copia na pasta do
participante e dé a outra ao participante.

4. Registe o consentimento no portatil/tablet e no
formulario de rastreio da elegibilidade.

5. Se nao tiver sido dado consentimento ao
participante, preencha o formulario de rastreio da
elegibilidade e insira 0 nao consentido na pasta
do participante. Forneca ao individuo materiais de
informacé&o sobre a prevencgao e continue a recrutar
outros trabalhadores florestais.

6. Se o participante tiver consentido com a entrevista,
anote a mudancga no formulério de rastreio da
elegibilidade e avance para o proximo passo:
administrar o questionario de levantamento.

Passo 9. Administre o questionario
do levantamento
Membro da equipa: Entrevistador

Material necessario
e Portatil/tablet (certifique-se que a bateria esta
carregada)

e Copia em papel do questionario e caneta, como
seguranga

e Pasta do participante (contendo duas copias do
formulario de Consentimento Informado e formulario
de rastreio da elegibilidade)

Procedimentos
1. Complete a entrevista no portatil/tablet
Ou Nno questionario em papel.

2. No final da entrevista, agradeca ao participante
e acompanhe-o ao Enfermeiro/Técnico
de Laboratério.

Passo 10. Recolha a amostra de sangue,
realize os testes da malaria e os
procedimentos de laboratoério

Membro da Equipa: Enfermeiro/Técnico de Laboratdrio

Passo 11. Faca uma cépia de seguranca
dos questionarios preenchidos e realize
uma verificacao de qualidade dos dados
Membro da equipa: Coordenador do Levantamento Local

Material necessario
e Netbook/tablet do supervisor de campo

e Netbooks/tablets dos entrevistadores
e Unidades flash USB
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Procedimentos
Levantamentos em papel

1. Os entrevistadores devem dar quaisquer
questionarios em papel preenchidos ao
Coordenador do Levantamento Local imediatamente
apos a entrevista.

2. Verifique todos os questionarios quanto a preciséo
e conclusao, e consulte o Entrevistador e/ou o
participante para quaisquer corre¢oes antes do
participante deixar o local do levantamento.

3. Insira todos os dados das entrevistas em papel
no netbook/tablet antes do fecho de operacdes
todos os dias (ou seja, converta-as em entrevistas
informatizadas).

4. Armazene os dados de questionarios em papel num
local seguro.

Levantamentos eletronicos

1. Certifique-se de que todos os questionarios
preenchidos sejam guardados num servidor central
ou numa unidade flash. Renomeie e copie cada
ficheiro doe questionario para refletir o local do
levantamento, o numero do portatil/tablet, a data da
entrevista e 0 nome do levantamento. Por exemplo:
MFW010301012017.

2. MFW = Levantamento de malaria entre
trabalhadores florestais 01 = local do levantamento
01; 03 = Computador 03; Data da entrevista =
01012017 [DiaMésAno]

3. Néao elimine o documento no netbook/tablet até
que as copias sejam transferidas para o gestor de
dados.

4. Siga cada passo acima em todos o0s netbooks/
tablets usados em cada dia.

Passo 12. Reveja os formularios do
levantamento
Membro da equipa: Coordenador do Levantamento Local

Material necessario
e Portatil do Coordenador do Levantamento Local

e Formulario de Resumo da Enumeracéo (do
Enumerador)

e Formulario de Intercegdes e Inscrigdes (dos
Entrevistadores)

Procedimentos

1. Recolha os formularios de enumeracao usados
no evento de amostragem do Enumerador e dos
Entrevistadores.

2. Abra a folha de calculo de Excel do Registo de
Monitorizacéo.

3. Preencha o livro de registos de monitorizagéo
usando as informacdes no formulario de Resumo
de Enumeracgéo e no formulério de Intercecoes e
Inscricoes do evento de amostragem.
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Exemplo de critérios de desempenho programados no
Registo de Monitorizacéo:
e Recolha dados por pelo menos dois meses

e um maximo de quatro meses.

e Complete 15 eventos de amostragem por més.

e |nscreva um minimo de oito participantes por evento
de amostragem.

e Complete 100% dos eventos de amostragem
agendados.

e Pelo menos 90% dos individuos avaliados como
consentimento informado para participar no estudo.

e Prepare amostras de DBS para 100% dos
participantes.

Outras coisas a lembrar

e  Se possivel, mantenha o netbook/tablet ligado a
alimentacdo AC durante a entrevista para assegurar
que a bateria n&o esta esgotada.

e Se um participante for perturbado por qualquer
raz&o, fiqgue calmo, peca desculpas por qualquer
inconveniente causado e informe o Coordenador de
LLevantamento Local.

e  Se 0 participante nao quiser usar o netbook/tablet
na entrevista, explique que o método é seguro e
confidencial, e que facilita o processo de entrevista.
Se este se recusar a usar o netbook/tablet, use o
questionario em papel como ultimo recurso.

e Registe todos os problemas que decorrem no
curso da entrevista (por ex. erros ignorados, falta
de respostas nas categorias, etc.), e discuta com
o Coordenador de Estudo Local e com os colegas
durante encontros da equipa.

LEMBRE-SE: As respostas dos participantes ao
questionario sdo confidenciais. Nao partilhe informacées
pessoais fornecidas pelo participante com outros,
incluindo os membros da equipa de levantamento.

Atualizar a Base de Amostragem e
Calendario Mensalmente

Base de amostragem

Na Ultima semana de cada més, o Coordenador de
Levantamento Local atualizaré a base de amostragem:

e Encontre-se com os Entrevistadores para rever
locais e VDT na base de amostragem.

e Visite novos locais que abriram para avaliar a
elegibilidade e definir VDT.

e Elimine locais que fecharam, se tornaram inseguros
ou deixaram de fornecer permissao.

e Reveja contagens de enumeracao; ajuste os tempos
de VDT para assegurem que cumprem com 0s
niveis minimos de frequéncia previstos.
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e Guarde quaisquer mudancgas a base num novo
ficheiro com o0 més no nome (por ex., base_2017-01
para Janeiro).

e Mantenha as versdes anteriores para cada més
anterior como registo histérico, caso sejam
necessarias durante a andlise de dados.

Calendario de Amostragem

Um novo calendario de amostragem devera ser criado
todos os meses. Uma vez que a base de amostragem
tenha sido atualizada, crie um novo calendario de
amostragem seguindo 0 mesmo procedimento
descrito na secgao ‘Trabalho de campo Anterior ao
Levantamento’.

Monitorizagao e Supervisao do
Recrutamento

O Coordenador do Levantamento Local fornecera
supervisao:

e Observando 10% de todas as entrevistas em
eventos de amostragem, com o consentimento
do participante, incluindo a insercao de dados de
respostas no netbook/tablet (ou num questionario
em papel)

e Revendo todos os formularios de Resumo
da Enumeracéo, e formularios de Rastreio
da Elegibilidade em termos de consisténcia e
concluséo, imediatamente a seguir ao evento de
amostragem

Para monitorizar o estudo, o Coordenador do
Levantamento Local ira:

e Comparar a contagem de enumeracao obtida
em cada evento de amostragem com contagens
obtidas anteriormente (durante a avaliacao
formativa, trabalho de campo anterior ao
levantamento, e eventos anteriores no mesmo VDT)
e discutir quaisquer diferencas de 20% ou mais
com a equipa de campo para assegurar que 0s
procedimentos padrao estéo a ser seguidos.

e Prepare um relatério de monitorizagéo
semanalmente para acompanhar os seguintes
valores semanais e mensais:

» % de amostras planeadas alcangada até a data

» Numero (e %) de eventos que atingiu a sua
dimensao de amostra alvo

» Média (e intervalo) do numero de individuos
recrutado por evento

» Numero (e %) de potenciais participantes
elegiveis que se recusaram a participar

» Numero (e %) de individuos que testaram positivo
para malaria que receberam tratamento

» Divida os numeros acima por tipo de local
(por ex., locais agricolas vs. locais de exploragdo
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de madeira) para poder detetar problemas de
recrutamento que afetam tipos especificos de
locais

Relatérios de monitorizacdo seréo partilhados com
investigadores e funcionarios da equipa de campo e
discutidos durante encontros de projeto semanais

Codigos de ldentificacao do Local
e de VDT

Um codigo de identificacao de local (ID) é um codigo
unico e quatro digitos que identifica locais especificos.
Os codigos de ID do local séo fixos; ou seja, podem
nao ser dados codigos de identificagdo de local a novos
locais que tenham sido eliminados das bases

de amostragem.

Categoria de local

O primeiro carécter do ID do local identifica a categoria
de local. A categoria de local representa a atividade
primaria do local:

A = Local de exploragdo de madeira
B = Mina

C = Agricola (plantacao ou quinta)

D = Fazenda de gado

E = Unidade de processamento

F = Escritério de licengas

F = QOutro tipo

Local especifico
Os restantes trés digitos numéricos do codigo
identificam o local especifico.

Exemplos:
e EOO1 representa a 12 unidade de processamento

no universo de locais

e (003 representa o 3° local agricola no universo de
locais

e BO010 representa o 10° local de mineragao no
universo de locais

Também deve ser atribuido um codigo unico aos VDT
para adicionar um ndmero consecutivo apos
o ID do local.

Exemplos:

e (C003-1 representa o 1° VDT para o local C003
(por ex., Segundas-feiras, das 20:00 as 22:00)

e (C00B-2 representa o 2° VDT para o local CO03
(por ex., Tercas-feiras, das 20:00 as 22:00)
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Seguranga

Principios Gerais

e Transporte sempre o cracha do levantamento, a
credencial ou cartao de identidade.

e Planeie com antecedéncia.

e Esteja sempre alerta.

e Use 0 senso comum.

e  Sempre que possivel, trés membros da equipa
de levantamento devem estar juntos no escritorio
durante o horario de funcionamento.

Planeie com antecedéncia

e Tenha um plano de contingéncia de emergéncia.
e  Saiba o que fazer com bastante antecedéncia.

e Saiba quem contactar em caso de emergéncia.

e Familiarize-se com todas as saidas no escritério do
levantamento.

e Adote uma palavra de codigo para usar no caso de
necessitar da ajuda de um colega de trabalho.

e Esteja ciente do que esta a acontecer ao seu redor.

e Posicione-se mais perto da saida do que 0s
participantes.

e  Seja amigavel com os participantes no
levantamento, mas também tenha cuidado se
suspeitar de alguma coisa.

e Preste atencéo ao seu sexto sentido.

Senso comum

e Limite a quantidade de itens valiosos no local.

e Nao carregue armas.

e Nao trabalhe sob a influéncia de alcool ou drogas.

e Nao ofereca nem aceite presentes de participantes
ou de qualquer pessoa que visite o escritorio.

e Em caso de ameacga, interrompa a entrevista a
qualguer momento.

Participantes agressivos

e Use técnicas calmantes.

e Deixe que 0s participantes se expressem.
e Procure oportunidades de interagao.

e Escute e reconheca as preocupagdes dos
participantes.

e Evite agir de modo defensivo.

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
Resposta Orientadas em Populacoes de Alto Risco

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

e Responda a reclamacdes legitimas.
e Baixe 0 seu tom e volume da voz.

Assédio sexual

e Relembre aos participantes qual o objetivo da
entrevista.

e Se 0 participante continuar com o assédio, entao
termine a entrevista.

e Evite humilhar os participantes.

Participantes embriagados ou sob a
influéncia de estupefacientes

e Na&o sao elegiveis se forem incoerentes durante o
rastreio de elegibilidade.

e No caso de se tornarem incoerentes apos este
periodo, agradeca-lhes pelo seu tempo e termine a
entrevista.

Protecao de equipamento eletrénico

e Quando nao estiver em uso, 0 equipamento
eletrénico deve ser armazenado num local seguro.

e Nao deixe o equipamento eletronico sem vigilancia.

e Nao deixe os participantes sozinhos em qualquer
divisdo com notebooks e telemoveis.

e Envie dados encriptados eletronicamente no final de
cada dia util.

Acontecimentos adversos

Um evento adverso € qualquer evento que cause
sérios danos fisicos ou psicologicos a um participante
no levantamento ou a um membro da equipa, como
resultado de sua participacao no levantamento. Os
exemplos séo:

e Violagdo de confidencialidade

e Assédio ou violéncia

e Reacgdo negativa da comunidade (perda de casa
Oou emprego como resultado da participagao no
levantamento)

¢ Notificagdo de acontecimentos adversos

e No caso de um acontecimento adverso, notifique as
pessoas/instituicoes relevantes

e  Preencha um relatério de acontecimento adverso
(ver Anexo 16 para um exemplo).
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Biosseguranca

Medidas a serem seguidas durante 0 manuseamento de
qualquer material potencialmente infecioso.

Esteja sempre ciente do que esta a fazer.

Lave sempre as suas maos antes e depois de
manusear de quaisquer materiais infeciosos.

Use sempre equipamento de protecéo individual
como batas de enfermeiro e luvas para impedir a
contaminagado quando realizar quaisquer atividades.

Nao coma, beba ou fume durante a colheita
de sangue.

Use medidas de protecao basicas.
Evite picadas, cortes e arranhoes.
Proteja as feridas e ferimentos.

Controle a contaminacéo de superficies de trabalho
seguindo procedimentos de desinfecéo.

Elimine devidamente os residuos de risco biolégico.

Precaucoes

Use sempre luvas e 6culos quando manusear
materiais infetados ou potencialmente infetados, ou
quando existe uma possibilidade de exposicao e/ou
contacto com este tipo de material.

Elimine as luvas usadas em recipientes apropriados,
quer estas estejam conscientemente contaminadas
ou nao.

N&o toque nos olhos, nariz, boca, outras
membranas mucosas e pele com as luvas.

Nao saia da area de trabalho usando luvas.

Lave imediatamente as suas maos com bastante
sabao apods qualquer contacto com material
infetado ou potencialmente infetado, e apds
terminar o trabalho. Se este contacto ocorrer
enquanto usa luvas, retire imediatamente as
mesmas e lave as méos com bastante sabao.

N&o abra ou feche portas ou manuseie objetos
pessoais enquanto usa luvas.

Use sempre a sua bata, protegendo as suas
roupas, e use calgcado fechado. Nao saia da area de
trabalho usando a sua bata. Tente desinfetar a sua
bata com uma solucéo desinfetante antes de lavar.

Deixe a bata durante a noite num recipiente
completamente coberto com uma solugao
desinfetante. Lave-a na manha seguinte.

Mantenha sempre a diviséo de trabalho limpa,
seca, com uma boa ventilagao e desimpedida de
materiais e mobiliario desnecessarios.

Desinfete (com uma solugao desinfetante a base
de hipoclorito de sédio, ver no fim desta seccao) a
superficie de trabalho (bancada ou mesa) sempre
que terminar um procedimento e no final do dia de
trabalho.

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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Evite usar objetos cortantes (laminas, facas ou
tesouras) para abrir pacotes ou para outros fins.
Para recolher amostras em seguranga, siga as
instrucdes incluidas neste modulo para a carta.

Use sempre 0s acessorios adequados (por
exemplo, bulbos de pipeta).

Siga todos os procedimentos técnicos para
minimizar as possibilidades de criar aerossois,
goticulas e derrames.

Goticulas/derrames e acidentes

Em caso de goticulas e derrames de materiais
potencialmente infetados, cubra inicialmente com
materiais absorventes (gaze, algodao ou papel
higiénico).

Despeje uma solucao desinfetante em torno da area
e, em seguida, sobre o material absorvente (gaze,
algodao ou papel higiénico) e aguarde 10 minutos.

Decorrido esse tempo, retire a mistura de goticula
ou derrame e 0 material absorvente e coloque-a
num recipiente para materiais contaminados.

Volte a limpar a superficie com uma solugéao
desinfetante.

Use sempre luvas quando seguir esses
procedimentos.

Lave imediatamente as feridas de picadas de
agulhas ou de outros objetos de perfuracéo, cortes
e pele que tenham sido contaminados por goticulas
ou derrames de amostras, com bastante agua e
sabéo.

Comunique imediatamente todos os acidentes
(picadas, cortes), goticulas/derrames que
envolvem o contato direto da pele com materiais
potencialmente infetados ao diretor da unidade
de saude.

Sempre que possivel, aconselhe a pessoa ferida e
fornega uma avaliagao médica (incluindo testes de
HIV no local e apds quatro semanas).

Manuseamento e eliminacao de materiais
e residuos contaminados

As agulhas dos sistemas de colheita de sangue
devem ser colocadas no recipiente para materiais
de puncao (fornecidos especificamente para a
duracao do levantamento). Quando estiverem
cheios, os recipientes devem ser incinerados.

Luvas e outros materiais usados para a recolha de
sangue devem ser colocados no saco plastico para
residuos biolégicos.
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Anexo 1: Métodos de Enumeracao

Existem trés tipos de enumeragéo: linha fixa, linha mével
e baseada na area.

Enumeracao de Linha Fixa

Durante a enumeracao baseada na linha, as pessoas
foram contadas enquanto atravessavam uma linha
imaginaria pela primeira vez durante um evento

de amostragem. A enumeragao baseada na linha

€ realizada em localizagdes com elevado fluxo de
trafego. Na Figura 7 os individuos sdo enumerados e
intercetados ao cruzarem uma linha imaginaria fixa num
ponto de uma estrada que leva a um local de trabalho.

Figura 7. Exemplo de enumeracao de linha fixa

Enumerador

Participante
potencial

- o e . ..

Entrevistador
Linha de enumeragédo moével

Enumeracao de Linha Movel

Uma linha moével pode ser usada para a enumeracao

e recrutamento. Os funcionarios comegarao num dos
lados da area e caminharéo lentamente lado a lado

ao longo da area. Todas as pessoas sao contadas a
medida que uma linha imaginaria cruza as pessoas.

A Figura 8 abaixo mostra uma enumeracao de linha
movel. A medida que os Entrevistadores se movimentam
pela multidao fazendo abordagens de intercecao, o
Enumerador conta sistematicamente todos os individuos
potencialmente elegiveis na area.

Figura 8. Exemplo de enumeracao de linha mével

Area de trabalho

Participante
potencial

Entrevistadgr

Entrevistad

Enumerador

O om o oo o mm o mm

r

Linha de enumeracéo fixa
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Enumeracao baseada na Area

Na enumeracéo baseada na area, os individuos sao
contados na primeira vez que entram numa area

de enumeragao designada durante um evento de
amostragem. As enumeracdes baseadas na area
funcionam melhor quando os individuos ndao vém ou
vao frequentemente e existe um fluxo reduzido de
movimento no local. A area pode ser pequena ou
grande, dependendo do local. Na Figura 9, todos os
individuos que parecem ser trabalhadores que saem da
area de trabalho (por ex., uma mina ou terreno agricola)
séo enumerados a medida que entram na area de
repouso dos trabalhadores.

Figura 9. Exemplo de enumeracao baseada na area

Enumerador
Area de repouso Area de trabalho
(designada area de <4 ‘ Participante
enumeracao) potencial
<y ﬁ;érticipante
potencial

Entrevistador
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Anexo 2: Formulario de Resumo da Enumeracao

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais Pagina de

A ser preenchido pelo Enumerador

Nome da area: Nome do Local: N.° Local: N.° Evento:

Lider da equipa: Enumerador: Data da visita: / /20

Tipo de local: [0 Exploracéo de madeira O Mineragédo O Agricultura O Unidade de processamento [ Escritério de licengas
O Outro. Especifique:___

Periodo de VDT: Dia: Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Inicio: __:__am pm Final: __:__ampm
Periodo de enumeracao real: Dia: Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom  Inicio: ___:__am pm Final: __:_  ampm
(deve ser igual ao periodo de VDT, a menos que o evento de amostragem tenha terminado antecipadamente)

N.° observado de potenciais participantes enumerados durante o periodo de enumeragao (nUmero clicado):

Desenhe a area de interseccéo ou uma linha Comentérios (clima, seguranca, etc.)
neste espacgo

Assinatura do supervisor: Assinatura da equipa:

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e Anexo 2: Formulério de Resumo da Enumeracéo | 33
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Anexo 3: Desenvolver o Calendario de Amostragem

Exemplos de Desenvolver o Em seguida, determinamos que temos funcionarios
, . e recursos para realizar 10 eventos de amostragem
Calendario de Amostragem este més. Abaixo estéo algumas linhas da base de

E I Cenario 1: Mi . amostragem. Devido a estarmos numa situagéo
xemplo para o Cenario 1: Minas muito semelhante ao Cenario 1, necessitamos de fazer

diferentes com uma variacao moderada uma lista de locais e uma lista de VDT em cada local.
nos trabalhadores ao longo do tempo Aqui, iremos referir os locais pelos nomes dos seus

Continuando com o Exemplo 1 apresentado na seccdo, ~ ©MPregadores. Algumas minas de maior dimensao
‘Desenvolver o Calendario de Amostragem’ (p. 14), s&o separadas em diferentes areas de trabalho que
lembre-se que os locais (minas da empresa) sao estao muito distantes e tém operacdes essencialmente

bastante diferentes uns dos outros. Para assegurar uma  diferentes. (Para o Genario 2 precisariamos apenas da

boa cobertura dos locais, a nossa abordagem &, em lista de VDT).
primeiro lugar, recolher amostras aleatérias dos locais Locais 1 a 6:
e, em seguida, recolher amostras de um VDT de cada
local. O primeiro passo é criar um calendario vazio com
dias bloqueados quando os eventos ndo podem ser
realizados (por ex., devido a feriados, dias de folga ou
formacao) (ver abaixo).

. Mina Felipe 1
. Mina Felipe 2
. Mina Rigos

’
2
3
4. Mina Ishowe
5. Mina Vasquez, Norte
6

. Mina Vasquez, Sul

Cenario 1 amostra mensalmente calendario de amostragem com alguns dias bloqueados

Domingo Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
Guia de Eliminagao da Maldria para Vigilancia e Anexo 3: Desenvolver o Calendario de Amostragem | 34
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llustramos a selecao de 2 dos 10 locais necessarios
para o més. Primeiro, usamos a fungéo rand() do Excel
para atribuir um numero aleatério a cada mina. Note que
o Excel ira recalcular os nimeros de cada vez que faz
uma alteragao na folha de célculo, por isso necessita de
copiar e colar valores numa nova coluna para manter os
numeros aleatérios produzidos originalmente.

Cenario 1 locais 1 a 6 com numeros aleatérios

Local Numero atribuido
aleatoriamente

1. Mina Felipe 1 0,519927139
2. Mina Felipe 2 0,430996628
3. Mina Rigos 0,070172456
4. Mina Ishowe 0,620274873
5. Mina Vasquez, Norte 0,278627057
6. Mina Vasquez, Sul 0,049381547

Em seguida, ordenamos os nimeros aleatérios para que
a lista esteja numa ordem aleatdria.

Cenario 1 locais 1 a 6, classificados de acordo com
0s numeros aleatérios

Local Numero atribuido
aleatoriamente

1. Mina Vasquez, Sul 0,049381547
2. Mina Rigos 0,070172456
3. Mina Vasquez, Norte 0,278627057
4. Mina Felipe 2 0,430996628
5. Mina Felipe 1 0,519927139
6. Mina Ishowe 0,620274873

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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Assim, os primeiros dois locais selecionados sao a Mina
Vasquez, Sul e a Mina Rigos. Agora, trazemos a lista de
VDT para selecionar e agendar aleatoriamente um VDT
da Mina Vasquez, Sul. Como acima, primeiro atribuimos
numeros aleatorios a cada VDT.

VDT na Mina Vasquez, Sul Numero atribuido
aleatoriamente

1. Segundas-feiras 18:00-22:00 0,966944685
2. Tercas-feiras 18:00-22:00 0,478027952
3. Quartas-feiras 18:00-22:00 0,896001344
4. Quintas-feiras 18:00-22:00 0,460044935

O menor numero corresponde as Quintas-feiras as
18:00-22:00, por isso selecionamos este como o VDT.
Para agendar o evento, colocamo-lo no primeiro espaco
disponivel no calendario de amostragem, neste caso o
3° do més. Em seguida, seguimos 0os mesmos passos
para escolher um VDT para a Mina Rigos, produzindo
um novo conjunto de nimeros aleatorios.

VDT na Mina Rigos Numero atribuido
aleatoriamente

1. Segundas-feiras 18:00-22:00 0,12001826

2. Tergas-feiras 18:00-22:00 0,411637514
3. Quartas-feiras 18:00-22:00 0,454484508
4. Quintas-feiras 18:00-22:00 0,880430492

Desta vez, sao selecionadas as Segundas-feiras,
18:00-22:00. Agendamo-las para o primeiro espago
disponivel, o 7° do més (ver pagina seguinte).
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Cenario 1 amostra mensalmente calendario de amostragem com dois eventos primarios agendados

Domingo Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Séabado
1 2 3 4 5
Mina Vasquez, Sul
18:00-22:00
6 7 8 9 10 11 12
Mina de Rigos
18:00-22:00
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Em seguida, necessitamos de agendar VDT alternativos
no caso de nao ser possivel realizar o recrutamento

nos VDT primarios por qualquer razéo, para evitar

o desperdicio de valioso tempo dos funcionarios. O
conjunto de potenciais alternativas para o evento na
Mina Vasquez, Sul sdo os VDT de Quinta-feira nos locais
que ainda nao foram colocados no calendario. Abaixo,
mostramos apenas os restantes locais dos 6 que
estamos a usar para ilustragdo, mas na realidade seriam
muitos mais (todos aqueles que aparecem na base de
amostragem completa).

Cenario 1 conjunto de potenciais alternativas para
a Mina Vasquez, Sul, Tercas-feiras, 18:00-22:00

Local VDT Numero atribuido
potenciais aleatoriamente

Normalmente, primeiro selecionariamos o local e depois
selecionar o VDT alternativo, mas neste caso existe
apenas um VDT possivel por local, para que possamos
selecionar diretamente acima. Aqui, a Mina Filipe 1 tem
0 menor numero aleatorio por isso servira de alternativa.

Repetimos este processo para selecionar um VDT
alternativo para a Mina de Rigos 18:00-22:00.

Cenario 1 conjunto de potenciais alternativas para
a Mina de Rigos, Quintas-feiras, 18:00-22:00

Local VDT Numero atribuido
potenciais aleatoriamente

1. Mina Quintas-feiras  0,987308411

Vasquez, Norte  18:00-22:00

2. Mina Felipe 2 Quintas-feiras  0,931090955
18:00-22:00

3. Mina Felipe 1 Quintas-feiras  0,3363291
18:00-22:00

4. Mina Ishowe  Quintas-feiras 0,506129748
18:00-22:00

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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1. Mina Tercas-feiras  0,56299633

Vasquez, Norte  18:00-22:00

2. Mina Felipe 2  Tercas-feiras  0,296254376
18:00-22:00

3. Mina Ishowe  Tercas-feiras  0,444922243
18:00-22:00

Como mostrado acima, a Mina Felipe 2 tem o menor
ndmero e é por isso escolhida como alternativa a de
Rigos. Colocamos agora as alternativas no calendario.
Note que nem sempre é possivel encontrar uma
alternativa para cada evento primario.
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um programa informacéao para fazer o agendamento
automaticamente, tirando partido da base de
amostragem e produzindo um novo calendario todos os
meses.

Continuariamos a agendar até que todos os 10 VDT
estejam colocados no calendario de amostragem. Em
vez de gerar numeros aleatorios no Excel, pode usar-se

Cenario 1 amostra mensalmente calendario de amostragem com dois eventos primarios e um alternativo agendados

Domingo Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira Sabado
1 2 3 4 5
Mina Vasquez, Sul
18:00-22:00
Alternativa:
Mina Felipe 1
18:00-22:00
6 7 8 9 10 11 12
Mina de Rigos
18:00-22:00
Alternativa:
Mina Felipe 2
18:00-22:00
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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Exemplo para o Cenario 2: Minas semelhantes
com uma frequéncia fluida por trabalhadores de
dia e de noite

Aqui, continuamos com o Exemplo 2 da secgéo
Desenvolver o calendario de amostragem. Lembre-se
que os locais sdo segmentos de uma série de minas
extensas e vagamente ligadas. Como os trabalhadores

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

frequentam as minas com fluidez ao longo dos dias e
horarios, com potenciais diferengas entre dia/noite no
perfil do trabalhador, iremos fazer amostras da lista
completa de VDT (sem primeiro selecionar os locais).
Como no exemplo 1, primeiro criamos um calendario
vazio com dias bloqueados que nao estéao disponiveis
para eventos de amostragem.

Cenario 2 amostra mensalmente calendario de amostragem com alguns dias bloqueados

Domingo Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sébado
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Como no Exemplo 1, iremos assumir que podemos
realizar 10 eventos de amostragem mensalmente.
Abaixo esta um pequeno excerto da base de

llustraremos a selecao e agendamento dos primeiros
trés VDT primarios e alternativos. De novo, usamos a
fungéo rand() do Excel para atribuir nUmeros aleatorios

amostragem de VDT. Aqui, mostramos apenas 3 dos
locais (2 segmentos da area de mineragcao mais a
unidade de processamento). Na pratica, existiriam
muitos mais locais incluidos na base.

Cenario 2 excerto da base de amostragem de VDT

aos VDT.

Cenario 2 base de amostragem de VDT com
numeros aleatoérios

Numero
aleatério

Segmento 1 Seg 11:00-14:00 0,67784712
Segmento Seg 11:00-14:00 Segmento 1 Ter 11:00-14:00  0,104291045
SEGMETD | fer 11:00-14:00 Segmento 1 Qua 11:00-14:00  0,521965798
SegmENo 1 Qg 10014100 Segmento 2 Seg 11:00-14:00  0,132004637
Segmento 2 Seg 11:00-14:00 Segmento 2 Ter 11:00-14:00  0,157166249
SEGMETID 2 Ter 11:00-14:00 Segmento 2 Qua 11:00-14:00  0,998556794
Segmento 2 Qua 11:00-14:00 Unidade de Ter 10:00-12:00  0,132477127
Unidade de processamento Ter 10:00-12:00 processamento
Unidade de processamento Qui 10:00-12:00 Unidade de Qui 10:00-12:00  0,357655996

processamento

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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Agora, iremos ordenar a lista de VDT por este niumero Assim, primeiro agendamos o0 Segmento 1 Ter
aleatorio e agendar os VDT primeiro com 0 menor 11:00-14:00 no primeiro intervalo do calendario
numero aleatorio. disponivel, depois 0 Segmento 2 Seg 11:00-14:00 e,

finalmente, Unidade de processamento Ter 10:00-12:00.
O calendario € mostrado em baixo. Continuariamos
entdo a descer a lista e agendariamos um de cada vez

. até que todos os 10 VDT primérios fossem agendados.
Local VDT Numero
aleatoério

Cenario 2 base de amostragem de VDT, ordenados
por numeros aleatoérios

Segmento 1 Ter 11:00-14:00 0,104291045
Segmento 2 Seg 11:00-14:00  0,132004637
Unidade de Ter 10:00-12:00 0,182477127
processamento

Segmento 2 Ter 11:00-14:00 0,157166249
Unidade de Qui 10:00-12:00  0,357655996
processamento

Segmento 1 Qua 11:00-14:00 0,521965798
Segmento 1 Seg 11:00-14:00 0,67784712
Segmento 2 Qua 11:00-14:00 0,998556794

Cenario 2 amostra mensalmente calendario de amostragem com dois eventos primarios agendados

Domingo Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Séabado
1 2 3 4 5
Segmento 1
11:00-14:00
6 7 8 9 10 11 12
Segmento 2
11:00-14:00
13 14 15 16 17 18 19
Unidade de
processamento
10:00-12:00
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
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Em seguida, agendamos os VDT alternativos,
selecionado entre os que ndo ainda n&o foram
colocados no calendario. (Normalmente, terminariamos
primeiro de agendar os restante VDT primarios antes
de passar para os alternativos). A Unica alternativa
disponivel para o primeiro VDT primario, Segmento 1,

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Ter 11:00-14:00, é o Segmento 2, Ter 11:00-14:00.
Para o segundo VDT primario, o Unico potencial
alternativo é o Segmento 1 Seg 11:00-14:00. Nao
existem alternativas restantes disponiveis para o
terceiro VDT primario, entre o conjunto limitado com o
qual estamos a trabalhar neste exemplo. O calendario
atualizado é mostrado em baixo.

Cenario 2 amostra mensalmente calendario de amostragem com dois eventos primarios agendados

Domingo Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado
1 2 3 4 5
Segmento 1
11:00-14:00
Alternativa:
Segmento 2
11:00-14:00
6 7 8 9 10 11 12
Segmento 2
11:00-14:00
Alternativa:
Segmento 1
11:00-14:00
13 14 15 16 17 18 19
Unidade de
processamento
10:00-12:00
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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Anexo 4: Base de Amostragem Modelo (Formato de Calendario)

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais

Periodos de tempo do dia

ID do local Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado Domingo
AQ001 18:00-22:00 18:00-22:00

A002 20:00-24:00 20:00-24:00 20:00-24:00 20:00-24:00

A003 18:00-22:00 18:00-22:00 18:00-22:00 16:00-20:00

22:00-24:00 22:00-24:00

BOO1 14:00-18:00 16:00-20:00
B002 18:00-22:00
C001 18:00-22:00 18:00-22:00  18:00-22:00
C002 16:00-20:00 00:00-02:00  00:00-02:00  00:00-02:00 00:00-02:00

20:00-24:00 16:00-20:00  16:00-20:00 16:00-20:00

20:00-24:00 20:00-24:00
C003 20:00-24:00 20:00-24:00
C004 20:00-21:00
D001 1°e 3°
19:00-22:00
D002 20:00-24:00
EOO1 18:00-22:00 18:00-22:00 18:00-22:00 16:00-20:00
22:00-24:00 22:00-24:00 18:00-22:00
G001 18:00-22:00 18:00-22:00 18:00-22:00 18:00-22:00 20:00-24:00 20:00-24:00
Guia de Eliminacao da Malaria para Vigilancia e Anexo 4: Base de Amostragem Modelo (Formato de Calendario) | 41
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Anexo 5: Base de Amostragem Modelo (Formato de Listas de Linhas)

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais

ID de Tempo Nome do local Localizacao | Contacto do local
VDT (nomes, n.°s de
telefone, e-mails)

ID do
local

AO0O1
A0O01
A002
A002
A002
A002
A003
A003
A003
A003
A003
A003
B0O1
B002
C001

C001

C001

C001

(continua)

A001-01
A001-02
A002-01
A002-02
A002-03
A002-04
A003-1
A003-2
A003-3
A003-4
A003-5
A003-6
B0O1-1
B001-2
C001-1

C001-2

C001-3

C001-4

Segundas-feiras 18:00-22:00

Tercas-feiras
Quartas-feiras
Quintas-feiras
Sextas-feiras
Sabados
Tercas-feiras
Sextas-feiras
Sextas-feiras
Sébados
Sébados
Domingos
Sébados

Domingos

Segundas-feiras

Tercas-feiras

Quartas-feiras

Sabados

18:00-22:00
20:00-24:00
20:00-24:00
20:00-24:00
20:00-24:00
18:00-22:00
18:00-22:00
22:00-24:00
18:00-22:00
22:00-24:00
16:00-20:00
14:00-18:00
16:00-18:00
18:00-22:00

18:00-22:00

18:00-22:00

18:00-22:00

Sabe Mountain Oriental
Sabe Mountain Oriental
Floresta de Gile, Setor 4
Floresta de Gile, Setor 4
Floresta de Gile, Setor 4
Floresta de Gile, Setor 4
Cordilheira de Lampang, NE
Cordilheira de Lampang, NE
Cordilheira de Lampang, NE
Cordilheira de Lampang, NE
Cordilheira de Lampang, NE
Cordilheira de Lampang, NE
Mina de Rigos

Mina Felipe

Plantagéo de Palmeiras de
Ishowe

Plantacdo de Palmeiras de
Ishowe

Plantagéo de Palmeiras de
Ishowe

Plantacdo de Palmeiras de
Ishowe

E=Unidade de processamento, F=Escritério de licengas, G=Outro

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
Resposta Orientadas em Populacoes de Alto Risco

Codigos do tipo de local: A=Exploracdo de madeira, B=Mina, C =Agricola, D=Fazenda de gado,
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Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Maléria e Cobertura da Intervencao

Anexo 6: Calendario Modelo de Evento de Amostragem

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Domingo Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado
1 2 3 4 5
PR: B008, PR: A004, PR: D101,
19:00-22:00 20:00-22:00 11:30-14:30
ALT: EO13, ALT: A052, ALT: BO33,
19:00-22:00 20:30-283:00 12:30-15:00
6 7 8 9 10 11 12
R: C001, PR: E0OT, PR: B0O02,
20:00-24:00 18:00-22:00 20:00-24:00
ALT: C038, ALT: C019, ALT: A052,
21:00-23:00 18:00-22:00 21:00-23:30
13 14 15 16 17 18 19
PR: EQ05, Unidade de PR: A052, PR: GO19, PR: D001,
18:00-22:00 processamento 20:00-24:00 22:00-24:00 20:00-24:00
10:00-12:00
ALT: GOO1, ALT: G021, ALT: FOO1, ALT: D021,
18:30-21:30 20:00-23:00 22:00-24:00 21:00-24:00
20 21 22 23 24 25 26
PR: A013, PR: FOO1,
00:00-02:00 18:00-22:00
ALT: CO15,
19:00-22:30

PR = Evento de amostragem primario; Alt = Evento de amostragem alternativo; Areas sombreadas sdo dias em que os funcionarios
ndo estao disponiveis.

Caodigos do tipo de local: A=Exploracdo de madeira, B=Mina, C =Agricola, D=Fazenda de gado, E=Unidade de processamento,

F=Escritério de licencas, G=0Outro

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
Resposta Orientadas em Populacoes de Alto Risco
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Anexo 7: Universo de Amostra de Formulario de Locais

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais Pagina de
Informacoes do local ‘ Informacoes de VDT
ID do Nome Morada Telefone Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom
local
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Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Malaria e Cobertura da Intervencao KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Anexo 8: Amostra Mapa do Local

Nome do local: Local de exploragdo de madeira Rigos
ID do local: A010
Visita de verificagdo no local: 04/03/2017

Ultima atualizagdo do mapa: 04/05/2017
Area de ﬁ::ﬁilgi
repouso
(mesas) T -

T Para —_%“

torres de R
telembébvel vt %

gestor

1
g
o
Ayl
1
1
1
i} '
(] [/
O [/
a9 I
0 Linha de |
o intercecédo > —
ko] | ) .
EE (quando os H Area de entr§v1sta e
trabalhadores I testes (atrair talentos)
voltam do turno “5
de trabalho) Ji
| mmm ¢ Veiculo no parque
‘ —>
Para o
4 antigo local
i AN de trabalho
(11 \
| I
Estrada de terra | ; 4 [:}‘?\\Acomodacées
ndo marcada L 5 5 do gestor
n (~ 1lkm na floresta 5 ;
| até ao cruzamento) | . ;
| i i
| \ /
& M (ndo a
o
— i . escala)
|" 4___Mad§1ra cortada. Dormitérios
! empilhada na beira
I (lonas)
! da estrada
I
i Até a Notas:
cidade Areas de intercecdo alternativas, em caso de problemas:
(15km) .
. Caminho para a area de repouso (use a enumeracéo
de linha fixa)
. Dormitérios (apds as 18:00, avancar de #1 para #6)
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Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Malaria e Cobertura da Intervencao KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Anexo 9: Formulario de Intercecoes e Inscricoes

Nome da éarea: Nome do Local: N.°Local: _____ N.°Evento: ______
Lider da equipa: Entrevistador: Datadavisita: _ /__ /2016
Intervalo de tempo de pico. Dia: Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Inicio: ___:  _ampm Final: __:_ ampm
Periodo da visita. Dia: Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Inicio: ___: _ampm Final: ___:___ampm
Periodo de enumeracao. Dia: Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom Inicio: ___:_ampm Final: __:___ampm

Abordado para | Recusou a Vive ou Encontro Razao para intercecao ou
intercecao n.° |intersecao trabalha | anterior recusa de inscricao
em Bezi

1 S N SNNS SNNS S N S N
2 S N SNNS SNNS S N S N
3 S N SNNS SNNS SN S N
4 S N SNNS SNNS S N S N
5 S N SNNS SNNS SN S N
6 S N SNNS SNNS SN S N
7 S N SNNS SNNS SN S N
Subtotais
Adicione mais entradas, conforme necessario
Assinatura do supervisor: Assinatura da equipa: Data de assinatura:
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Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Malaria e Cobertura da Intervencao KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Anexo 10: Cartdo de Evento de Amostragem

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais

Informagdes sobre o evento de amostragem

Data agendada: / /

VDT PRIMARIO

Nome do local: ID do local:
Proprietario/contacto do local:

Numero do evento:

Periododetempo: __:_ AMPM até _ :_ AMPM

Numero previsto de participantes no local:

VDT ALTERNATIVO
Nome do local: ID do local:
Proprietario/contacto do local:

NuUmero do evento:

Periododetempo: __:_  AMPM a _ :_  AMPM

Numero previsto de participantes no local:
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Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Malaria e Cobertura da Intervencao KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Anexo 11: Formulédrio de Monitorizacao de Recrutamento

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais Pagina de

N.° N.° | Hora de N.° N.° N.° de N.° de Comentarios
evento | VDT | inicio enumerado | intercetado | interceptagoes | encontros
recusadas anteriores
Ne 1% [No|% |
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Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Maléria e Cobertura da Intervencao KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Anexo 12: Formulario de Rastreio da Elegibilidade

Exemplo do Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais

PARA O PARTICIPANTE: Responda as perguntas seguintes.

1 Que idade tem? (Se os participantes responderem <18 anos, informe-os que _____anos
nao séo elegiveis)
2 Participou neste levantamento nos ultimos 30 dias em qualquer local em Bezi? 1. Sim = Nao elegivel
2. Nao
Vive ou trabalha atualmente em Bezi? Zona ____
4 Trabalhou na floresta nos ultimos 60 dias? 1. Sim
2. Nao = Nao elegivel
B Esteve no local de trabalho florestal em algum momento entre o pbr e o nascer 1. Sim
do sol nos ultimos 60 dias, seja a trabalhar ou a dormir? 2. Nao > Nao elegivel
6 Concorda em participar num levantamento estruturado presencial? 1. Sim
2. Nao
7 Quais s&o as razdes para NAO concordar em participar num levantamento 1. Demasiado ocupado
estruturado presencial? 2. Medo de ser estigmatizado

pela participacao
3. Nao interessado

4. O incentivo nao compensa o
tempo despendido

5. Ja respondi ao inquérito

6. Outra:
PARA O ENTREVISTADOR: Responda “Sim” ou "Nao” as perguntas declaracoes.
8 O participante parece incapaz de fornecer consentimento informado devido a 1. Sim
influéncia de alcool ou drogas ou privagao de sono. 2. Nao
9 O participante forneceu consentimento informado verbal. 1. Sim
2. Nao
10 O participante foi recrutado num local selecionado. 1. Sim
2. Nao
11 Elegivel para participar no levantamento.* 1. Sim
2. Nao

* Elegivel = respostas as perguntas 8-10 devem corresponder a respostas em negrito.

Perguntas de rastreio adicionais
[Adaptar com base na avaliacdo formativa na area local]

[Verifique com o supervisor que perguntas usar hoje]
Como se prepara para entrar numa mina?
A que horas trabalham e dormem as pessoas em locais de exploracao mineira/de arvores/agricola?

Que ferramentas sao necessaérias para a exploracéo mineira/de arvores/agricola na floresta?
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Que licencas s&o necessarias para trabalhar na floresta na exploragéo mineira/de arvores/agricola?

Confianca na condicao de trabalhador florestal
Até que ponto esta confiante de que o participante é realmente um trabalhador florestal?

O Altamente confiante

O Algo confiante [indique a razéo para tall:

O Nao confiante [consulte o supervisor para instrugdes adicionais]
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Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Maléria e Cobertura da Intervencao

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Anexo 13: Formulario de Consentimento para o LLevantamento

Consentimento para Participar
na Investigacao

Levantamento da Malaria em
Trabalhadores Florestais
IDde VDT: __

Cadigo de levantamento do participante: _

O meu nome é e trabalho com
[Instituicao que lidera o levantamento]; o Ministério da Saude
e [Outras instituicdes parceiras] sdo membros desta parceria.
Esta a ser-lhe pedido ou ao seu filho que participem neste
levantamento porque trabalhar na floresta nesta area

pode colocéa-lo em risco de ser infetado com malaria. Se o
paciente for uma crianga, necessitamos de pedir permissao
a um pai ou tutor, além de pedir a crianga se tem mais de

18 anos de idade.

Neste levantamento, os investigadores estao a recolher
amostras de sangue para testar a malaria e perguntar aos
membros da comunidade para aprender mais sobre as
causas da malaria nesta area. O objetivo deste levantamento
€ reunir informagdes que ajudardao __ a

eliminar a malaria. A sua participacao é muito importante,
mas a sua participagéo é totalmente voluntaria.

O que acontecera se eu participar neste levantamento?
Se concordar em participar neste levantamento, faremos
uma picada no dedo para recolher sangue para testes

de malaria rapidos. Também guardaremos uma pequena
quantidade de sangue em papel de filtro para outros testes
de laboratdrio relacionados apenas a malaria. Também
realizaremos um questionario para avaliar o seu tempo gasto
neste local, além de avaliar potenciais fatores de risco para
a malaria, incluindo a ocupagao e atividades diarias. Se
decidir participar neste levantamento, iremos fornecer-lhe
com informagdes sobre a prevengéo da malaria. No total,
a participacao no levantamento demorara cerca de 60
minutos.

O que acontecera se o meu resultado da malaria for
positivo?

Sera testado para malaria como parte deste levantamento
por um teste de diagndstico rapido que produzira um
resultado negativo ou positivo. O resultado aparece
dentro de 20 minutos e o enfermeiro divulgara o resultado
do seu teste. Se o resultado for positivo, sera referido
para o estabelecimento de salde mais proximo para a
administragéo do tratamento adequado.

Existem riscos?

Existem riscos minimos para participar na entrevista.

O questionario nao faz perguntas sensiveis e existem
medidas em vigor para manter as informacdes que fornece
confidenciais. Pode sentir um breve momento de dor quando

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
Resposta Orientadas em Populacoes de Alto Risco

0 sangue esta a ser recolhido, mas o risco é minimo porque
0 processo sera feito por um responsavel bem treinado. A
participacao ou recusa em participar neste levantamento
nao afetara de forma alguma os seus cuidados médicos ou
0s do seu filho, ou 0 acesso aos servigos publicos de saude.

Existem beneficios?

Os resultados deste levantamento podem ajudar o Ministério
da Saude a desenvolver melhores estratégias para prevenir a
malaria nesta area. A equipa também ira fornecer instrugéo
sobre a prevencao da malaria. Também podera saber se
vocé ou o seu filho esta infetado com malaria através de
testes rapidos e sera tratado se estiver infetado.

A minha informagéo sera mantida confidencial?

Nao informaremos ninguém sobre a sua participacdo ou a
do seu filho no levantamento e 0 seu nome ou o do seu filho
sera mantido confidencial, substituindo-o por um nimero/
identificador que sera utilizado ao longo do levantamento.

Quem pode responder as minhas perguntas sobre o
levantamento?

Pode conversar com o Coordenador do Levantamento
sobre dlvidas, preocupacdes ou queixas que tenha
sobre este levantamento. Se quiser perguntar sobre

0 levantamento ou os seus direitos ou os do seu filho
como participante, ou se quiser informar alguém sobre
0s problemas ou preocupacdes que possa ter, ligue para
[Conselho de revisao de ética] em [numero de telefone] ou
[Pessoa e telefone de contato do levantamento local]. Foi-lhe
dada uma copia deste formulario de consentimento para
guardar.

Consentimento

Concorda em participar no questionario E fornecer uma
amostra de sangue para ser usada em testes da malaria
atuais e futuros?

O Sim 0O Nao

Data:

Assinatura/Impressao Digital do Participante para
Consentimento

Data:

Assinatura da testemunha (se o participante nao falar/ler em
inglés) ou assinatura do Pai ou Tutor se o participante tiver
menos de 18 anos; se o participante tiver mais de 10 anos, a
assinatura da crianca também deve ser obtida em cima.

Data:

Pessoa que Obtém o Consentimento — Nome Impresso
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KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Anexo 14: Fluxograma de Dados de Amostras e Espécimes

Participante recrutado
de VDT selecionado e
elegibilidade
confirmada

SIM ¢

Consentimento

Individuo NAO
incluido no
levantamento

para o questionario
e andlise ao
sangue

SIM

Inscrever participante
Atribuir ID de levantamento/ID
Unicos
Administrar questionario

V

Pique o dedo para o
RDT da malaria

RDT RDT+

Divulgue o
resultado

N

Prepare uma lamina
para microscopio

Prepare uma DBS

V

Proporcione um incentivo
Proporcione folhas de informag@o sobre a
maldria, prevengao e servigos locais

Guia de Eliminacao da Malaria para Vigilancia e

——————————— >

______________>

Divulgue o resultado
Fornega tratamento

——————— >
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Registar respostas no tablet/
computador portatil

Registe o resultado do RDT no
tablet/portatil

Envie uma lamina para laboratdrio / estabelecimento
de saude local

Exame de microscopio

Revisdo de GQ de todos os positivos; 10 % dos
negativos

Envie resultados para o gestor de dados

Carregue dados para o servidor

Envie um espécime de DBS para um laboratorio
nacional

PCR, sorologia

Revisdo de GQ de 10% de todos os negativos
SeUpnlod arde sdualttas ttoo sdeartva ermanager

Complete o registo de participantes

Envie o registo, resultados do levantamento e do
RDT para o gestor de dados

Carregue dados para o servidor

Combine com outros dados de laboratorio
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Anexo 15: Acordo de Confidencialidade do Funcionirio

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais

Acordo de Confidencialidade do Funcionario

Reconheco que, no desempenho das minhas funcgdes atribuidas como membro da equipa no Levantamento da
Malaria em Trabalhadores Florestais, posso obter acesso a informacdes privadas sobre pessoas neste levantamento
que foram fornecidas sob uma garantia de confidencialidade.

Compreendo que estou proibido de divulgar ou libertar qualquer informagao de identificacao pessoal, direta
ou indiretamente, sobre qualquer individuo do levantamento. Caso eu seja responsavel por qualquer quebra de
confidencialidade, entendo que podem-me ser impostas sancoes civis e/ou criminais.

Reconheco que a minha responsabilidade em assegurar a privacidade das informacdes de saude protegidas,
contidas em quaisquer registos eletrénicos, documentos em papel ou comunicagdes verbais, aos quais possa ter
acesso nao ira expirar, mesmo apds 0 meu emprego ou afiliacado com este levantamento ter terminado.

Pela minha assinatura, reconheco que li, entendi e concordo em cumprir os termos e condi¢des deste acordo de
confidencialidade.

Nome do funcionario (impresso)

Assinatura do funcionario

Data

Nome do supervisor: (impresso)

Assinatura do supervisor

Data
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Anexo 16: Formulario de Comunicacao de Incidentes

Levantamento da Malaria em Trabalhadores Florestais

Nome da pessoa que redige o relatério:

Data de redacao do relatorio:

Data do incidente:

Equipa envolvida:

Localizagéo:

Categoria de evento adverso/incomum (Assinale todos os que se aplicam ao incidente)

O Participante no local ferido ou ameagado O Incidente de pungao venosa/picada no dedo

O Funcionérios feridos ou ameacados O Dificuldade de puncgao venosa/picada no dedo

O Problema de bolsas O Problema de transporte ou armazenamento de espécime
O Roubo ou perda do equipamento O Problema de confidencialidade

O Outro problema de seguranca O Outro

Descricao narrativa de incidente:

Recomendacgdes:

Resolugao:

Guia de Eliminacao da Malaria para Vigilancia e Anexo 16: Formulario de Comunicagéo de Incidentes | 54
Resposta Orientadas em Populacoes de Alto Risco



Médulo 3: Monitorizar Transmissdo da Maléria e Cobertura da Intervencao

KIT DE FERRAMENTAS PARA A ELIMINAGAO DA MALARIA DA MEI

Anexo 17: Formulas de Dimensao da Amostra

Consulte uma folha de Excel incluido no Modulo para
realizar as formulas descritas neste anexo.

1. Dimenséao da amostra para estimar a prevaléncia de
parasitas entre trabalhadores florestais

Para calcular a dimensao da amostra necessario para
estimar a prevaléncia de parasitas com um nivel de erro
maximo aceitavel, comegamos com a formula:

. (P( —F’)Z2(1 )
A2
Em seguida, aplique o efeito de delineamento e a
correcao de populacéo finita. A populagao finita tem
em conta o facto de que a dimensao da amostra pode
representar uma frag&o nao trivial da populagéo total
de trabalhadores florestais. O DEFF é necessério para
compensar a perda de informacao estatistica resultante,
porgue as pessoas recrutadas nos mesmos locais
podem ser semelhantes umas as outras (ou seja, efeito
de agrupamento).

n'=DEFF x n(1+n/N)
Onde:

n’=dimensao de amostra necessaria por local de
levantamento

P=nivel previsto de prevaléncia de parasitas na
populagao-alvo

A=erro maximo aceitavel (a metade da largura do
intervalo de confianga da estimativa)

N=dimensao total da populagéo-alvo na area de projeto
DEFF=efeito de delineamento

Z(1-a)=a pontuacgao Z correspondente a um nivel
de confianga de 1-a (por ex., 1,96 para um nivel de
confianca de 95%)

Exemplo

Digamos que queremos calcular o numero minimo de
participantes do levantamento de que necessitariamos
para estimar a prevaléncia de parasitas entre os
trabalhadores florestais na area de projeto. Primeiro,
precisamos de um “melhor palpite” de qual vai ser a
estimativa; com base nos dados disponiveis antes do
levantamento, prevemos que a prevaléncia sera de 4%.
Em seguida, decidimos que necessitamos da estimativa
para ter um erro maximo de 2%; ou seja, o intervalo

de confianga sera de 4% +/- 2% ou (2-6%). Usaremos

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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um nivel de confianga de 95%, que corresponde a uma
pontuagéo Z de 1,96. A primeira parte da férmula é:

n=(0,04(1-0,04) 1,962)/(0,02)2

Isto resulta em n = 369. O segundo passo ¢é aplicar a
corregao de populagéo finita, assumindo um total de
10.000 trabalhadores florestais na area de Bezi, e um
efeito de delineamento de 2,0.

n'=2(369/(1+369/10000))

A dimensao da amostra necessaria para esta estimativa
€ de n’ = 711 participantes no levantamento.

2. Dimensao da amostra para detetar uma diminuigao
na prevaléncia de parasitas entre trabalhadores
florestais ao longo do tempo

Além de estimar a prevaléncia da infecao de

parasitas, outro objetivo do levantamento é poder
acompanhar tendéncias de prevaléncia ao longo do
tempo, realizando um levantamento semelhante entre
trabalhadores florestais em algum momento no futuro. A
férmula seguinte fornece a dimenséao da amostra minima
necessaria para poder detetar mudancas na prevaléncia
estimada por este levantamento e outro:

n=1/|P-P2 | [Z(1-a) V(2P(1-P))+Z(1-B) {(P(1-P)+P_2
(1-P_2))12

Como anteriormente, aplicamos a corregao de
populacéo finita e o efeito de delineamento:

n'=DEFF x n/(1+n/N)

Finalmente, aplicamos a corregdo de continuidade (de
Fleiss, 1980):

n''=n'+1/0,5|P-P2 |
Onde:

n”=dimensao de amostra necessaria por local de
levantamento

P=nivel previsto de prevaléncia de parasitas na
populagao-alvo neste levantamento

P2=nivel previsto de prevaléncia de parasitas na
populag&o-alvo num levantamento futuro

N=dimens&o total da populagéo-alvo na area de projeto

DEFF=efeito de delineamento
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Z(1-a)=a pontuagao Z correspondente a um nivel
de confianca de 1-a (por ex., 1,96 para um nivel de
confianga de 95%)

Z(1-B)=a pontuagao Z correspondente a um nivel de
poténcia de 1-8 (por ex., 0,84 para 80% de poténcia)

Exemplo

Continuando com o exemplo acima, digamos que
esperamos que 2 anos apos a realizacao do atual
levantamento, os esfor¢cos de controlo e eliminagéo da
malaria terdo levado a uma diminuigéo na prevaléncia
de parasitas entre os trabalhadores florestais. Para
este céalculo, assumiremos que a prevaléncia de
parasitas é atualmente de 4% e que, no momento do
proximo levantamento, tera diminuido para 0,5% ou
menos. Também assumimos que o numero total de
trabalhadores florestais na area do projeto se mantera
em 10.000, e que ambos os levantamentos usarao a
mesma metodologia, portanto, terao o mesmo DEFF.
Para calcular a dimensao da amostra necessaria em
cada levantamento para poder rastrear as tendéncias
(ou seja, para produzir evidéncias estatisticas de uma
diminuicao), aplicamos as formulas da seguinte forma:

n=1/0,04-0,005| [1,96+/(2(0,04)(0,96))+0,84+/(2(0,04)
(0,96)+0,005(0,995))]?

Isto resulta numa dimensao da amostra minima de n =
280,3. Em seguida, aplicamos a correcao de populagéo
finita e DEFF:

n'=2 x 280,3/(1+280,3/10000)

Isto da n’ = 545,4. Finalmente, aplicamos a correcao de
continuidade:

n''=545,4+1/0,5|0,04-0,005|

A dimensao da amostra final necessaria para esta
comparagao € de n’ = 603 participantes em cada ronda
do levantamento.
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3. Detete um risco elevado entre trabalhadores
florestais comparado com a populacéo geral na
mesma area

Semelhante ao indicado acima, podemos querer
comparar a prevaléncia de parasitas em trabalhadores
florestais com a populagao domiciliar, para produzir
evidéncias de que os trabalhadores florestais realmente
tém um risco de malaria elevado. Como acima,
gostariamos de ter a certeza de que o levantamento tem
suficiente poder estatistico para ser capaz de fazer este
tipo de comparagao. O célculo da dimensao da amostra
€ 0 mesmo que no exemplo n° 2 acima, no entanto
desta vez definimos P2 como a prevaléncia esperada na
populagao domiciliar. Por exemplo, se esperarmos que
a prevaléncia de parasitas seja de 0,5% na populacao
domiciliar, entédo a dimensao da amostra necessaria
seria de 603 participantes do levantamento.

Finalmente, apds calcular a dimenséo da amostra
necessaria para esses trés objetivos diferentes do
levantamento, definiiamos a nossa dimenséo de
amostra final para 711 participantes, a maior das trés
dimensdes de amostra necessarias.
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Anexo 18: Lista de Verifica¢io de Preparagio de Evento de Amostragem

A completar 1-2 semanas antes do evento de
amostragem

O Contate o gestor do local ou a sua pessoa de contato
designada por telefone para notifica-los de que a
equipa estara no local ou proximo do local, realizando
um evento no dia e hora especificos.

O Se uma area de entrevistas for definida fora do local
(por ex. numa tenda ou carrinha), obtenha licengas no
escritorio local apropriado, se necessario.

Informacdes sobre o evento de amostragem para
reunir mesmo antes do evento de amostragem

NuUmero do evento:

Codigo de levantamento do
1° participante no VDT:

Tarefas a serem concluidas antes do evento de

amostragem

O As baterias para os tablets/portateis estao totalmente
carregadas

O Dados do evento de amostragem anterior séo
descarregados do tablet/portétil para a(s) base(s) de
dados principal(is)

Materiais a trazer para a lista de verificagdo de evento

de amostragem

Equipamento

[ Tablets/portateis (1 para cada Entrevistador
e um de reserva)

O Contador de registo (clicker)

O Equipamento de comunicagao (por ex. radios
bidirecionais ou telemoveis)

Provisbes de testes da malaria
(adicionar aqui com base nos procedimentos de testes)

Formularios/registos em branco

O Formularios de Resumo da Enumeracao

O Formulario de Intercecdes e Inscricoes

O Cartao de evento de amostragem

O Formulario de monitorizagéo de recrutamento

O Formulario de rastreio da elegibilidade

O Formularios de consentimento

O Registo de correcoes de dados

O Copias em papel do questionario (apenas para uso
em situacdes de emergéncia)

O Incentive o uso do formulério de acompanhamento
(se aplicavel)

Guia de Eliminag¢ao da Malaria para Vigilancia e
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Material de referéncia

O Protocolo

O Modulo de operagdes

O Base de amostragem para o més (no caso dos
responsaveis pelo local recomendarem mudancgas)

O Calendario de amostragem para 0 més (no caso dos
responsaveis pelo local desejarem confirmar as datas)

Outros materiais

O Incentivos suficientes para cobrir o nimero previsto
de participantes

O Materiais educativos suficientes para cobrir o numero
previsto de participantes

O Outro item:

O Outro item:
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Anexo 19: Notas do Evento e Lista de Verificacio Pés-evento

Notas do Evento

1. Descreva o tipo de recrutamento e a area dentro do local onde decorreu o recrutamento:

2. Descreva quaisquer barreiras a atividade do projeto no local:

3. Ocorreu alguma mudangca significativa na populagéo no local? Se sim, explique:

4. Que novos VDT foram sugeridos pelos participantes no local?

5. O local deve ser removido da base? Se sim, explique:

6. Se o evento for deslocado para um local alternativo, explique o motivo:
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